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S tiategiet och diommas
[ sbgym av pandemin

| dessa tider ar det viktigt med flexibilitet
hos oss alla. Att vara beredd att snabbt
stélla om, planera nytt och inte bli alltfor
upprord nar det inte blir som man tankt sig.
Men heller inte sluta dromma och hoppas.
Jag vill ocksa framhalla vikten av att kdanna
tacksamhet for det i livet som faktiskt gar
att gladjas over. Familj, vanner, halsa och
ovantade framgangar. Vad ar du tacksam
over just idag?

Jag kdnner tacksamhet for varje person i min
narhet som far behalla sitt jobb. Som lyckas radda
sitt foretag. Eller som helt enkelt har halsan i behall.
Jag blir extra glad 6ver en god middag, dar jag kanner
smakerna och dofterna till fullo, och kan njuta av en kall
ol till. En stillsam promenad i varsolen utan att ryggen
kranglar. Och sa vidare. Inget gér att ta for givet idag.

Tacksamheten finns ocksa i att min tidning, som jag
jobbat med i mer an halften av mitt yrkes-
verksamma liv, fortfarande finns kvar och
frodas. Att ni lasare uppskattar det vi gor,

”&tstmtqism

Eventavdelningen har fatt ligga lite lagt en tid nu.
Nar gransen for publika arrangemang ligger pa atta
personer ar det inte mycket att jobba med. Det ar bara
att gilla laget och sitta lugnt i baten. Men, det hindrar
0ss inte att planera framat. Att hitta kreativa l6sningar
for hur man kan anordna event inom ramarna for de res-
triktioner som finns. For visst ar det inte bara jag som ar
sugen pa musik i sommar?

Min, och mangas forhoppning, &r att smittolaget
kommer forbéattras under varen och darmed méjliggora
lattnader i restriktionerna till sommaren. Jag hoppas att
det kommer ga att arrangera event i nagon form om
nagra manader. Men — om det ska vara majligt, kan vi
inte vanta tills lattnaderna kommer. Planeringen maste
borja redan nu. | varsta fall, om restriktionerna ligger
kvar, blir det inget. Men min bedémning &r att det anda
ar vart chansen, istallet for att ga miste om det helt
genom att ge upp hoppet redan nu.

Vi lyckades arrangera Visor Vid Vattnet under
radande restriktioner i fjol. Min forhopp-
ning ar att det kommer gé dven i &, om

an i en rejalt modifierad variant. Jag vill att

OFh at_t vi kgn for-tsétta atF lproducﬂera las- v /Lé’fﬁtfast varumarket ska kunna leva vidare. Darfor
varda inslag aven i pandemitider — dven om planerar jag for det redan nu, aven om
restriktionerna har inneburit en hel del nya th!a/yeacﬁsrm jag forstér att vissa kan tycka att det later
arbetsg_att o_ch rutlnt?r. Oavs_gtt \:llket. sa kan Vi tuo' stenhdot 1 Y tokigt nar begrgnsmngen Ju5tl nu ?r atta _
vi fortsatta jobba pa. Det ar bade jag och personer. Men jag tycker att jag ar skyldig
mina kollegor valdigt glada dver. a4 hemlevesans” mig sjalv, publiken, artisterna och mina

| dina hdnder haller du Magazinets aprilnummer,
som vi okat upp till 40 sidor mot de vanliga 32 tack vare
stort intresse fran véra annonsoérer. Ocksa nagot att fira
i dessa tider! En strategi som vi hallit fast vid lange och
som vi tror stenhart pa ar hemleverans — nagot som
blivit poppis nu i och med pandemin. Anda sedan starten
for tjugofem ar sedan har vi delat ut var tidning i brevla-
dor runt om i regionen och det kommer vi fortsatta med.

trogna samarbetspartners att atminstone
forsoka. Vi far se hur det utvecklas. Forst och framst
maste givetvis smittan hejdas och vaccinet fa faste.

Man kan tycka att musik och underhallning ar
triviala saker att tala om mitt under en pandemi.
Och det ar givetvis, tilsammans med mycket annat,
underordnat fragor om liv och dod. Men vi far inte
glomma att det finns ett slut pd pandemin. Nar det

blir, det vet vi inte. Men den kommer ta slut. Och da
kommer vi alla vilja &terga till det vanliga livet igen.

Det som forvisso inte alltid ar enkelt, men anda battre
an nu. Mer frihet. Mer gladje. Mer utrymme for gladje
och njutning. D& kommer vi vilja ha musik, konst och
kultur i vara liv igen. Och for att det ska vara majligt sa
kan vi inte ge upp hoppet nu. Vi
maste fortsatta forsoka. Artister
och arrangorer ar experter pa
att jobba med det som finns,
oavsett hur mycket eller lite.

Lat oss gora det och vi lovar

att gora allt for att dverleva och
finnas kvar efter pandemin.

Med dnskan om en hérlig var och
drommar som gar i uppfyllelse.

Torbjorn Dahlstrom
Ansvarig utgivare och
dedikerad eventarrangor

070-4334332
tobbe@media-mix.nu
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Vilkommen att kontakta mig
gdllande annons i Magazinet §
Nykoping-Oxelésund!

Peter Pettersson
Saljare

070-659 2183 3
peter@media-mix.nu

Solglasogon i din egen

styrka pa kopet!

Varde upp till

4095:-

Solglas6gon med din egen styrka ar bade bekvamt och skyddar dina 6gon mot skadligt UV-ljus.

Koper du kompletta glasdgon hos oss med ytbehandlingen Iprotection NT (1100:-), bjuder vi

dig pa ett par solglaségon. Om du koper progressiva blir solglaségonen varda upp till 4095:- och

koper du enkelslipade blir vardet pa solglasogonen upp till 2595:-.

| erbjudandet ingar glas,

solfarg samt bage fran: EVEWEAR

Kostnadsfri synundersokning vid kop av kompletta glasogon

BOOMERANG WILLIAM MORRIS

PEOPL

CHARLES STONE

ORIGINAL NEW YORK EYEWEAF

iy

Angivna erbjudanden galler t.o.m. 2021-06-06. Fér ppettider och info om var hantering av Covid-19 se:

Glas6égonmagasinet
Optikkallaren

Vi tillsammans.

Nykoping
Vasterport Képcentrum
Tel: 0155-28 88 53

Oxel6sund
Jarntorget 1

Tel: 0155-362 20
(Fd Sérners)

www.glasogonmagasinet.se



| vantan pa musi

Nar coronaviruset i mars 2020 slog till med full kraft i Sverige vid-
togs en lang rad atgarder for att minska smittspridningen. Det som
initialt paverkade kulturen mest var regeringsbeslutet den 11 mars
att forbjuda allmdnna sammankomster med 6ver 500 deltagare.

Kort darefter, den 27 mars, skarptes forbudet. Allmanna sammankomster
och offentliga tillstallningar som konserter eller teaterforestaliningar med
fler an 50 personer forbjods, samtidigt som regeringen skarpt uppmanade
folket att avsta onddiga resor inom landet. Det gav snabbt langtgaende
konsekvenser med arrangemang efter arrangemang som tvingades stallas
in.

Martina Dahlstrom sokte 2016 jobb som showartist pa Ving och
arbetade under tva ar pa Cypern med att underhalla turistande
gaster. | oktober 2019 fick hon en anstillning pa Eztrad i Orebro
och stod ater pa den svenska scenen. | mars 2020 skulle de haft
nypremiar av showen "Best of Festival”. Da slog alla restriktioner
till och Eztrad blev tvungna att stélla in.

- Saklart man blev otroligt ledsen, att fa sta pa scen och underhélla
manniskor ar bland det basta jag vet. Men jag vet ocksa att det behovdes,
ingen snack om saken! Men ledsen och lite besviken 6ver att gig efter gig
stalldes in, det blev jag...

Hosten 2020 fick Eztrad gront ljus att kora igang showen, nu med
mindre antal géster och med tydliga restriktioner. Samtidigt plane-
rade man for en ny show med julbord. Tyvarr blev det inte sa, nya

en...

Lokala artister sadlar om

Mitt under brinnande varldskrig ville den brittiska krigsministern
ta pengar fran kulturen och ge till forsvaret. Winston Churchills
svar ekar fortfarande i historien: "Varfor da, vad finns det da att
forsvara"?

Kulturbranschen ar nattsvart som en foljd av coronapandemin. Artister
som star utan inkomst tvingas nu att sadla om for att férsorja sig.

Linda Bengtzing malar tavior, Hanna Hedlund pluggar pa univer-
sitetet och Gladys del Pilar lagar mat pa Youtube, for att ta nagra
exempel.

- Min revisor sa ganska tidigt att jag maste skaffa ett annat jobbfor han
sag vart det skulle bara han, har Linda Bengtzing sagt i en intervju med
Aftonbladet.

Hanna Hedlund pluggar till socionom.

- Jag sag fram emot att fortsatta medverka i den hyllade showen "Pernilla
Wahlgren har hybris” i minst ett och ett halvt ar till. Men allt bara forsvann
over en natt. Nu pluggar jag for att skaffa mig en utbildning, sa Linda i
samma artikel i Aftonbladet.

Bland vara lokala artister ar verkligheten lika patrdngande.
Sisters of Soul, Anna Edman och Linda Projtz Alund, har i éver
20 ars tid forsorijt sig pa sitt artisteri.

- Med 6mma halsar och trotta gitarrfingrar monstrade vi av Silja Line i
februari forra aret. En veckas stenhart spelande, 6 x 45 minuter/dag,
sena natter och gungigt dansgolv under sportlovet. Tva snabba gig pa

skarpningar och restriktioner gjorde att aven julborden stalldes in.  Martina pé Eztrad-scenen. Foto: Emelie Skogum helgen som kommer, sen ska vi vila! Kalendern ser underbart fullbokad ut
- Som tur &r jobbade jag extra pa ICA Supermarket Oppeby sedan januari s m——— 7y ' s anda fram i november, harliga tider! Sommarturné med Miss Winter fran
2019, da det redan var svart och tufft att frilansa som sangerska/show- : . A

) ) L ) ! 4 1§ 7 Tyskland upp till Skramtrésk, det blir grymt!
artist. Sa sedan mars 2020 jobbar jag nastan heltid pa ICA. Otroligt tack- \ ] .

Sa sag livet ut innan pandemibomben stangde ner allt for Anna

sam Over att ha ett jobb i dessa tider! Handlar man hos oss kan man stota f i
pa mig i kassan, i online-teamet, pa "golvet” som vi kallar det, vid sjalv- ; j - och Linda.
scanningen och fran och med i sommar kommer ni aven hitta mig i for- / Y 0 W = . - 21 a&r som egna foretagare. Slagna av en pandemi. ALLT bokades av eller
butiken. gt o ' h =X p i~ . om, stélldes in och skéts pa en eventuell framtid. Arsinkomster férsvann
' d —i T ’ pa bara nagra timmar. Forsta dagarna satt vi bara och tittade pa varandra

i tystnad. VAD GOR VI NU?' Sen gick det undan! Saga upp alla kostnader,
pausa foretaget, ta varsitt extrajobb, soka skolor, stélla om, tanka nytt.
Det gjorde ont, men det fanns ingen tid att sorja.

Som sa manga andra i sin bransch ser Martina svarigheter med att
forsorja sig som sangerska och showartist. Men musiken kommer
alltid att finnas kvar i Martinas liv.

- Hoppas verkligen att vaccineringen kommer gora livet lite mer normalt

s att vi kan bdrja 6ppna upp samhallet forsiktigt, s& snart som méjligt
igen. Vill gérna se mig sjalv pa bade scen och kvar pa ICA, den kombon ar
valdigt rolig och varierande. Men sjalvklart hoppas jag innerligt att jag far
std pa en scen och "pour my heart out” snart igen! Det absolut basta och
roligaste jag vet.

Idag ser vardagen lite annorlunda ut.

- Vi pratar fortfarande med varandra varje dag och vart foretag finns dar
nar allt drar igang igen. En ny hemmastudio ar uppbyggd for att kunna
lasa in reklamjobb och ljudbocker. Men nu ska vi dessutom se fill att vi

far varsin utbildning i bagaget. Anna laser till tandskoterska och jag laser
Manniska-kultur-religionsprogrammet pa Gavle hogskola, sager Linda. Det
blir kanon att kombinera musik med lite annat! Kanske kan vi i fram-

tiden skrapa tandsten, prata livsfragor och samtidigt f& dig en liten sang till
livs?! Sisters of Soul - nu med sjukt manga strangar pa sin lyral

Enligt en rapport fran Svensk Scenkonst s3 stéllde medlemmarna
in 6ver 12 000 olika evenemang under 2020. Svensk Lives med-
lemmar stéllde in ca 6 000 arrangemang. Sammantaget 18 000
uteblivha evenemang. Anna och Linda hoppas pa att kunna ateruppta musiken, dven om
framtiden ar osaker.

- Det kanns omojligt att sia om framtiden! Det ar val onekligen det viktigas-
te vi manniskor lart oss av det har aret. Kunna stalla om. “Hope for the
best and prepare for the worst” En sak ar saker, det ska bli s4aa skont
att f& kramas igen! Med varandra, vara musiker och vara familjer. Just

nu drommer vi om ljuva musikkvallar, titta ner pa ett gungigt och svettigt

dansgolv, f& dmma halsar som sjungit for starkt och lange, trétta gitarr- : S ; _ ;
fingrar och vara uppe pa tok for sent och bara hogtalare. Linda pluggar pa universitet och Anna laser till tandskéterska.

Nagot som inte bara drabbar artisterna pa scenen utan aven alla som gor
sitt jobb runt produktionen. Kultur och idrott &r det mentala smorjmedlet
for médnga manniskor och ett satt att fylla pa energi som vi sa val behover i
var vardag. Som en féljd av pandemin har manga artister och dvriga sadlat
om och ser en framtid dar scenjobbet i basta fall kombineras med ett "
annat yrke. Martina pa ICA Supermarket Oppeby.
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EN REKRYTERINGSANNONS FRAN MO GARD

EN REKRYTERINGSANNONS FRAN MO GARD

MO GARD

Ett jobb dar
du gor skillnad

Under forra aret etablerade Mo Gard tva helt nya
LSS-boenden och en daglig verksamhet i Nykoping.
Och ytterligare ett boende kommer 6ppna under varen
2022. Nu soker vi fler drivna medarbetare som vill géra
skillnad i var verksamhet.

Hos oss pa Mo Gard anvander du din kreativitet och inlevelseférmaga.
Genom ett respektfullt bemétande och kompetens bidrar du till ett gott liv
for brukarna i var verksamhet. Det &r ett omvaxlande jobb som kan vara
lugnt och stilla eller fartfyllt med utmaningar och skratt.

Brukarna i var verksamhet har ofta kombinerade funktionsnedséattningar
och &r i behov av en anpassad kommunikation och teckensprak.

Vi séker dig som har en avslutad gymnasial utbildning eller
arbetslivserfarenhet, garna inom vard- och omsorg eller barn-
och fritid. Det &r meriterande om du redan har nagon erfarenhet
fran funktionshinderomradet, t ex som underskéterska, personlig
assistent eller annan erfarenhet inom vard- och omsorg.

Till vara semestervikariat tar vi dven gérna emot dig som
studerar pa gymnasiets vard- och omsorgsprogram.

Las mer och ansok pa mogard.se/jobba-hos-oss

MATTIAS, REHABILITERINGSASSISTENT

"Ett utmanade arbete
dar jag utvecklas”

Mattias har arbetat pa Mo Gard

sedan augusti férra aret.
— I min yrkesroll hjalper ‘ C F."

jag brukarna att bli sa

CECILIA, REHABILITERINGSASSISTENT

"Att skratta ar viktigt!”

Cecilia kombinerar arbetet pa Mo Gard med att
studera till stodpedagog pa Campus Nykoéping.

— Jag ar den enskilda individens forlangda arm for
att individen ska kunna vara sa sjalvstandig som
mojligt i en meningsfull vardag med jobb och fritid.

Om Mo Gard

Mo Gard &r ett stiftelseagt idéburet kunskapsforetag

med 6ver 70 ars samlad erfarenhet och specialiserad
kompetens kring kommunikation, utmanande uttryckssatt
och kombinerade funktionsnedséttningar. Idag &r vi cirka
650 medarbetare som arbetar pa vara boendeenheter och
dagliga verksamheter runt om i Sverige.

sjalvstandiga som de
bara kan. Ett utmanande
arbete dar jag lar mig
mycket och utvecklas.

Vad g6r Mo Gard till en bra arbetsplats?

— Vi har bra stéttning fran ledningshall med
stédinsatser dar man behdver utveckla sin
kompetens. Och sa har jag bra kollegor runt mig
vilket gor jobbet extra roligt!
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Vad far dig att trivas?

— Mina kollegor forstas! Att vi hjalper och stéttar varandra, ger varandra
feedback och sist men inte minst, att vi skamtar hogt och lagt. Att skratta
ar viktigt! Nagot annat positivt ar utbytet vi har mellan enheterna. Det ar
roligt och omvaxlande och bidrar till gemenskap.

Vad gor Mo Gard till en bra arbetsplats?

— Mo Gard satsar pa sin personal med utbildningar efter brukarnas behov
och handledning till enskild personal eller hela gruppen nar det behovs.
Jag ska sjalv ga teckensprak niva 4 i var och det ser jag fram emot!

Vara enheter i Nykoping

Gruppbostaden Vaxthusgrand i naturskdna Marieberg slog
upp portarna i augusti forra aret och har plats for sex brukare.

Var gruppbostad Svalsta utanfor Nykoping invigdes i slutet av
forra aret och har plats for sex brukare.

Som rehabiliterings-
assistent ar jag den
enskilda individens
forlangda arm.”

CECILIA, REHABILITERINGSASSISTENT

Jobb + plugg = sant

P& Mo Gard uppmuntrar vi till vidareutbildning och
utveckling. | ar sponsrar vi ett antal medarbetare med

studielitteratur och viss arbetstid i samband med att
de studerar till stodpedagog pa Campus Nyképing.
Var malsattning ar att 25 % av vara medarbetare
ska vara utbildade stodpedagoger inom 6 ar.

EVELINA, REHABILITERINGSASSISTENT
"Ett toppenjobb!”

Evelina har arbetat pa Mo Gard
i tva ar och bérjade sin resa hos
oss som semestervikarie.

Vad far dig att trivas?

— Variationen och att fa jobba med
manniskor som utvecklas som individer.

Man knyter manga starka relationer och jobbar néra sina
arbetskamrater. Ett toppenjobb om ni fragar mig!

Vad gor Mo Gard till en bra arbetsplats?

— P& Mo Gard utgar vi fran att alla individer gor sitt basta,
hit &r alla valkomna och vi satter alltid brukaren i fokus.

Vi har tillgang till internutbildningar och resurser for
handledning. Det bidrar till trygghet och 6kar kompetensen
hos all personal.

MARTINA, REHABILITERINGSASSISTENT

"Det ger mig mycket
nar jag ser att brukarna
utvecklas och trivs”

Martina arbetar pa Vaxthusgrand
och med daglig verksamhet.

— Jag ar ett viktigt stdd i det

dagliga livet for personer

med bade synliga och osynliga
funktionsnedsattningar. Alla dagar ar
olika, det &r brukarens behov som
styr. Jag vill se till att brukarna har det sa bra som majligt.
Det ger mig mycket nér jag ser att de utvecklas och trivs.
Och att arbeta i en teckenspraksmilj6 ar sa roligt!

Vad gor Mo Gard till en bra arbetsplats?

— Att vi jobbar med fokus pa kommunikation. Det ar sa
viktigt och ratt tankt av Mo Gard. Kommunikation ar en
nyckel som kan 6ppna flera dorrar.

Mo GARD

Las mer och ansok pa mogard.se/jobba-hos-oss
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"VI VILL SKAPA EN
WOW-KANSLA
FOR BESOKARNA”

I mitten av april manad lanserade Nyképings kommun en ambassadérs-

utbildning, riktad mot alla NykSpingsbor. Tanken dr att kommunens invanare

ska kunna hjélpa till att lyfta bes6ksndringen genom att fordjupa sina
kunskaper om NykSping och vara goda ambassadérer fér sin hembygd.

- Det ar en utbildning som ska
hjalpa Nykoping att 6ka sin attrak-
tionskraft och st ut i mangden. |
grunden kommer idén via ett 6nske-
mal fran besoksnaringen som vi valt
utveckla, berattar Maria Safverblad som
ar destinationskoordinator pa Nykdping
Turism. Hon forklarar vidare vad som
ligger bakom utbildningen.

- Det ar ett sitt att vassa oss ytterli-
gare i konkurrensen bland svenska
besdksmal. Det handlar till exempel
om att vi som bor har méste trivas och
kanna stolthet for var plats for att vara
besokare ocksa ska trivas, komma
tillbaka och prata gott om Nykoping.
Om vi lyckas skapar vi lonsamhet at
hela Nykoping, inte bara besoksnaring-
en. ldag finns manga vackra platser, sa
det ar svart att konkurrera om besokare
bara med en vacker plats. Men lagger vi
till ett riktigt gott bemotande, personliga
tips och nagot som 6verraskar — da
kommer besokaren att minnas och pra-
ta gott om oss till andra. Och da skapar
vi 0ss konkurrensfordelar!

- Du som bor i Nykoping och valkom-
nar besokare hit ar en viktig ambas-
sador. Du kanske visar upp

ar tillbaka. | Nykopings besoksstrategi
finns ambassadorskap med som en av
de viktigare delarna att jobba prioriterat
med. Vi har arbetat med en pilotgrupp
fran besoksnaringen, som gett oss
vardefull feedback, innan vi slappte
utbildningen nu i april, sager Maria.

- For kommunen &r utbildningen
dven en del i arbetet med att 6ka
Nykopings attraktionskraft som
plats. Nu blir detta ett komplement

till stadsutvecklingsarbetet som till
exempel att bevara och utveckla stads-
karnan. Nar mjuka varden som service
och vardskap laggs till i arbetet starks
mojligheten for Nykoping att bli en plats
att minnas och vilja komma tillbaka till.
En valmaende besoksnaring skapar
manga ringar pa vattnet som ar till nytta
for hela kommunen.

Utbildningen har digitaliserats pa
grund av radande omstéandigheter,
berattar Maria.
—Innehallet i utbildningen ar lattsamt
och lite lekfullt. Inledningsvis far du via
film en berattelse om vad ambassador-
skap for en plats handlar om och att
det viktigt. Sen ska du kunna ta reda pa
vilken Nykopinsgbo du ar ge-

dina personliga smultronstal- "INNEHALLET | nom att géra ett quiz. Ar du
len for familj och vanner pa be- . urinvanaren, inflyttaren eller
sok, du kanske hjalper en tysk UTB!LDNING[N AR atervandaren? Beroende pa
turist att hitta en campingplats LATTSAMT OCH vem du ar far du tips pa hur
eller tipsar om fikastallen till LITE LEKFULLT” du kan vassa din kunskap

en barnfamilj som ar har over
dagen. Varje sadan handling ar viktig for
Nykoping som besoksmal!

Tanken om att skapa en ambassa-
dorsutbildning har funnits sedan en
tid tillbbaka.

— Behovet av en ambassadoérsutbildning
lyftes av besoksnaringen redan flera

om Nykoping!

- Sen kommer du ocks3 via film fa
veta vikten av att ha en Topp 5 lista.
Du far aven konkreta tips pa hur du kan
gora din egen topp 5 lista. For inspira-
tion far du ta del av andra Nykopings-
bors Topp 5 listor bade pa Instagram
och pa webben. Det kommer aven
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Maria Safverblad, destinationskoordinator pa Nykoping Turisni:

finnas film om Nyképing historia. | tre
delar beréattar vi om var historia pa ett
humoristiskt satt. Vi ger ocksa tips pa

hur du kan vassa dina historiakunskaper.

Utéver det kommer det stegvis lanseras
mer material, som till exempel vikten av
en hisspitch och storytelling.

Utover utbildningen riktat mot in-
vanarna kommer ocksa en kurs for
besoksndringen att introduceras.

— Givetvis ar det extra viktigt att alla
som faktiskt jobbar inom besdksnaring-
en ocksa forstar syftet med att vara en
god ambassador for Nykoping, bade i
yrkesrollen men ocksa i privatlivet.

Satsningen "Stolt ambassador
Nykoping” stréacker sig dver hela
2021, men forhoppningen &r att det
ska kunna leva kvar langre an sa.

— Tanken ar att kunna folja upp det
under tiden och se vilka resultat vi far.
Kanske blir det ocksé en utveckling
oOver tid, det vore roligt att till exempel
kunna utse "arets ambassador” eller
liknande, sager Maria avslutningsvis.

MER INFORMATION FINNS HAR:
www.nykopingsguiden.se/ambassador

Valkommen
in till oss!

Varfor inte prova ett digitalt mote?

Fastighetsbyran

Fastighetsbyran.se
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NYKOPINGS

BIOLOGISKA FORENIN
933 - 198

Som sjalvstandig forening verkade Nyko-
pings biologiska forening, NBF, i nastan
trettio ar innan foreningen blev en krets
av Svenska Naturskyddsforeningen.

Ar 1960, som trettonaring, blev jag medlem i
foreningen. Anledningen var dock inte att jag var
sarskilt intresserad av vaxter. Men pa foreningens
program fanns aven faglar som var det som intres-
serade mig mest.

Ingemar Nord med nyligen ringmérkt Parluggla,
tidigt 1970-tal. Foto: Lennart Wahlén.

Foreningen anordnade exkursioner och
innemoten. Det senare holls oftast i Gasta- %
budssalen eller Tovastugan. Foreningen

gav fyra ganger per ar ut det stencilerade
medlemsbladet "l kikaren”. | den férekom

artiklar och notiser fran medlemmar om

vaxter och faglar, framfor allt da i hemma-

marker.

Arsavgiften 1960 var for vuxna atta
kronor och for juniormedlemmar fyra
kronor. Ar 1961 hade foreningen 103
medlemmar. Fran 1960 minns jag tva
jamngamla grabbar i foreningen, Hasse
Pettersson och Stefan Bengtsson. Kanske
var vi inte fler? Hasse traffade jag ofta nar
vi skadade fagel pa Brandholmen, som
da nastan var helt obebyggt omrade och
bestod mestadels av akrar, hagmark och
strandangar.

NBF-medlemmen, tilllika kassdren,

Birger Pettersson forslog ar 1954 att

foreningen skulle uppfora ett fageltorn vid
Mellanfjarden ute vid Brandholmen. Birger

blev vald till ordférande i byggnadskommit-

tén pa sex personer, och var den ledande

sjalen i det hela. Under byggandet hade

han envetet arbetat och vagrat ge efter nar
svarigheter hopat sig. Han hade aven goda kamrater
till hjalp, men tornets tillkomst har han heder utav. Det
borde ha dopts till "Birgerstornet”, som vi kallade det
till vardags!

Tornet stod klart och invigdes den 1 maj ar

1955. Efter att tornet vid ett flertal tillfallen blivit utsatt

for vandalisering och aven ett visst naturligt forfall

V3.9 T P

En framsida fran NBFs medlemsblad "I kikaren”. Bilden visar
fageltornet pa Brandholmen.

kom det att rivas ar 1970. Redan aret darpa stod ett
nytt fageltorn klart vid Labro, Sjdsaviken. Det kom
att uppforas i arbetsloshetsnamndens regi. Forutom
Birger Pettersson, som aven denna gang tog en stor
del av ansvaret, bor aven Henry Thomander namnas
i sammanhanget. (I kikaren, 1974)

iy ST WY
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| b6rjan pa 1960-
talet uppfordes dven

Yttan hade dven

Bilden till véanster:
"Hyttens” placering vid
Sjésaviken.

Bilden ovan:

Information om bussresan
till Takern och Omberg.
Som 13-éring var jag med
pa resan, som med lunch

inréknat kostade 14:50 kr.

mot sjon for att lyssna pa efter natts-
angare, bland annat den da sallsynta

Y Trots sin ringa

noterades endast tjugofem exemplar i hela landska-
pet Sérmland.” Numera ar arten inte helt ovanlig
under flyttningen da den vissa ar noterats i nagra fa
exemplar i Sérmland. Vilket kanske ar beroende pa
att det nu finns ett storre antal fagelskadare.

Ingemar kom att géra en mangd olika artstu-
dier och fagelinventeringar. Han var ringmarkare
och den drivande kraften da Foreningen Sormlands
Ornitologer bildades. | foreningen blev han ocksa
dess forste ordférande. Han blev sedermera redak-
tor for foreningens tidskrift "Faglar i
Sérmland”. Dessutom var han den som
lag bakom tillkomsten av fagelstatio-

Grashoppsangaren. Det kunde till och

dalder var han redan

goda kamrater till
Wilp, men tornets

ett mindre fageltorn i
vassomradet som da
fanns utmed stranden

tillkomst har han
heder utav. ”

mellan hamnen och
Brandholmen. Pa plat-
sen finns idag gangbron
pa strandpromenaden.
Passande nog kom det att omnamnas som "Hytten”.
Med anlaggande av vagar och en viss utbyggnad

av omradet kom tornet att flyttas. Vilket forening-
ens aktiva ornitologer gjorde under varens sista
koldknapp ar 1966. Jag har inte s& manga minnen
frén hytten, men ett svagt minne r att den i bérjan
pa 1970-talet revs, eller drabbades av eldsvada.
Om rivningen var en medveten handling eller om

det skedde genom vandalisering har jag inte fatt
klarhet i.

Under aren 1957-1961 hyrde foreningen torpet

Bollbacken vid Hallbosjon i Stigtomta. Torpstu-

gan besoktes ofta av foreningens medlemmar. Da

det aven fanns majlighet till dvernattning var det en

fordel nar man ville lyssna efter nattsjungande faglar.

Det var ju bara att 6ppna dorren och ga ut en bit ner
ﬁhf % | 14 i

vk 3

-}l- "H-'pll i

med racka att oppna koksfonstret och
sitta vid koksbordet och lyssna. Vilket
jag och "Fagel-Anders” (Folke Anders-
son fran Halleforsnas) gjorde en natt
efter att han dvertagit stugan.

En annan person, som man da tyckte betydligt
aldre "grabb” var den fem ar aldre Ingemar
Nord. Trots sin ringa alder var han redan en fullfjad-
rad (!) ornitolog. Nar man skadade fagel med honom
visste man att ingen fagel skulle bli oidentifierad, vare
sig pa utseende eller sang! | november ar 1962 var
vi pa Brandholmen dar vi observerade tva berglarkor
atandes spillsad pa en aker. Arten kom faktiskt att bli
min forsta svenska "raritet” inom fagelskadningen.

Berglarkan hackar sallsynt pa hedar i fjéllvarl-

den. Den kan dvervintra i sodra Sverige, Danmark och

Nordsjolanderna. Ingemar Nord skriver i medlemsbla-
det "l kikaren”; "Mig veterligen har berglarkan endast
en gang tidigare setts vid Nykoping, namligen 20
december 1870, da ett exemplar skots som senare
férvarades pa museum. Under perioden 1964-1990

SN .“: E

en fullfjidrad (!)

oritolog.”

nen Hartso-Enskar i den sérmlandska
skargarden ar 1965. Dar han under en
tiodrsperiod var bade forksnings- och
stationschef. Ingemar kom aven att ha
styrelseuppdrag i Sveriges Ornitolo-
giska Forening. Tragiskt nog kom Ingemar Nord

att avlida efter en tids sjukdom 1982, men hans
engagemang for den svenska naturen och fagellivet
kommer lange att bli ihdgkommet.

Arne Andersson
beréttar om
historier och minnen
fran sin barndom
och uppvaxten i
Nykoping.

arnexandersson@
gmail.com
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Elaka doktorer och dumma sjuksystrar

som raddar hv

Nar jag var fem ar gammal blev jag allvarligt sjuk. Sjuk pa ett satt som kravde
operation och sjukhusvistelse. Det var en riktig chock for en blyg och introvert femar-
ing att plotsligt kastas in i en miljo dar allt — precis allt — var skrammande. Den enda,
pyttelilla ljusglimten bland elaka doktorer som klamde mig pa magen och dumma
sjuksystrar som stack mig med nélar var aktivitetsrummet, dar det fanns alla mojliga
spannande leksaker och ting att upptacka. Aven dér fanns det dock ett stort aber,
eftersom jag var tvungen att slapa med mig den forhatliga droppstallningen dverallt
jag gick. Sahar dryga trettio &r senare minns jag fortfarande manga absurda och
traumatiska detaljer fran mina dagar pa lasarettet. Men det jag vet nu, som jag inte
till fullo forstod da, ar att de dar elaka doktorerna och dumma sjuksystrarna raddade
mitt liv. Nagot jag aldrig kommer kunna tacka dem nog for.

Jag har en enorm respekt for dem som viljer att viga sitt liv at att varda
sina medmanniskor. Kanske for att det for egen del ar sa otankbart. Jag ar helt
enkelt inte gjord av ratt virke — det ar knappt sa att jag klarar av att ta hand om mig
sjalv nar jag blir forkyld. Manne ar det mina minnen fran barndomens sjukhusvistelse
som fortfarande spokar, men jag tycker ocksa att sjukhus, vardcentraler och alla
andra platser dar den dar stickande, sterila lukten finns ar hemska platser.

Vi antar alla att varden ska finnas dar for oss nar vi behover. Att det finns en
nastintill oandlig strom av resurser. Teoretiskt sett sa ar det val sd — jag menar, det
gar val i princip att tillverka hur mycket medicin, sprutor och operationsutrustning
som helst, sa lange tillrackligt mycket pengar skjuts till. Men vi far inte gldomma det
kanske allra viktigaste. Personalen. Aven har finns det, teoretiskt sett, hur mycket
resurser som helst, med tanke pa hur manga manniskor som bor i Sverige och hur
manga av dessa som potentiellt skulle kunna jobba inom vard och omsorg. Verklig-
heten &r séklart en annan. Vissa saker ska man helt enkelt inte ta for givet.

Nummer ett — det géller att tillrickligt manga ar intresserade av vardyrkena
fran forsta borjan, sa de faktiskt valjer att utbilda sig. Redan har forsvinner en
hel dros (daribland alltsa undertecknad). Darefter ska de klara sig igenom utbildning-
en, fa jobb och bli varma i kladerna. Dar borde det ju vara klappat och klart, eller hur?

Nix. Darefter maste de ocksa bli kvar i yrket. | princip alla yrkeskategorier inom var-
den ar tuffa. Man soker sig inte till varden for "ett enkelt jobb”, utan for att man har
ett stort intresse och brinner for det man gor. Vérdyrkena ar av naturen tuffa, och lar
fortsatta vara det. Det ar svért att komma undan. Darfor maste vi, vanligt folk, gora
vad vi kan for att se till att underlatta pa de satt vi kan. Om vi nu vill ha en valmaende
vardpersonal som kan hjalpa oss nar verkligen kravs, det vill saga.

For ar det nagot som blivit glasklart under det senaste arets pandemi sa ar
det val dnda att vardpersonal dver hela landet tar stryk. | ett redan anstrangt
lage tvingades de gora annu mer. Satta sig sjélva i riskzonen. For manga blev det
droppen som fick bagaren att rinna 6ver — de lamnade yrket. Sa kan det inte fa
fortsatta. Vi maste tillsammans se till att vardefull vardpersonal stannar just inom
varden. Alla applader som de fatt under aret ar fina, men vi behover ocksa se till att
det gors forandring pa riktigt. Battre 16n. Battre arbetsvillkor. Mer resurser. Exakt vad
det innebar vet jag inte, men det finns ett enkelt satt att ta reda pa det. Lyssna pa de
elaka doktorerna och dumma sjuksystrarna som raddar liv — vad behover de? Ta in
det och skicka vidare till politikerna, vars jobb det ar att se till att ratt resurser finns.
Och du, ge fasen i att klaga pa att det tar tid nar du sitter och vantar pa akuten.
Oftast kan man vara ganska glad Over att pa vanta i det laget, eftersom det da troli-
gen innebér att du inte ar dodligt sjuk eller skadad.
Samtidigt som vardpersonalen troligtvis ar upptagna
med nagon annan, som faktiskt & doende.

[ K

Kerstin éir Magazinets fristaende kronikor som tar upp samtida fragor och problem,
stort som smatt, allvarsom humor. Eventuella asikter som wttrycks i texten éir med
det sagt krinikorens egna, och delas inte nédvéindigvis av Magazinet.

STIPENDIER 2021

NU AR DET ATERIGEN DAGS FOR INVANARNA
I OXELOSUND ATT SOKA STIPENDIER!

5.000 KR

utdver det vanliga.
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UNGDOMS/IDROTTSTIPENDIUM

Stipendiet dr avsett att stddja och uppmuntra
idrottare/ungdom vars insatser bedéms vara nigot

Stipendiet delas ut i juni.
Ansokan skall vara inne senast 15 maj.

KULTURSTIPENDIUM
5.000 KR

Stipendiet ir avsett att stddja och uppmuntra
fortjanstfull verksamhet inom skilda
kulturella omraden.

Stipendiet delas ut i juni.
Ansokan skall vara inne senast 15 maj.

Blankett for ansokan och mer information hittar du pa www.oxelosundlions.se

NYA TOYOTA HILUX
DESIGN SOM STICKER UT.

OAVSETT TERRANG.
NYA TOYOTA HILUX

Nya Toyota Hilux har en design som sticker ut.
Utvecklad och testad i varldens mest extrema
forhallanden. Det gor att du kan lita pa Hilux
legendariska kvalitet, uthallighet och palitlighet.
Robust och tuff pa utsidan, komfort och avslappnad
pa insidan. Interioren satter en ny standard nar det
kommer till stil och finess.

Nya Toyota Hilux
D-CAB 2,8 Turbo D-4D, 4WD Invincible, Automat

Uppgradera fran Hero med teknikpaket till Invincible
for endast 19.900 kr (varde 47.000 kr) ex moms.

Fran 371.800 kr exkl moms
(ord. pris fran 398.900 kr exkl moms).

Leasing fran 3.289 kr/man exkl. moms

Business Lease fran 6.160 kr/man exkl. moms.
Service och forsdkring ingar i Business Lease.

Erbjudandet galler t o m 30 juni 2021. Finansieringsuppgifter fran Toyota Financial Services: baserad pa 30 % sarskild leasingavgift, 4.500 mil, 36 man, 45 % restvarde, rorlig ord.
ranta 3,99 % (apr -21). Leasingpriset ar exkl moms, upplaggnings- och aviavgifter tillkommer. Prisexempel Business Lease exkl. moms baserat pa 36 man, 4.500 mil, 0% sarskild

leasingavgift, garanterat restvarde, rorlig ranta (apr -21). Overmil debiteras med 12 kr exkl. moms per mil. Onormalt slitage debiteras utéver leasingavgiften. Service och Toyota Toyota
Bilforsakring BusinessPlus Stor ingar. Drivmedel och vinterdack ingar ej. Upplédggnings- och administrationsavgift tillkommer. Finansieringserbjudandena galler t o m 30 juni 2021. PI’OfeSSIO na l
Brénsleférbrukning och CO2-utslépp vid blandad kérning: 9,0-9,5 /100 km och 237-248 g/km. Priserna &r rek. ca-pris fran generalagent, lokala awvikelser kan férekomma. Med

reservation for avvikelser, prisandringar och tryckfel. Bilarna pa bilderna kan vara extrautrustade med tillval som inte finns i Sverige.

MER AN BARA EN
TRANSPORTBIL

TOYOTA PROACE CITY

PROACE CITY 1,2 Turbo Entry inkl. skyddsinkladnad
vaggar i skap.

Upp till 4,3m? lastvolym
+ Toyota safety sense

Leasing: 1.211 kr/man exkl. moms
Business Lease: 2.968 kr/man exkl. moms.

Pris fran: 136.900 kr
(ord. pris fran 140.800 kr) exkl. moms.

Kampanjpriset galler t o m 31 mars 2021 och kan inte kombineras med avtal och rabatter. Finansieringsuppgifter fran Toyota Financial Services: baserad pa 30 % sarskild leasingavgift,
4.500 mil, 36 man, 45 % restvarde, rorlig ranta 3,99% (jan21). Leasingpriset ar exkl moms, upplaggnings- och aviavgifter tillkommer. Prisexempel Business Lease exkl. moms baserat @

Toyota
Professional

pa 36 man, 4.500 mil, 0% sarskild leasingavgift, garanterat restvarde, rorlig ranta (jan-21). Overmil debiteras med 10 kr exkl. moms per mil. Onormalt slitage debiteras utéver
leasingavgiften. Service och Toyota Bilférsékring BusinessPlus Stor ingar i Business Lease. Drivmedel och vinterdack ingar ej. Upplaggnings- och administrationsavgift tillkommer.
Finansieringserbjudandet galler t o m 31 mars 2021. Brénsleférbrukning och CO 2 -utslépp vid blandad kérning: 6,9 /100 km och 156 g/km. Priserna &r rek. ca-pris fran generalagent,
lokala awvikelser kan férekomma. Med reservation fér avvikelser, prisandringar och tryckfel. Bilarna pa bilderna kan vara extrautrustade med tillval som inte finns i Sverige.

OPPETTIDER:
Man-fre 10-18, Lordag 10-14
www.toyotanykoping.se

Industrigatan 10,
Nykoping
0155-217170

TOYOTA

MOTORCITY - NYKOPING
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ANNONS

Tack Abeka tor ert stod!

Alla vi inom Nykopings Skol-IF tackar Abeka

for deras stod till var verksamhet!

DIAMANTSPONSOR

ABEKA"

DIAMANTSPONSOR
sumlight

hotel conference & spa

GULDSPONSOR

VV5-INGENJORER

GULDSPONSOR

SVENSKI
FASTIGHETS
FORMEDLING

SILVERSPONSOR

Mediomix

SILVERSPONSOR

SkandiaMaklarna

SILVERSPONSOR

Glaségonmagasinet

® Optikkallaren

SILVERSPONSOR

BROTHERS
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SILVERSPONSOR

SILVERSPONSOR

‘ Nyképings Enskilda Grundskola

SILVERSPONSOR

ICA STORMARKNAD

SILVERSPONSOR
O M
[u;ll ells

Kungens Kurva
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SILVERSPONSOR

&

FAREIKEN

SILVERSPONSOR

SILVERSPONSOR

Lansfiirsskringar
h1 Stidermanland

SILVERSPONSOR

SSTENA

RECYCLING

SILVERSPONSOR

BRUNELIUS
MALERI

SILVERSPONSOR

_ETT HEM

SILVERSPONSOR
&

o

PivatReklam.se
SPANA IN VAR WEBSHOP!

SILVERSPONSOR

HJALPVERKSAMHETEN

ATERVINNINGEN

NU AVEN I NYKOPING
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Hjalpverksamheten Atervinningen ar en ideell férening utan ekonomiskt
vinstintresse. Verksamheten startade 1992 och syftet var att skapa meningsfulla
uppgifter for personer som stod langt fran arbetsmarknaden. | dag bedrivs
verksamheten i Motala, Linkdping, Norrkoping och nu aven Nykoping.

Oppettider: Mandag - Fredag 10 - 18 - Lérdag 10 - 14
Gumsbackevagen 11, Gumsbacken

@ Hjalporganisationen Atervinningen Secondhand atervinningennykoping

www.atervinningen.se
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34.990:' i till dig pa stommarna du ! koksluckor™ var med och tavia om
- ¢ . redan har. Passa pa — just ' presentkort hos Bolist
nu far du 50% rabatt* e Eliassons i Oxelosund!
pa dina nya koksluckor R e
om du bokar ett gratis
hembesdk innan 30 april.

Erik Stenstrom
— Er lokala koksexpert

KRYPER | BRUKAR
INNAN | MAN
DE FIRA
]

FLICKA

Grévatten-
renare frdn

e ~073-095 79 37

= erik stenstrom@harjedalskok.se

*Kampanjen gdller produkter i ordinarie och
J LEIJON AB exkiusiv kollektion under perioden 1-30 aprif 2021.

ELINSTALLATIONER o SOLCELLER » VARMEPUMPAR Se fler villkor pd harjedalskok.se

BIO5&)){  070-378 75 90

by RAITA ENVIRONMENT WWW_JLEIJON.SE

www.cinderellaeco.se
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Se hemsidan
www.eliassonsjarn.se

Nu harKicks och KappAht
flyttat hem till oss.

v esi?' Oppettider:
8 Vardagar 06.45-18.00
Loérdagar 09.00-13.00

Soéndagar stangt

N

Vi ses - pa avstand! ¢~

Avvikande oppettider i maj:
1 maj sténgt

Timmermansgatan 6 Oxel6sund * 0155 -350 60 * info@eliassonsjarn.se




Som vi har langtat efter varen, antligen ar den har! Jag tror vi inte
ar ensamma om att ldngta ut i tradgarden och solen for att pyssla
efter att ha varit instangda under de kalla vintermanaderna.

| &r kdnns det dn mer efterlangtat, da vi i pande-
mins spar hallit oss for oss sjalva och begransat vart
umgange till minimum. Utomhus 6ppnas majligheter-
na upp for att umgas med vara nara och kara vilket
jag tror vi alla langtar efter.

Madjligheterna att skapa mysiga miljder i trad-
garden dar ni kan samlas och njuta av varan-
dras séllskap ar manga. Pa Oscarsbergs har vi ett
brett sortiment av vaxter, krukor, eller
vackra staket i till exempel kastan;

— eller varfor inte en spalié med klat-  "Utemhas dpfenas
miligheterna aprfy

tervaxter pa, for att skapa skyddade
rum dar solen varmer och ni far lite 1a

for vinden. Jor att amgds
[

En liten stenldggning pa favorit- med vara

platsen vid sddervaggen ar inte  ydsa ofly kdra’’

sa svart. Behdver du bara nagra kva-

dratmeter sten, har vi de flesta sorter av Benders sor-
timent hemma i lager for avhamtning pa plats. Behover
du storre mangder ordnar vi enkelt med transporter,
antingen direkt fran Benders eller fran vart lager. Allt
beror pa dina 6nskemal och mangden sten. Vi ser till
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att alltid gora det som ar mest prisvart for dig som
kund. | véra vackra visningstradgérdar kan ni i lugn och

ro strosa runt och inspireras av de olika stenlaggning-

arna och vaxterna, samt fa hjalp av oss kring vad som
passar ert projekt bast.

Benders kopte under forra aret upp Starka, som
ocksa ar en stor markstensleverantor, vilket innebar
att vi frén och med i &r ocksa éar aterforsaljare av
Starkas produkter. Som ni sakert forstar kommer vi
inte ha mojlighet att halla aven hela Starkas sortiment
i lager, men malsattningen ar att fa in storsaljarna

av deras produkter pa plats pa stengarden. Men har
du hittat din favorit i Starkas sortiment sa ordnar vi
saklart med direktleveranser av den sten du 6nskar.

Vi har i ar fyllt pa vart stora, vackra kruktorg
med manga nya spannande farger och storle-
kar. Det finns nagot for alla helt enkelt. Valet av kruka
ar inte alltid sé latt och manga fragar efter vinter-

hardiga krukor. Generellt kan man saga som sa att
glaserade krukor ar taligare an de som ar i lergods
och séledes absorberar mer fukt. Det ar nar jorden
i krukan, eller sjalva krukan om den éar i porést ma-
terial, sugit i sig massa vatten och det

sedan blir kalla natter, som risken att

att flytta in i ett garage under vintermanaderna men
ska inte sta ute dver vintern. Det breda utbudet av far-
ger och former kan stalla till det for den som har svart
att ta beslut, men for att underlatta for vara kunder
kor vi kampanj pa fiberclay, betong och
glaserade krukor fram till sista maj, da

krukan sprangs sonder dkar. Att tacka PElfat dr ofkesd att  kan du képa alla dina favoriter.
jorden och vaxterna i krukan vid riklig W )
nederbord kan vara ett satt att minska 5m¢ﬂw«m0u«m Vi méarker att intresset for tradgard
den risken pa varvintern eller senhdsten. §ka behiva fptta har dkat och vara kurser &r fullbo-
. kade, vi fyller pa med nya kursdatum
Formen pa krukan kan ocksa vara df%t&ﬂmkmdmn, sa fort vi har mojlighet. Att kunna fa
avg6ra_nde, sIuter sig Ovre _delen pé e blix, bara valrase gu'i.dning i"sina projekto och trédgérds-
krukan ihop eller vidgar den sig upptill? drommar ar annars nagot vi sysslar
Nar vattnet i jorden fryser expanderar a1ed dsen 04 trdet dagligen med. Pa Oscarsbergs tycker vi
den uppét och utdt, finns det d& utrym- , det ar genuint kul att hjalpa vara kunder
me mot toppen av krukan blir inte jorden b‘“’m”"ﬂ‘%f‘m’, att lyckas med sina ideér och det basta

begransad och trycker utat. Ett alternativ

ar Elhos sortiment med vaderbestandiga plastkrukor.
De finns i manga utformningar och olika farger, de kla-
rar av att std utomhus aret runt utan att du behdver
bekymra dig for vader och vind. Ekfat ar ocksa att fo-
redra om du inte ska behova flytta eller tacka krukan,
de blir bara vackrare med aren da traet far en vacker
patina. Ekfaten finns ockséa i méanga olika storlekar och
ar fran Thorslundskagge.

Lattviktskrukorna i fiberclay, som har blivit valdigt
populara pa senare ar, ar smidiga att hantera och latta

kvittot ar nar kunden kommer tillbaka
och visar bilder pa hur fint det blev och talar om hur
nojda de ar.

Att jobba i tradgarden kan vara slitsamt, men
det finns s& mycket bra verktyg och hjalpmedel som
underlattar arbetet och vi forsoker alltid fa hem de
nymodigheter som kommer ut p& marknaden. Vi ar
glada nar kunder tipsar oss om produkter som de vet
fungerar och tar garna hem det i sortiment om det ar
mojligt. Vi har praktiska knadynor som gor det mjukt
for kroppen att sta pa kna och rensa, om du precis
som jag alltid hamnar pa kna pa backen.

Det finns ocksa praktiska pallar att sitta pa som
ocksa ar vandbara, du kan da ta stod nar du ska ner
och upp samt att dven den har en dyna for knana,
perfekt for att variera sin arbetsstallning, vilket brukar
vara det basta ur ergonomisk synpunkt.

Ska man jobba sittandes pa pall eller knéstaen-
de ar det bra med handredskap som har lite langre
skaft, da de okar rackvidden och du slipper boja pa
ryggen, vilket kan vara skont. Svea redskap har ett
ergonomiska handrensjarn Luckon, som ligger bra i
handen och ar valdigt effektiv for bade ytliga ogras
samt maskrosor och tistlar med langa rétter.

Odling ar fortfarande ett stort intresse for manga.
Sattpotatis och sattlok har gatt at som smor i solsken.
Enkelt att odla och snabba resultat! Nagot som tar lite
langre tid innan man far skorda ar sparris. Vi har till var
stora gladje fatt tag i sparrisplantor i ar, vilket ar roligt
da det var vissa svarigheter att fa tag i dem i fiol. Sai ar
ar det dags att anlagga sin sparrissang.

25 % pa
UTOMHUSKRUKOR

Giller ej Ekfat och Elho och ej i kombination med andra rabatter.

S

Att odla sparris ar ett langsiktigt projekt, men
de ar ganska ansprakslosa nar de val etablerat sig.
Det du behdver tanka pa ar att forsta aret far du

inte skorda alls, andra aret far du skorda ungefar

tio dagar. Sedan kan du successivt 6ka pa tredje
aret med att skorda i tre, fyra veckor och tredje aret
efter plantering kan du skorda ungefar sex veckor.
Fran fjarde aret efter plantering kan du skorda lackra
primdrer av sparris anda fram till midsommar.

Inte heller rabarber ska du inte skorda forsta
aret, da den behover sina blad och stjélkar for att
skicka energi ner till rotstocken sa att du far en fin
tillvaxt. Sa du far snallt ge dig till tals, kanske har du
nagon granne med ett kraftigt rabarberstand som kan
dela med sig, for har den val etablerat sig brukar det
vara svart att hinna med att ta tillvara pa allt.

Vi har fyllt upp butiken med allt som du kan tan-
kas behdva, stengédrden med marksten och tradgar-
den med vaxter av alla de slag, prydnadstrad, buskar
samt ett valdigt brett utbud av frukttrad da jag vet att
tillgangen fortfarande ar begransad, da produktionen
slapar i forhallande till den okade efterfragan. Sa vi
ar redo for er som star i startgroparna for att ta tag i
era tradgardsprojekt, vill ni sa ses vi!

Ulsiea Jaal

Oscarsbergs
tradgard

b

i
Usear lega

Oppet: Vard 10-18 + Lord & sond 10-15
Oscarsbergsvagen 4, Nykoping ® Tel 0155-22 79 72
www.oscarsbergstradgard.se

Vi finns &ven pa Facebook och Instagram
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Fika coronasakert vid
Prosten Pihls gard

.o

Vill du komma ut och fika i vacker miljo? | maj 6ppnar Nyko6-
pings férsamling coronaséakrat café vid Prosten Pihls gard.

Prosten Pihls gérd ligger vid Ostra
torget, mitt emot Alla Helgona kyrka i
Nykoping och intill den brusande Ny-
kopingsan. Pa garden finns bland annat
ett vackert trahus byggt pa 1700-talet
och en harlig tradgard. Prosten Pihls
gard ags av Nykopings forsamling, som
drivit café har under manga ar. Somma-
ren 2020 valde férsamlingen att — pa
grund av corona — erbjuda fika, men
enbart utomhus.

- Gasterna tyckte om att komma hit,
sager Faten Yousif George, som ar
vardinna i forsamlingen och ansvarig for
gardens café.

Hon berattar att caféet uppskattades av

En oas med gott om utrymme.

Nu ar ljusets tid

Det finns vil inget underbarare in nir talgoxen borjar sjunga "Det ir var, det

ar var, det dr var!” Och nir fler och fler virblommor dyker upp i vara fldden pa

Facebook och Instagram. Visst ir det lite sd att varen star for hoppet och glidjen?

Det dr pa nagot sitt svarare att vara dyster nir varsolen virmer och de ulliga,

gulliga videkissarna vajar mjukt i vinden. Det betyder inte att livet alltid &r litt,

bara for att viren kommer.

Aldrig tidigare har sa manga brottats
med psykisk ohilsa. Vi tycker inte att vi
ar bra nog. Vackra nog. Eller att véra liv
ar lika lyckade som andras. Men fragan
ar om andras liv dr mer lyckade eller om
det beror pa att fa viljer att visa de mindre
perfekta delarna av livet. Vilket ir lite
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synd. D4 skulle vi se att alla kimpar med
sitt och att mina problem &r en del av livet.

Nir vi &r mitt uppe i en tuff period sa vill
vi till varje pris komma ur den. Vi fokuse-
rar bara pé situationen vi dr i och ser inte

helheten, det stora perspektivet. Men nir

bland annat &ldre daglediga, semester-
lediga och familjer med barn.

Férsamlingens personal har uppmark-
sammat att manga manniskor - efter
Over ett ar med pandemin - har ett
stort socialt behov. Darfor har Nyko-
pings forsamling beslutat att aven i

ar ha café utomhus. Caféet 6ppnar —
forutsatt att allt gar som planerat - for
sasongen mandagen den 3 maj och
kommer att ha 6ppet vardagar klockan
13-15:30 ndr vadret tillater.

Den som kommer till Prosten Pihls gard
blir gast pa ett café, anpassat for att
covid-19 inte ska kunna spridas.

vi sakta men sikert ser oss om och mérker
att det plétsligt borjar dyka upp blommor
idikeskanterna och att den grakalla
vinden bérjar kinnas varmare mot huden,
som vi ser vad oknen har gjort med oss.
Det édr i stormarna vi lir oss 6dmjukhet
och hur sma vi egenligen dr. Och det beho-

ver inte vara nagon negativt.

Det ér ofta i dessa kalla, ogéstvinliga peri-
oder i vira liv som vi soker efter de stora
svaren, viljer det viktiga i livet och stréivar
mot ljuset. Motgangarna lir oss fortrostan
och uthallighet. Om vi ger upp véara egna
forsok att 1sa situationen och istillet lar
oss att vila i famnen pé den som lovat att
aldrig ldmna oss eller 6verge oss, kan vi bli
forvandlade. Tunga bordor kan lossa och

det blir littare att andas. Allt handlar inte

Borden star utplacerade pa garden och
i tradgarden med betryggande avstand
och vid varje bord far enbart en eller
tva personer sitta. Caféets vardinnor
serverar fikat vid borden.

Faten Yousif George berédttar att caféet
alltid har hembakat brod, att varje gast
far en mjuk och en hard kaka och att
fikat kostar 20 kronor per person.

- Men fikat &r gratis for barn - upp till
18 ar — i vuxens sallskap.

Né&r barnen har fikat fardigt ar de

Vackert ldge vid Ostra Torget.

om dig och din férmaga. Du dr buren. Du dr
dlskad. Det finns ett syfte med just ditt liv.

Viir vildigt intellektuella
hir i vistvirlden. Vi far
tidigt ldra oss att bara tro pa
det vi ser och vetenskapligt
kan forklara. And4 ar livet
sa mycket storre. Var tar
universum slut - och om

det tar slut, vad finns da dir
bortom? Hur kan blamesen
som bor i holken i var bjork
flyga flera hundra mil f6r
att sedan en vardag plotsligt dyka upp dir
igen och flytta in i “sin” holk?

Har ni sett hur kroppens celler ser ut och
fungerar? Sa komplext och fascineran-

vdlkomna att leka i tradgarden och —
tillsammans med vuxen - se sig om pa
garden. Har finns bland annat ett gam-
malt stall bevarat. Nar dérren till stallet
star 6ppen
kan gas-
terna se att
namnen pa
gardens sista
arbetshéstar
finns kvar i
spiltorna.

Faten Yousif George

de att det krivs ett otroligt hdgmod att

bortférklara det som ett lyckosamt drag

av slumpen. Varje liten del har sin uppgift
och fungerar tillsammans
som en perfekt enhet. S&

upp och erkidnna att vi helt

[\)
(‘j‘zﬁa’ varfor kan vi inte bara ge
tho pd

enkelt inte forstar allt?

Dirfér att vi i var kultur fatt

(’t ldra oss att vart intellekt dr

alltings mattstock och att

&t(‘,’m ' "ensam ir stark”. Vilken
.

sorglig 16gn. Vi behéver

alla bli dlskade och sedda.
Vibehover fa hora att vi spelar roll for
nagon. Att det vi gor dr meningsfullt. Att
det finns en framtid och ett hopp.
Sa min varhélsning till dig 4r att ge dig ut
och fascineras av storheten och skonheten

ANNONS

Prosten Pihls gards historia

Prosten Pihls
gard ligger vid
Ostra Torget,
mitt emot Alla
Helgona kyrka
i Nykoping.
Hér ar gardens
historiai
korthet:

1665 drabbas Nykoping av en stor
brand. | eldkatastrofen forstors bland
annat stadens bada kyrkor och samtliga
broar. Efter branden anvénds tomten,
som Prosten Pihls gard star pa i dag, till
avskradesplats.

1674 kops tomten av Zacharias Hoffler.

1724 séljer Zacharias Hofflers slakt
tomten till Andreas Samuel Pihl. Han &r
kyrkoherde i Nykopings dstra forsam-
ling och bor pa préstgarden, som ligger
vid Stenbro, men vill slippa de ménga
resorna och later darfor uppféra en privat
bostad pa tomten mitt emot kyrkan. 1733
utndmns Andreas Samuel Pihl till kyrkoher-
de i stadens vastra forsamling, men bor
kvar pa garden tills han dér 1752.

1754 séljer Andreas Samuel Pihls familj
garden, som under de féljande hundra
aren byter dgare nagra ganger. Varje
agare satter sin pragel pa huset, som
bland annat byggs om och repareras.

1925 ér fastigheten ater till salu. Kyr-

koradet i Alla Helgona férsamling avstar
fran mojligheten att bli dess &gare. Gar-
den kops i stéllet av laroverksadjunkten
Martin Nilsson, som bland ser till att det

inaturen. Vaga tro pa nagot storre! Vaga
tro att du dr dyrbar. Det finns nagon som
skapat allt. Hela universums dndlgsa my-
riader av stjirnor och galaxer. Protoner
och elektroner, sa sma att de 4r omojliga
att se for blotta 6gat, men dndéa byggste-
nar i hela virldens stora skapelseverk.
Glupska fjarilslarver som kryper in i

en kapsel for att sedan kdmpa sig ut och
lattsamt flyga ivdg som en vacker, gracids
fjaril! Sa ar d4ven tanken med ditt liv. Att
du ska bli det du dr tdnkt att vara. Att det
som sargat dig pa din vandring genom
livet ska forlora sitt grepp om dig, sa att
du far leva i frihet och glidje.

Sé vaga tro. Det finns en mening med allt.
Aven med prévningarna. Vi ir alla skapa-
de till att kunna gé pé vatten. Det 4r nér vi

stora huset pa garden far centralvarme,
vattentoalett, parkettgolv och en ny
kakelugn.

1964 avlider Martin Nilsson. Hans
6nskan var att gardens framtida agare
skulle vara nagon “som har vilja och for-
maga att varda garden sa som dess kul-
turhistoriska varde kréver”. 1969 koper
forsamlingen fastigheten. | kontraktet
ingar att séljaren — Martin Nilssons hus-
tru, bor kvar i husets bottenvaning fram
till sin déd 1977.

1983 forklarar lansstyrelsen garden
som byggnadsminne.

1986 beslutar kyrkoradet att behalla
fastigheten och anvéanda den i férsam-
lingens arbete. Forst fyra ar senare —
1990 - beslutar kyrkofullméaktige att
fastigheten ska bli kvar i férsamlingens
&go och att fastighetens bottenvaning
ska anvandas i férsamlingens arbete.
Aret darpa borjar fastigheten att var-
samt renoveras.

Kdlla: “Historik 6ver Prosten Pihls gdrd”
sammanstilld av Margaretha Sandberg,
ordférande i Alla Helgona kyrkordd
1986-1991.

ser pa vagorna som reser sig runt omkring
oss som Vi sjunker! Lat varens virme och

hopp lysa in i ditt liv och skingra det som

vill hindra dig att se Livet.

Svenska kyrkan ==
NYKOPINGS FORSAMLING
svenskakyrkan.se/nykoping
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Det ar inte hjarnkirurgi. Fast tusan vet.
Jag satter fram den ena handen och trycker till pa
behallarens arm med den andra handen.
Det kommer nothing i min handflata.
Det gor det daremot pa butiksgolvet.
Dar hamnar det en skvatt handsprit.
Det stoppar knappast smittspridningen.
Till yttermera visso kan man se det som
ett onodigt sloseri med sprit.
Det kan vara att blanda applen med
paron, men for vissa primater i samhallet
verkar det hopplost att halla handerna pa

”@MW

Svenska fangelser ar valkanda. Till skillnad fran inter-
nationella diton som istéllet ar 6kanda.

Den som hamnar pa insidan av murarna i vart land far
en timpenning vare sig han eller hon arbetar eller spelar
Monopol. Det senare kallas i det har sammanhanget for
"strukturerad verksamhet”.

Andra kallar det ett jadra daltande.

Det ska i rattvisans namn understrykas
att ingen timpenning utgar nar fangarna
spelar spel pa fritiden. Annu.

Vistelsen pa anstalt ar hyresfri. Vidare
ar maltider och sjukvard gratis. Du

ratt plats. Eller i styr. en del wupp betalar heller ingen patientavgift for med-
Jag avser darvidlag framst den klick av iciner. | det tillfalliga boendet ingar aven
pampar inom juridik och politik som pa tll vivan nodvandiga hygienartiklar.

senare ar pakommits om inte med héan-
derna i syltburken sa val tafsande pa sina
yrkessystrars kroppar.

Dessa maktens junkrar bor begrunda
den sedelarande dogmen: Den som svaller i medgang
krymper i motgang.

Det galler sarskilt det manliga konet.

Det ar ett nytt element i var vardag:

Behallare med handdesinfektionsmedel.

Handsprit eller gel tillhandahalls pa i det narmaste
alla publika platser fran livsmedelslador som Willys till
bajamajor pa Sormlandsleden.

Det sista ar i och for sig en overifierad uppgift.

Den kacke vandraren kan nog for andamalet och i
nodfall tanka sig att nyttja en granruska.

Har pratar vi anda om ett hardande friluftsliv.

For ovrigt anser jag mig val insatt i amnet efter min
tid som varnpliktig soldat pa |4 i Linkoping.

Det foll namligen oftast pa min lott nér kompaniet
drog ut i falt att grava latringropen.

Det var tydligen nagon form av soldathumor.

Befélen antydde i alla fall efter en dvning att jag hade
mojligheten att bli uttagen till FN-tjanst.

Detta under premissen att jag kunde lara mig hantera
k-pisten lika naturligt som faltspaden.

Det kunde jag aldrig. Jag beordrades istallet att flytta
over till malajkompaniets kasern.

Det blev ett lyft. For mitt gamla kompani.

Gladjande nog var min nya inkvartering mer anpassad
till den civila livsstil som jag var van vid. Vi slapp saval
stérande revelj som tapto.

Vi hade dartill tillgang till vattenklosett.

Det dkade intresset for handhygien kompliceras
av befintliga behallares skilda mekanik.

Var ska man trycka? Var kommer spriten?

Det ar utmaningar allmanheten stalls infor vid varje
besok i en affar, offentlig lokal eller vid inhandladet av
en dosa snus i kvarterskiosken.

Enklast ar givetvis att avsta alla inkdp.

Det ar for ovrigt enda alternativet for pensionarer
med en pension efter skatt och utlagg lagre an en av
kriminlavarden omhandertagen persons.

Det kan man tycka vad man vill om. Det finns det
ocksa dom som gor. Foretradesvis folk som valt den
smala vagen framfor den breda vagen.

Det &r en logi all inclusive.
Det kan vara en av forklaringarna till den

”
'ﬁ narmast konstanta Gverbelaggningen.

Dock fattas en del upp till nivan lyxstan-
dard. Den som finner det nddsakat maste namligen sjalv
bekosta produkten brun utan sol.

Jag har bland annat erfarenhet av vaggmontera-
de automatiska dispensers med handsprit.

Dispensers ar engelska. Det ar en tvalautomat
utplacerad pa en offentlig bekvamlighetsinrattning.
Kanhanda pa muggen pa Kungliga Operan.

Dér har jag visserligen aldrig varit men jag har hort
talas om Figaros brollop. Och termen tenor.

Den kunskapen om opera kommer sig framst av mitt
nyttjande av Marabous halstabletter.

Det var nagon som sa efter tre timmar av tragik pa
scenen: "Opera ar nar man sticker kniven i n&'n och
det kommer sang i stallet for blod.”

Det kan sakert ligga nagonting i detta.

Hur som helst later en aria med en mezzosopran
hjartskarande som om hon forlorat sin alt.

Tanken med den namnda dispensern ar att du ska
slippa rora vid behallaren vilket férhoppningsvis ska
minska risken for smittspridning.

Tekniskt sett kanner en sensor av handen varvid
automaten automatisk pytsar ut en dos.

Det ar i min fyrkantiga hjarna en uppfinning vérd en
nominering till Nobelpriset i medicin.

Den asikten tors jag anfora trots att min sakkunskap
inom sektorn stannar vid att jag tror mig veta skillna-
den pa en sensor och en censor.

Det ena ar en givare, det andra var en innehavare
av professur, och 6vervakare, som fick abiturienterna
att svettas och svava pa svaren vid gamla tiders
studentexamen. For egen del kom jag aldrig s& langt i
mitt [asande att det blev aktuellt att lara mig "Sjungom
studentens lyckliga dag, latom oss frojdas i ungdo-
mens var”. Fast frojda mig klarade jag av anda.

Det gick i mitt tycke precis lika bra utan studentmdssa.

Det var vid ett besok pa nya S:t Eriks Ogonsjukhus
i Solna som jag kom i kontakt med en automatisk
handdesinfektionsmedelsbehallare.
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Handhavandefel

Det ar ett substantiv lika knepigt att lasa ut som att
staka sig igenom serietabellen i den turkiska fotbolls-
ligan. Dar hette for nagra ar sedan det enda lag med
begriplig stavning Istanbul BB.

Vi fotbollsnordar far halla tummarna for att aven
Nykopings lasaretts barnbordshus anmaler ett lag till
seriespel. Om inte annat sa i Korpen.

Den framtagna konstruktionen byggd pa smart
sensorteknik maste ses som exceptionell.

En revolution inom handhygien.

Vi far ga tillbaka till det framstegsoptimistiska 1960-
talet for att hitta ett lika viktigt framsteg for mansk-
ligheten. Det var nar den ursnygga Christina Schollin
forforde alla killar i biosalongen med reklambudskapet:
"9 filmstjarnor av 10 anvander Lux toalettval”.

Det gjorde jag ocksa,
vaskade ansikte, hals och
oron med tvalen Lux. Det-
ta fastan jag var lika lite
filmstjarna som damen
som salde Non Stop infor
matinéforestallningarna.

Det gick givetvis fel
aven pa S:t Eriks Ogon-

sjukhus.
Min framhallna handflata e

forblev utan den forvan-
tade automatiska dosen

desinfektionsmedel. Jag —
drog till slut frustrerat
bort handen. 'ﬁ-——‘\

Det var i samma sekund ""-—-"\.\
—

som behallaren duttade
ut nagra bakteridodande
droppar.

Det fick mig att nedkalla
Guds straff over allt vad
automatik, mekanik och
teknik heter.

Ta tillbaka Lux toalettval.

TEXT LEIF KONIG
E-POST leifkonig@telia.com

PS. Fler kaserier av Leif Konig finns
att lasa pa bloggen Konig Online.

PA KOPET!"

Ibland kan
kondens vara bra.

Men inte pa fonster. Manga fonstertillverkare havdar att man maste leva med
kondens pa utsidan av nya fonster. Att det ar en naturlig féljd av att fénstret har ett
l&gt u-varde. Men det &r inte hela sanningen. Det handlar mest om att glaset inte
ar anpassat for de nya férutsattningarna. | vara fonster finns en véarmereflektor -
Antifog - ingjuten i glasmassan. Antifog gor att det yttersta glaset haller samma
temperatur som uteluften och da uppstar inte kondens. Kondensskyddat glas ar
standard i alla vara fonster. Dessutom ar vara fonster inbrottsklassade enligt
EU-standarden RC2N. Vill du ldsa mer om vara fonster och hur ett fonsterbyte
gar till? Valkommen in pa morups.se eller kontakta din lokala projektledare.

Vill du se Morups Premium i verkligheten? Besok garna
var utstillning pa Ostra Kyrkogatan 17B i Nykoping.

Oppen onsdagar kl 12-18. Ovrig tid efter 6verenskommelse.

MORUPS

AVAR 0
FONSTER SEDAN 1932

Boka ett gratis hembesok
020-78 00 00 | www.morups.se

Fonsterbyte. Som det borde vara.

* L&s mer om kampanjen pa var hemsida.
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i Nykoping

Ring Kerstin 076-767 50 70. Boka en
privat visning - flytta in nar du vill. Vi féljer
myndigheternas rekommendationer och
anpassar vara visningsrutiner sa att du ska

kdnna dig trygg.

Valkommen till din nya verklighet!

Riksbyggen utvecklar, forvaltar och forbittrar rummen du bor och arbetar i, med fokus pd en hillbar framtid.
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cykelforrid med sedumtak.

Nytt ar,
nya lagre
hyror

Hiir skapar du dréomrum for din nya verklighet i Kv Kattugglan,

Marieberg. Inflyttningsklara hyresrétter 1-2:or och ett fital 4:or.
Som boende i Kattugglan har du tillging till bland annat
gemensam tvittstuga, boulebana, plats for uteliv och lasbara

Du anmiler ditt intresse genom att kontakta Kerstin Aviander
pa 076-767 50 70 eller kerstin.aviander@riksbyggen.se
Se rikshyggen.se/hyresratter/sodermanland/kattugglan

< Riksbyggen

Rumn f61 heba Livt

Forfattaren Elisabeth Hdill:
"Jag G mycket intresserad
W 5 vo ° E / (1)

Elisabeth Hall debuterade som forfattare i
fjol med romanen "Mirakel” och tilldelades
darefter ett kulturstipendium av Oxeldsunds
kommun. Vid sidan av forattarskapet jobbar
Elisabeth pa Region Sérmland och bor med
sin man och tva dattrar i Oxelosund sedan
omkring tio ar tillbaka. Magazinet har fatt en
pratstund med Elisabeth om hennes forfat-
tarskap, att uppleva aventyr i fantasin och
ett stort intresse for manskligt beteende.

Hej Elisabeth! Berdtta om din bakgrund - hur sag
uppvixten ut och hade du nagra tidiga drémmar?
— Jag vaxte upp i en by som heter Orrviken, femton
kilometer utanfér Ostersund. Det var en bra uppvaxt
pé de flesta satt, men jag hade alltid n&got i mig som
langtade lite bort, sa nar jag skulle borja gymnasiet
flyttade jag till Umed och gick p& en Waldorfskola dar.
Mina foraldrar hade klassiska arbetaryrken, undersko-
terska och metallarbetare men jag hade tidigt siktet
installt pa nagon annan typ av arbete nar jag blev stor.
Mitt forsta dromyrke var att bli professor i filosofi. Jag
vill ocksa tidigt skriva, och slukade s& klart bocker
aven som barn. | mellanstadiet hade vi en bok som kall-

lades "bok-boken”, dar vi skulle anteckna alla bocker vi
laste, hur manga sidor den var pa och vad vi tyckte om
den. Jag var alltid den som hade last mest och hittade
nagon form av identitet i det. Min basta fodelsedags-
present fick jag nar jag fyllde tio eller elva — det var en
elektrisk skrivmaskin.

Du bor numera i Oxeldsund. Nar flyttade du hit,
och hur kommer det sig att du hamnade har?

— Jag traffade min man i Ostersund 2005, han kommer
fran Oxeldsund och pluggade pa samma linje som mig
fast vi gick i olika arskullar. Efter examen flyttade vi

till Stockholm och bodde dar i sju r, men nar forsta
barnet kom ville vi bade bo nagonstans dar det var lite
mindre och enklare. For att fortfarande kunna ha moj-
lighet att jobba i Stockholm och for att vi var bekanta
med orten och hade slakt har sa kandes det naturligt
att valet foll pa Oxelosund. Sen nagra ar tillbaka hade
vi aven baten har och var anda har stor del av somma-
ren och under manga av arets helger. Det ar en flytt
som vi aldrig har angrat, i alla fall inte jag, och tanken
att bo i Stockholm igen kanns valdigt avlagsen.

Hur trivs du i Oxelésund och Sérmland? Ar det na-
got du saknar fran Jamtland?

- Jag trivs jattebra! Omradet dar vi bor nu paminner om
byn dar jag vaxte upp, litet och avslappnat och barnen
kan tidigt g eller cykla sjalv till sina kompi-

sar. Det 4r val nagot man vill ge vidare till ~ "o/fin bdsta fidelse-

i kdnna Elisabelh Fall

Aider: 40 &r
Fodd: i Orrviken i Jamtland
Bor: i Oxelosund
Familj: Man och tva déttrar, 7 och 10 ar gamla.
Gor: Arbetar som informationsarkitekt
och forandringsledare pa Region Sérmland,
samt skriver bocker.
Ater helst: Chips
Laser helst: Allt!
Drémresmal: Var helst det ar varmt och nagon
serverar mig drinkar och jag far lasa ifred.
Aktuell: med debutromanen "Mirakel”.

Har du nagra fritidsintressen?

— Jag skulle vilia vara en som ar ute pa en massa
aventyr, men det ar jag inte. Jag alskar att lasa och
gillar till exempel att lagga pussel. Tvartemot att vara
ute pa aventyr med andra ord. Eller, att lasa innebar ju i
och for sig mentala aventyr. Bocker tar en
jumed pa alla méjliga sorters resor, aven
till varldar som inte existerar i verkligheten!

sina egna barn fran sin egen uppvaxt. Is-  daggpeesent fick jag sS4 jag kanske ér lite aventyrlig anda, men
tallet for att bo i en lagenhet i Stockholms né jag fyllde tie eller  gilar att uppleva det samtidigt som jag far

innerstad dar det kan vara ett stort pro-
jekt att bara ta sig ut till parken — dar det
dessutom redan ar ganska trangt. Om jag
saknar nagot fran Jamtland sa skulle det vara narheten
till fiallen. Jag ar ingen utpraglad fidllmanniska pa det
sattet, men det blir anda en speciell atmosfar att som
i Ostersund till exempel ha fiallen som utsikt nar man
befinner sig mitt i centrum. Men har i Oxelésund finns ju
istallet havet, som skapar en liknande kansla.

Har du nagon favoritplats i Oxelésund?

- Nja, inte egentligen. Jag gillar mer Oxelésund som
helhet, jag gillar att det ar ganska utspritt. Det kanns
aldrig trangt har. Jag ar en sadan som, redan innan
pandemin kravde det, gillar att ha avstand och helst
undviker trangsel.

Elisabeths debutroman "Mirakel”. Magazinets skribent
uppskattade boken véldigt mycket och beskriver den med egna
ord som en spannande vuxensaga med ett ben i den verkliga
vérlden och ett i fantasins vérld. Karaktérerna ar intressanta och
igenkanningsfaktorn ér ofta hog — faktiskt &ven i fantasyinslagen.

eva - det vae en befinna mig pa ett varmt och bekvémt stél-
eloktuisk shrivmaskin” & Men attlasa har alltid varit mitt storsta

intresse, och det ar val lite symtomatiskt
for nagon som aven skriver. Jag tycker ocksa om att
titta pa dokumentarer som handlar om miljéer som ar
frammande for mig — tank fangelser, sekter och sant.

Utanfor forfattarskapet jobbar du som informations-
arkitekt och forandringsledare - vad innebér det?

- Ja, det &r ju tva ganska olika yrken, om man jamfor
vad en arbetsdag for de respektive yrkena innebar. For
tillfallet arbetar jag heltid som forandringsledare, vilket
enligt definitionen innebar "ett strukturerat arbetssatt
for att ledsaga individer och organisationer fran ett lage
till ett nytt lage”. Jag jobbar pa Region Sérmland och
vi star infor ganska stora forandringar. Vi ska byta ut

Fortsattning pd nasta sida
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Elisabeth Hall tilldelades ett kulturstipendium av Oxelo-
sunds kommun i fjol. Foto: Torbjorn Dahlstrom

det journalsystem som anvands pa alla vara sjukhus och
vardcentraler och i och med det bytet kommer aven
flera andra system att ersattas med det nya journal-
systemet. | samband med det kommer aven en hel del
arbetssatt att behova forandras, Regionen stravar efter
att bli mer digital och utnyttja fler méjligheter som finns
i och med ny och smartare teknik men aven baserat
pa att medborgarna har fatt nya vanor — manga vill till
exempel kunna chatta med sin vardcentral istallet for
att behdva ringa. | det arbetet kommer min roll in — att
stotta med metoder och verktyg for att forandringar av
det slaget ska bli sa lyckade som mojligt.
Att vara informationsarkitekt innebar istal
let att forsoka se till sa att all data som

"Len gemensamma

Jag ar en sorterare — en mental oreda triggar igang
mig att vilja bringa ordning. Kanske &r det darfor jag
gillar pussel ocksa, fran en kartong med 3000 bitar i
en hog till att hitta ratt plats for varje bit.

Det ar tillfredstallelse!

“Jag div en serterane -

ville bérja men inte vad den egentligen skulle handla
om och var den skulle sluta. Och darfor har egentligen
hela handlingen andrats flera ganger under skrivandets
gang. Lite som "hm, undrar vad som héan-
der om jag kastar in ett spoke har” eller
"vi kollar vart det tar vagen om huvudper-

Utéver det har du ocksé en kandidat- & /7enial eveda tuiggarr «nens mamma far vara partiledare for

examen i psykologi - var kommer det  dgdng mig alt vifar et feministiskt parti”. Jag visste inte hur
intresset ifran? bringa crdning” den skulle sluta forran den tog slut, skulle

— Jag ar mycket intresserad av hur

manniskor fungerar, hur vara hjarnor fungerar och var-
for vi beter oss som vi gor, eller kanner som vi gor. Det
agnar jag mycket tid at att tanka pa, och lasa om. Men
det intresset ar nog mest pa ett teoretiskt plan - jag
inbillar mig ibland att jag borde sadla om och arbeta
som psykolog — men inser lika fort att det inte ar nagon
bra ide, jag skulle nog inte trivas med att jobba med
manniskor pa det sattet. Jag laser hellre studier om in-
tressanta fall, an ar den som sitter ansikte mot ansikte
och ar den som ska hjalpa individer pa det sattet.

Du har ocksa gatt en skrivarkurs pa Skeppshol-
mens folkhdgskola. Vad har det betytt for ditt
forfattarskap?

— Det har betytt jattemycket! Nar man jobbar heltid
med annat och samtidigt har familj och smé barn &r
det svart att prioritera sitt skrivande. Nar dagen ar slut
sa ar man sjalv ocksa slut. Men att ga en skrivkurs
satter press pa en och man har deadlines att passa.
Det tvingar in en i ett sammanhang med andra som
skriver och man far mojlighet att i sin vardag tréffa och
samtala med andra skrivande manniskor. Det samman-
hanget finns ju inte naturligt i ens vardag, sa att gé pa
skrivkursen skapade rum &t att skriva, helt enkelt.

- Innan jag borjade pa skrivkursen sa hade jag alltid
tankt att "jag ska skriva en bok nar jag blir stor”, men
satte mig aldrig ner och skrev. Sé& nar jag kom in pa
utbildningen bestamde jag mig for att gbra sa mycket
som mojligt av det och lyckades ha ett ramanus till
"Mirakel” klart nar kursen var slut. Och det hjalpte mig
aven att fortsatta pa det sattet, att skapa rutiner for
att skriva i min egen vardag aven efter att
kursen var slut. Dessutom har jag fortfa-
rande kontakt med flera av kurskamrater-

finns bakom skdrmarna 4r strukturerad pa  /dsmnaen @ kanske 3 det ir ocksa vardefullt. Ens "vanliga”
ett satt s& att den gér att anvanda i flera @& bdda mina yrkes-  vanner, som inte skriver, kanske inte ar sa

system och i flera sammanhang. Den ge- reller handlar em intresserade av att bolla skrividéer hela
mensamma namnaren ar kanske att bada Strukturerade S5t tiden.
mina yrkesroller handlar om strukturerade att géna sak 0"

satt att gora saker pa.

Du har en magisterexamen i informatik som
grund for ditt arbete. Hur kommer det sig att du
var intresserad av just det?

- Det korta svaret ar nog att jag gillar struktur, lite
ordning och reda. Forandring och forandringsledning
kan uppfattas som lite flummigt och mjukt, och jag
gillar att ta sddana saker och gora dem strukturerade.

| fjol gavs din debutroman "Mirakel”
ut pa forlaget Ekstrom & Garay.
Boken beskrivs som ett verk av magisk realism,
en berittelse om identitet, individualism och véan-
skap. Beratta lite om hur du fick idén till bokens
story. Var det givet att du ville skriva en bok med
fantasyinslag?

- Nej, verkligen inte. Nar jag borjade skriva var det en
helt annan bok, dar jag bara hade en vag idé var jag

man kunna saga. Och inte ens da kunde
jag egentligen saga vad den handlade om. Sa forlaget
hjalpte mig och skrev de orden "en berattelse om iden-
titet, individualism och vanskap” och jag instamde.

Du tilldelades ocksa ett kulturstipendium fran
Oxelosunds kommun 2020. Hur var din reaktion
nér du fick reda pa det?

— An, det var ju jatteroligt! Vem gillar inte att f& priser?
Om jag inte dstadkommer ndgot annat i mitt liv s&
kommer jag atminstone att ga till historien i arkiven
Over vilka som har fatt Oxelosunds kulturpris, det ar
tillrackligt stort for mig. Det ar sa klart enormt pep-
pande att andra laser det man skriver och tycker att
det haller tillracklig verkshojd for att bli belonat. Sa det
priset kommer jag att leva lange pa och det kommer
formodligen bli en sén dar sak som jag tjatar hal i
huvudet pa mina kommande barnbarn om.

Finns det tankar om fler bocker? Vill du i s fall
skriva inom samma genre eller prova nagot nytt?
- Jag ar pa god vag med ett nytt manus, jag har

skrivit kanske tre fiardedelar rent mangdmassigt. Sen
kommer allt sakert att behova skrivas om bade en och
tva ganger. Men med det har manuset har jag i alla fall
haft en tydlig tanke fran start och aven lagt upp arbetet
lite mer strukturerat. Det ar inte samma genre men pa
samma satt som med Mirakel vet jag inte riktigt vad
jag ska klassa den som. Mirakel forsoker anda vara en
underhéllande bok, den ska vara lite rolig. Den har nya
ar inte rolig alls, har vill jag hellre att de som laser ska
vrida sig i lashornan av hur obehaglig huvudkaraktaren
ar. | det har manuset, som heter "Soka upp har sin tid”,
utforskar jag mer det psykologiska, lasaren ska inte
alltid vara saker pa vad som ar pa riktigt och vad som
ar ett utslag av huvudkaraktarens snedvridna psyke. Vi
far val se hur det lyckas...

Slutligen, har du nagot tips till den som laser
detta och drommer om att bli forfattare?

- Ja, vanta inte pa inspiration, den kommer aldrig

for de flesta. Man brukar séga att det ar lattare att
redigera skit an att redigera inget alls, och det brukar
jag ofta anvanda. Ibland ar det prestationsangesten
som gor att man aldrig kommer till skott, sa da ar det
battre att tanka att "okej, det jag kommer att skriva nu
blir formodligen inget bra, men det fixar jag till sen”.
Och sjélvklart att lasa. Lasandet lagger ju grunden till
skrivandet. Genom att lasa andras roster hittar man till
slut sin egen rost. Och ga en skrivkurs!

Dags att géra varfint i radgarden eller att
bygga altanen? Vi hjalper dig, boka idag.
4 NETERANPOOLEN

0155-40 04 09 | nykoping@veteranpoolen.se

KUNGSHEM

FaASTIGHETE R

Besoksadress: Kungsgatan 5, Nykoping
Mandag-fredag 10.00-12.00

Besoksadyress: Sodra Malmgatan 16, Oxelosund
Kontoret stingt pa grund av Pandemis.

0155 - 20 51 30, www.kungshem.se
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Vilkommen till
Glada Hundar Hundsalong

Detta erbjuder vi till din hund och katt
Klippning « Bad « Trimning « Kloklippning « Butik

Sarisgladahundar.com ¢ 076-026 92 62
Salgstigen 3  Oxel6sund

Veterindr Anna kommer pa
onsdagar och tar emot hundar,
katter, kaniner, marsvin och
gor dven hembesok.

Hemveterinar.se
076-203 01 88

Konigs kaserier
hittar du pa bloggen
KONIG ONLINE

Personbilar - Slap - Husvagnar

0155-21 90 51, 070-310 18 28

Folj oss for . g
information

och evenemang pa
www.nyakallan.nu
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"Vi vill gora batlivet tillgdngligt for alla”

Skipperi startades ar 2017 i Finland efter att Kris-
tian och Anna-Leena Raij forsokt hyra ut sin bat
men upptackt att det inte fanns ndgra moderna
tjanster for batuthyrning. De bestamde sig da for
att sjdlva skapa en sadan tjanst. Verksamheten
vaxte snabbt och kom snart aven till Sverige. Infor
sasongen 2021 lanserar Skipperi abonnemangs-
konceptet "Fleet” i Nykoping och Oxelosund.

Grundtanken &r att gora batlivet mer atkomligt.
Man ska inte sjalv behdva dga en béat for att kunna
njuta av skargardslivet. Via Skipperis medlemstjanst
Fleet kan man pa ett smidigt och tryggt satt anda fa
tillgang till batlivet under hela sasongen.

- Vivill gbra batlivet tillgangligt for alla, det ska inte
behdva vara sa svart att ta sig ut pa havet, sager Frej
Rydhem, marknadsansvarig for Skipperi Sverige.

Som medlem i Fleet betalar man en fast avgift
varje manad under sdsongen, som stracker sig till
mellan maj och oktober, berattar Frej.

- Det finns inga dolda avgifter utan det enda som
tillkommer ar det bransle som du sjalv forbrukar
under tiden du anvander batarna. Som medlem har du
tillgang till 140 batar fordelade 6ver mer an 20 hamnar
runt om i Sverige. Bokar gor du smidigt via Skipperi-
appen. Vi ser ocksa till att halla antalet medlemmar
begransat varje sasong for att sakerstalla att det ska
finnas god tillgdng pa batar for alla vara medlemmar.

Som medlem i Skipperi Fleet kan man alltsa utan
problem nyttja en bat i Nykoping ena dagen, Oxe-

|6sund dagen darpa och sedan Stockholm, Vasteras
eller kanske Goteborg veckan efter, om man sa
onskar. Medlemsskapet inkluderar ocksa batar i andra
lander dar Skipperi bedriver verksamhet, vilket i dags-
laget ar Finland, Danmark, Norge och Nya Zeeland.

- Det finns manga spannande hamnar att vilja
pa. | Finland har man till och med sett att manga
faktiskt anpassar sin semester efter var det finns
Skipperihamnar, det vore roligt att se en liknande
utveckling i Sverige! Vi hoppas pa att kunna vara en
bidragande orsak till folk valjer att besoka och turista i
Nykoping och Oxeldsund med omnejd, menar Frej.

- Batlivet ar fantastiskt, och vi vill vara med och
bredda mangfalden inom intresset. Det ar inte sa
latt att som nyborjare veta vad man behéver tanka pa
nar man koper bat — och bara att fa en batplats kan i
vissa hamnar ta flera ar! Darfor hoppas vi att Fleet ger
fler mojlighet att pa ett enkelt satt prova pa batlivet,
oavsett tidigare erfarenheter. Da slipper du oroa dig
for servicekostnader, underhall och forsakringar, allt
sant har vi redan tagit hand om.

For den oerfarne eller ringrostige sjofararen
finns ocksa méjlighet till utbildning, som ar inklu-
derat i medlemsskapet. Under sasongen 2020 var
det cirka trettio procent av kunderna som deltog i en
praktisk batutbildning anordnad av Skipperi.

— For var del vill vi oka sakerheten pa sjon genom att
utveckla Skipperi Akademin. Da vi mojliggor for
manga nya att trada in i batlivet vill vi ocksa ta vart
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ansvar och utbilda dem om gott sjomanskap,
sager Axel Nordman, VD for Skipperi Sverige.

Ett samarbete har ocksa knutits mellan Skipperi
Sverige och Oxeldsunds Bat & Motor.

— Skipperi har slutit ett stort serviceavtal med Oxelo-
sunds Bat & Motor. Servicevarvet blir en viktig partner
aven utanfor Oxelosund och Nykoping da foretaget
erbjuder en flygande service vilket medfért att de aven
fatt ta hand om servicen av Skipperis batar i stora
delar av Stockholmsomrédet. Den flygande servicen
har varit en forutsattning for att Skipperi sa snabbt och
smidigt kunnat expandera till s ménga nya hamnar.

Utover Fleet sa har Skipperi dven en batformedlings-
tjanst dar man kan hyra bat direkt av batagaren.

— Som batagare kan du alltsa hyra ut din bat nar du
sjalv inte anvander den, det ar ett smart satt att tacka
serviceagifter och annat som kostar nar man har bat.
Batagaren bestammer sjalv vem som far hyra baten
och nar den ar tillganglig, berattar Frej.

Pandemin innebér att manga valt att semestra
hemma, nagot som enligt Frej ocksa markts i
batbranschen.

- Vimarkte av ett stort intresse och tryck under forra
sasongen. Intresset for friluftsliv och batliv har dkat rejalt
under pandemin, men aven innan dess fanns det ett ste-
grande intresse. Vi ser framfor oss att manga kommer
semestra hemma i Sverige aven i ar och att méanga fler
kommer soka sig ut pa havet och uppleva den fantastiska
kansla av aventyr och utforskande som batlivet erbjuder!
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Teatern i Folkets Park, artal okant.
Tak over askadarplatserna vid teatern i Folkets Park tillkom 1932.
Fotograf okand.

Teatern i Folkets Park omkring ér 1914
Folkets Park borjade byggas 1905. Varen 1959 revs de sista byggnaderna for
att ge plats at jarnverkets nya kontorsbyggnad. Fotograf okand.

¥ Oxeldsunds lekskola den 15 augusti

" 1956. Farden gick tll Folkets Park.

| I . N
Pojkarna som drar karran ar Konny
Knotten Andersson och Lars-Olov Nyberg.
Spelmannen ar Arne Andersson Lill Arne.
Lekledarna ar Margareta Karlsson och
Agneta Eriksson.

Kalla: Gulli Andersson. Fotograf: okand

K

s g : dks
xé; Styrelsens Iedamoter i Folkets Park mélar serve-
. ringslokalerna. Fran vanster Valter Sandstrom, Axel
Bjorklund, Ernst Andersson, Karl- Erik Géransson och

Sten Karlsson.

Folkets Park ar 1916

Lindkvist, parkforestandare J.O.
Nordstrom, Sven Andersson,

Karl Ahlstrom och Anton Karlsson
framfor teatern i Folkets Park efter
tillbyggnaden.

Fotograf: Arnold Adolfson. Artal okant.

Hilla: Oxelésundsarkivet www.koordinaten.se
Vi tar garna emot fler bilder fran Oxeldsund, eller mer information

Fotograf: okand

om befintliga bilder i arkivet. Valkommen att kontakta oss!
Telefon: 0155-383 52 E-post: eva.sundberg@oxelosund.se




Ny aventyrshana pa Jogerso

Ar du sugen pa en ny utmaning och ett fantastiskt dventyr? Upzone _'] T g
o . o v s v E-f > s o

bygger i skrivande stund en dventyrsbana pa Jogerso i Oxelosund, ' | sl - o

med aktiviteter bade pa hog hojd och pa marken. Klittra bland . ' 1 " ' ¥

traden och ak zipline. Premidr 1 maj.

- Var aventyrspark som passar for alla, ett besok hos oss med familjen,
kompisganget, foreningen, foretaget, skolan, moéhippan eller svensexan,
for att ta ndgra exempel, sager Anton Nilsson, som driver anlaggningen i
Oxelésund.

En dventyrlig upplevelse bland tradtopparna. | en kombination av
klattring, sport, mod och lek tar du dig fram genom olika hinder
och ziplines. Aventyrsparken har nagot for alla.

- Aventyrsklattring i vara hoghojdsbanor &r ett dventyr pa 2,5 timmar —
under aventyret far du uppleva hoga hojder, klattra, balansera och &ka
zipline bland tradtopparna. En rolig utmaning déar alla kan klattra pa sin
egen niva. Sa det ar helt okej om nagon av er ar lite radd for hojder —

vi pd Upzone kommer ta val hand om er, fortsatter Anton.

Sjalvklart ar sakerhetstanket i fokus.
- Alla gaster far forst hjalp pa med utrustningen. Sedan far de lara sig hur
man klattrar och sakrar sig i banorna pa var intro-bana.

Darefter ar det fri klattring i vara olika banor. Alla ar i
under uppsikt av vara utbildade instruktorer medan e
man klattrar. S& det ar bara att slappna av, foku- "f..
sera pa att ha roligt och njuta av omgivningen. .f

For att delta maste man ha en langd av minst
125 cm och inte vaga 6ver 120 kilo.
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Skulle nagot intréffa finns hjalpen nara.

- Vi har alltid minst tva instruktorer pa plats i
anlaggningen och haller uppsikt dver dig som
klattrar. Aven om du kanske inte ser oss mellan
traden sa finns vi dar. Behover du hjalp eller har en
fraga sa kan du ropa pa oss, s& kommer vi och hjalper dig
vidare. Om en situation skulle uppsta, dar du behover hjalp uppe i banan,
kan vi ocksa snabbt klattra upp till dig och fira ner dig med hjalp av vart
raddningssystem. Vi har en genomgéende raddnings- och evakueringsplan
som alla vara instruktorer ocksa ar utbildade i.

Efter att tidigare ha jobbat som ansvarig parkchef i Angelholm har
Anton nu valt att driva Upzone i Oxel6sund i egen regi.

Anton berattar om varfor det blev Oxeldsund.

- En harlig utmaning som jag ser fram emot. Fran forsta gadngen jag kom
till Oxelosund stallde jag mig fragan, varfor valjer inte fler Oxeldsund.
Jogersod ar en fantastisk plats, jag upplever Jogersé och Oxelosund som
en gomd parla.

Aventyrsbanan ir till for alla aldrar. Inte minst dventyrslystna barn.
- Klattrar dina barn pa vaggarna? Lugnt. Kom till oss, vi har trad! Ingen stok
hemma och perfekt Coronaanpassat i skogen. Varfor inte halla kalaset for
dina barn hos oss? Da blir dagen ett enda stort aventyr — ett kalas som ni
alla kommer att minnas! Aventyret borjar med en sakerhetsgenomgang pa
ca 30 minuter, sedan kan aventyret borja. Vilka zoner barnen fa klattra ar
beroende pa langd. Jag hélsar alla barn och och vuxna valkomna till oss,
avslutar Anton Nilsson.
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Fredrik Sari
Anderssons Hemlektronik Glada Hundar Hundsalong

Richard & Annelie
Lindgvists Gummi & Autoexperten

Tony & Benita
Halsotradgarden Lunden

Handla lokalt!

- nu viktigare an nagonsin

Hos oss far du personlig service och kan handla efter gillande restriktioner
Stor parkering med fria P-platser och gott om utrymme gor det latt att halla avstand

Svenska Réda Korset
Oxelésund Rédakorskrets

apoteks

Lindells
Maleritidinst

gruppen
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Irma Vaaranma, 80, har rotter i
finska Karelen. Hon kdnner sig
hemma i Oxel6sunds forsam-
ling, dven om hon inte lamnat
den ortodoxa kyrkan dar hon en
gang doptes.

- Vi har ju samma Gud, sdger hon
med ett leende.

Finland var ryskt furstendéme
1809-1917. Sedan dess verkar
den ortodoxa kyrkan i landet, sida
vid sida med den lutherska.

Irma sjunger i finska kyrkokoren,
men inget ar som vanligt under
pandemin.

- Det ar trakigt att inte traffa
vannerna i kdren. Barnbarnen har
jag inte sett sedan i somras, sager
Irma och en tar rullar nedfor
kinden.

Kyrkogarden besoker hon tva
dagar i veckan. Under 50 ar pa
samma ort blir vdannerna manga.
Nu har ett antal gatt ur tiden och
vilar i vigd jord.

Vi mots coronasakert, med mun-
skydd. Ortodoxa ikoner pryder
vaggen i villan pa Femorevagen

och i bakgrunden hors finsk radio.

En stor harlig tradgard med frukt-
trad invantar varen.

Under 30 och 40-talens krigsar i
Finland radde ransonering. Irmas
mamma forsag anda de egna och
grannens barn med smorgasar till
skollunchen.

- Hon var generds och spontan,
skrattar Irma. Det var poliskon-
stapelns barn och hemma efter
skolan slogs de en dag av att den
generdsa grannfrun nog saknade
mjol vid det har laget. Det knack-
ade pa dorren och pa troskeln
stod konstapeln med en stor sack
mjol som gava.

Familjerna blev vanner for livet.
Nar mamman gick bort kom alla
grannbarnen fran nar och fjarran
till begravningen, minns Irma.

OXELOSUNDS FORSAMLING

Tillbaka till krigsaren. Nar ryssar-
na narmade sig tvingades famil-
jen fly. Det var mamma och fyra
barn, den yngsta nio manader
och den aldsta sex ar. Mormor
foljde ocksa med, eftersom mor-
far redan stupat i kriget. Pappan
var ocksa inkallad.

- En deg lag pa jasning nar mam-
ma fick beskedet att alla skulle
[dmna inom en halvtimme. Yngsta
flickan hade hog feber och det
var 40 minusgrader.

1941 foddes Irma, i Savolax,
vinterkriget var slut. Sa kom
fortsattningskriget. Irma tanker
tillbaka och undrar hur familjen
klarade allt. Syskonskaran véxte
till atta. Morfar, farfar, en morbror
och andra manliga slaktingar
hade stupat. Som tur var fanns
mormor dér och hjalpte till.

Hon levde tills Irma fyllt elva.

Hur hamnade du i Sverige och
Oxelésund?

-

s o ~ .

Irma vardar de finska rotterna

- Min bror bodde i Eskilstuna.
Jag skulle ta hand om barnen for
hans fru skulle foda igen och han
jobbade natt.

Irma blev kvar i Sverige, motte sin
man, Vilho. De har varit tillsam-
mans i femtiofem ar. Paret fick
tva dottrar, Katja och Minna, och
glads idag at fyra barnbarn. Efter
Eskilstuna och Torshalla kom de
till Oxel6sund 1971.

Irma har varit aktiv i den finskta-
lande Karelska foreningen i Nyko-
ping/Oxelosund som var livaktig

i 30 ar, nu ar nastan alla borta.

Pa 90-talet besokte Irma hem-
trakterna i Karelen med andra
som flytt kriget. De fyllde tretton
bussar och flera bilar. En fantas-
tisk atertraff! Nu langtar hon efter
vaccinet, att fa traffa barnbarnen,
ga i kyrkan och sjunga i den finska
koren igen.

Bo Héglander

Irma Vaaranma

Gudstjanster - visas endast digitalt

25/4 Gudstjinst - kl 11.00 — Fjirde séndagen i pasktiden Magdalena Fors, Irina
Séderberg, Eva Henriksson. Damkoren ur S:t Botvids kyrkokér medverkar.

2/5 Gudstjanst - kl 11.00 — Femte séndagen i pasktiden. Magdalena Fors,

Maria Rasmussen, Gunilla Ostberg.

9/5 Gudstjinst - kl 11.00 — Bénsdéndagen. Jukka Laari, Irina Séderberg,

Gunilla Ostberg. Kammarkdren medverkar.

13/5 Gudstjéanst - kl 11.00 — Kristi himmelsfards dag. Ole Kristian Skadberg,

Maria Rasmussen.

16/5 Gudstjinst - kl 11.00 — Séndag fére pingst. Ole Kristian Skadberg,

Maria Rasmussen. Solist Fanny Gusterman.

23/5 Gudstjanst - kl 11.00 — Pingstdagen. Magdalena Fors, Irina Séderberg,

Eva Henriksson. Al Momento medverkar.

30/5 Gudstjinst - kl 11.00 — Heliga trefaldighets dag. Jukka Laari,
Maria Rasmussen. Solist Therese Cambrant Berg.

Stjarnholms
kyrka
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LITE ENKLARE - LIKA STORT

Livet ar alltid storre an vi kan forsta.
Har ni tidigare bokat dop eller planerat
for vigsel men avvaktat i vintan pa

en ljusning? Har dop eller vigsel helt
enkelt inte blivit av? Nu ar det mojligt.

1 Stjarnholms kyrka, I6rdag 29 maj
anordnas drop-in dop och vigsel.
Solist Linda Widner finns pa plats.

For att undvika att det blir for manga i
kyrkan pa samma gang (i nuldget max 8
personer) sa ber vi alla som &r intresse-
rade av dop eller vigsel att forboka sig
senast fredagen 28 maj kl 12 genom
att ringa 0155-29 34 04 eller mejla:
oxelosundsforsamling@svenskakyrkan.se

Las mer pa var hemsida.

Visas endast
digitalt

KONSERT MED KORUM

Lérdagen 29/5 uppmarksammar vi
Veterandagen med en digital konsert
”Sommar, sommar, sommar” kl 16
via férsamlingens Facebooksida.

S:t Botvids kammarkdr méter David
Harenstam, gitarr.

Samarr. Sveriges Veteranforbund.

KONSERT LORDAG 15/5 kl 16

Digital konsert med Lilla Akademiens
orgelelever pa férsamlingens Facebooksida.

Swisha garna ett bidrag till férsamlingens
musikverksamhet pa 123 379 60 42.

al
Kyr‘,‘(g?g\p’mm

Kyrkans expedition, Kyrkogatan 12, 0155-29 34 00. Méan, tis kl 9-12 och tors kI 13-16 (helgfria). Mejla garna till oss: oxelosunds.forsamling@svenskakyrkan.se
Kyrkogardens exp. Kyrkogardsv 4, 0155-29 34 20. S:t Botvids kyrka &r dppen alla dagar 9-16. Guideanlaggning finns pa olika sprak.

RADDNINGSPLANKAN

“Allt har sin tid, det finns
en tid for allt som sker
under himlen.” Pred. 3:1
...en tid att ge, en tid att ta
emot. Livet ar foéranderligt
for oss alla.

Stort TACK till dig som

har majlighet att bidra

till Raddningsplankan infor sommarens
utdelning! Swish 123 513 97 38

Tid att ansoka om bidrag ar 1-31 maj.
Kontakta diakon Eva Henriksson
0155-29 34 10, 070-784 34 10

DIGITAL SORGEGRUPP

Vi undersoker behov och intresse av en
digital sorgegrupp. Dar kan du dela med
dig av tankar och kanslor till andra som
ar i liknande situation av att ha férlorat
en viktig person. Det kan ha skett nyligen
eller for en langre tid sedan.

Vi kommer att ses pa kvallstid, kl 18-
19.30 via zoom. Vill du veta mer eller
anmadla dig: kontakta diakon Eva,
070-784 34 10 eva.x.henriksson@
svenskakyrkan.se

3

Oxelosundin
Ruotsinsuomalainen
seurakuntatyo

27/4 Sotaveteraanien pdiva viete-
taan digitaalisesti facebook-kana-
valla, kotisivulla ja youtubessa.

9/5 Aitienpéiva vietetain digitaa-
lisesti tai myos paikan paalla Kata-
rinan kirkossa riippuen tilanteesta.
limoittautumiset ja kysymykset
Tarjalle.

Teilla on my6s mahdollisuus saada
kotikdyntiehtoollinen Jukalta,
ottakaa yhteytta!

Toiminnat alkavat heti kun saamme
avata. llmoitamme heti.

Terveisin

Jukka 070-784 34 17

Helen 070-784 34 07

Maria 070-784 34 26

Tarja 0155-75 123

Folj och gilla oss pa Facebook!
www.svenskakyrkan.se/oxelosund

——

VALKOMMEN
IN TILL OSS!

SOLGLASOGON I DIN STYRKA PA KOPET
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Halla dar...

Johan Scherlin,
naringslivsansvarig
i Oxelosunds kommun

Man pratar om Oxelésund 2.0.
Vad menar man med det?

- Ja, det ar en hanvisning framat som
bottnar i en historisk tillbakablick

till 1950-60-talen da det moderna
Oxel6sund (1.0) byggdes upp kring
jarnverkets, hamnens och hela stadens
expansion. Fran 2020 och framat, vi
ar alltsa mitt uppe i det, ser vi monst-
ret fran den tiden delvis upprepa sig.
Vi kommer att fa uppleva en investe-
ringsvag drivet av SSAB men aven

i Oxel6sunds hamn som ar enorm i
monetara termer (5-7 miljarder kronor)
men som ocksa innebar en omstall-
ning i form av ett klimatsteg d& SSAB
ska bli forst i varlden med att tillverka
fossilfritt stal, med samma hoga
hallfasthet och kvalitet som gjort SSAB
Oxeldsund till varldsledande i sin nisch.

- Detta i kombination med hamnens
satsning pa klimatsmart sjofartslogis-
tik och en framtid baserad delvis pa
biogas gor att bade arbetstillfallen och
miljon tryggas for lang tid framdver.
Bade hos dessa stora arbetsgivare
men ocksa med jobb hos alla underle-
verantorer, service, handel, besoksna-
ring och i offentlig verksamhet. Oxeld-
sunds kommun planerar, utvecklar och
bygger samtidigt en trygg och modig
kommun att bo och leva, ga i skolan
och aldras i genom satsningar pa bo-
stadsbyggande, skolor, aldreboende,
infrastruktur med mera. Allt samman-
taget kallas ibland lite pa skoj, lite pa
allvar, for Oxelosund 2.0, vart nasta
stora Kliv in i framtiden.

Det pratas ocksa om ett antal
framtidsdialoger som har forts
under senare tid. Vad &r det?

- Jaha, pratas det om dem? Kul!

Ja, det ar samarbete mellan oss pa
Oxelosunds kommun, SSAB och Oxel6-
sunds hamn dar vi i digital dialogform
har samlat féretag och foretagare un-
der vintern for att beskriva allt positivt
vi har att vanta av framtiden i Oxel6-
sund, det som ar drivet av naringslivet
och det som ar ett resultat av den
langsiktiga kommunala planeringen for
att utveckla staden. Framtidsdialog

nr 1 handlade om SSABs planer, nr 2
om Oxeldsunds hamn och i dialog nr 3
var Oxelosunds kommuns planering i

oVEILINHY NG5

Tre butiker under samma tak

Torggatan 19 ¢ Oxelosund
[

ikoket

fokus. Den senaste framtidsdialogen,
nr 4, samlade éver 60 deltagare och
handlade om var tredje stora bransch
vid sidan av stal och hamn, namligen
besoksnaringen.

Vad kan utvecklingen betyda

for Oxeldsund?

- Utvecklingen som beskrivs ovan
tillsammans med de trender som vi
ser med en 6kad andel svemester och
hemester, distansarbete, dnskan att
bo dar du jobbar, langtan till havet,
friluftslivsstilen och sa vidare kommer
att gynna orter som Oxeldsund och

fa bade besoksnaringen och bostads-
marknaden att blomstra vilket forhopp-
ningsvis ocksa okar inflyttningen och
ger oss fler Oxeldsundare och alla
som bor i Oxeldsund ett meningsfullt
arbete och fritid.

Nagra andra positiva effekter?

- Vi kommer aven att bli mer attraktiva
for olika typer av foretagsetableringar
vilket redan har visat sig under hosten/
vintern/varen med t ex foretaget Norex
som etablerar sig inne pa SSAB och
NSG, en skeppsmaklare som flyttat

in hos Oxel6sunds hamn vilket aven

Kortarmad
herrskjorta fran

Erla of Sweden

2 for 499:-
| st 299:-

Alltransport gjort under 2020. Vi har +1953-

dessutom tva spannande etableringar
inom besoksnaringen som startar upp
nu april/maj, batpoolsféretaget Skippe-
ri och hoghojdsbanan som Upzone
uppfort pa Jogerso.

+OXELOSUND

oV EILINIIH

- Dessutom har vi blivit med hund-
salong under 2020, veterinar igen nu
i april 2021, och fatt till oss nagra
nya byggforetag samt ett antal mindre
tjanste- och konsultféretag med olika
inriktningar. Och ett nytt konditori

i form av Mekka i centrum. Vi har
manga fler dialoger om foretagseta-
bleringar nu an fér 6 manader sedan
och jag ser positivt pa framtiden.
Dessutom rekryterar nastan alla vara
industriforetag kraftigt just nu vilket ar
mycket gladjande!

Vi moter dig
med omtanke!

7TANDLAKARE
Y Goran Herbring
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Torggatan 13, Oxelosund

Tel. 0155-316 60
www.tandlakareherbring.se

Valkommen till var nya
koksutstallning

dar vi visar kok fran Kungsater och ldealkok

|

Idealkdk ar ett prisvart kok. Klassiskt
allmoge eller modernt minimalistiskt.
14 farger att valja pa.

Kungsater ar ett Svensktillverkat kvalitetskok med ett
brett sortiment av luckor i malat eller tra.

Utstallningen ar oppen: man till fre 10-18, 16r 10-13
Vi finns inte alltid pa plats sa kontakta oss géarna pa telefon 0155-30621 eller 30622

Allt fran idé till 8 . Torggatan 19, Oxelésund * 0155-30621 eller 30622
fardigmonterat kok k o kEt hans@kvistsel.se + www.blakoket.com
LADDA BILEN
HEMMA?

VI HJALPER DIG!

kwstsel

DEL AV

‘4 elkedjan

Torggatan 19 - 613 30 Oxelosund
info@kvistsel.se - 0155-306 21
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I Kustbostader

Vi forenklar oxelésundarnas vardag

I Kustbostader

Vi férenklar oxelésundarnas vardag
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Observera att detta &r endast skissbilder pa Prismanhuset. Avvikelser kan férekomma f6r den slutgiltiga 16sningen.

Bygglovsansokan ar
iInlamnad till Prisman

N/ 4

- ett nytt handelshus med 48 lagenheter vid Jarntorget i centrala Oxeldsund.

Kustbostader har Iamnat in bygglovsansdkan for 48
stycken nya attraktiva lagenheter vid Jarntorget i centrala
Oxelésund med ytor i markplan fér handel och service.
Den nya fastigheten Prisman kommer att bli Svanencerti-
fierad. Projektet bedrivs i partnering ihop med NCC.

De 6ppna och valplanerade ldgenheterna med kdk blir i
storlekarna och ungefarliga ytorna 1:or pa 35 kvm, 2:or
pa 55 kvm, 3:or pa 75 kvm och 4:or pa 100 kvm. Samtliga
lagenheter ar modernt utrustade, har egen balkong och
det planeras for en trivsam privat innergard fér de boen-
de. Garageplatser finns i markplan.

Prisman kommer att ha en Svanen-certifiering. Det inne-
bar att mycket fokus kommer att ligga pa hallbart téank-
ande vid inkdp av material och hur kemikalier anvands i
byggnadsprocessen.

% Oxelosund

.

Men aven ett genomtankt halsosamt boende for
hyresgasterna, med ett bra inomhusklimat. Svanen
ar Nordens starkaste miljévarumarke och borgar for
hogt stallda miljokrav. Fastigheten kommer aven att
en solcellsanlaggning pa taket som forsorjer
fastigheten med elproduktion.

Beraknad byggstart ar satt till hésten 2021 med planerad
inflyttning hésten 2023. Beslut och formellt godkdnnande
tas i Kustbostaders styrelse under maj for ett eventuellt
beslut i Kommunfullmaktige i juni.

Ar du intresserad av ett centralt och bekvamt boende i
Prisman? Anmal ditt intresse Kustbostaders Bostadstorg
kustbostader.se

I
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Lediga batplatser i Oxeldsund

- bara nagra minuter ut till 6ppet hav.

Valkommen till skargardsstaden Oxeldsund.
Har finns manga lediga batplatser for din fritidsbat.
Se mer information har till héger om vara hamnar.

Upplaggningsplatser

| vissa av smabatshamnarna finns mdjlighet att hyra
en upplaggningsplats pa land for bat, batvagn eller
batvagga. Platser finns i Ramdalens smabatshamn,
Sjéangens hamn och vintertid i Kanalen. Galler batar
max 6 meter langa. Intresseanmalan kan goras pa
kustbostader.se under fliken bathamnar.

Sjomacken

Sjoémacken ligger i Badhusviken. Det erbjuds bensin
95 oktan, diesel utan RME och 2-taktsolja. Betalningen
gérs i glasskiosken pa piren. Oppet under sommarsa-
song. Oppettider finns pa www.by-charlie.se/piren

Oxelosund

~

Sjoangen

Hamndjup: 0,5-2 m

Antal platser: 149

Fortdjning: Flytbrygga/Y-bom
Grund hamn lamplig f6r mindre,

ej djupgaende batar. Uppstallnings-

platser pa land uthyres mot extra kostnad.

Ramdalshamnen

Hamndjup: 0,5-2 m

Antal platser: 338

Fortojning: Flytbrygga/Y-bom

Grund hamn lamplig f6r mindre, ej djup-
gaende batar. Uppstallningsplatser pa
land uthyres mot extra kostnad.

Ostersviken

Hamndjup: 2,5-5 m

Antal platser: 331

Fortdjning: Flytbrygga/Y-bom

Djup hamn for storre batar. Gangavstand
till restaurang, rokeri, serviceverkstad for

|:| El

Sommarvatten
Sopcontainer
Parkering vid hamnen

I:l Toalett

Sjosattningsramp

El, brygga F
Sommarvatten
Sopcontainer
Parkering vid hamnen
Toalett
Sjosattningsramp

El, brygga B,C,D
Sommarvatten
Sopcontainer
Parkering vid hamnen
Toalett

motorbétar och serviceanlaggning. Mastkran. [¢/| Sioséttningsramp
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Valkommen pa Bosafari!
Valkommen att uppleva var Bosafari, ta dig runt
i din egen takt och nar det passar dig. Ladda
ner appen och hang pa! Langs med rutten visar
vi var det byggs just nu och var det finns lediga
tomter dar du kan bygga ditt eget hus om du
fOredrar att gora det sjalv.

Ak sjalv eller tipsa vanner och bekanta om att
aka. Du som redan bor i Oxeldsund kanske
upptacker nagot nytt! Rutten startar vid Stjarn-
holms slott och slutar i Fiskehamnen pa Femo-
re. Det finns en foreslagen vag i appen, men
~du kan forstas aka vilken vag du vill. Ta med
- .. fikakorgen och passa pa att beska var vackra
natur och njut. Tillsammans ar vi Oxelosund —
kontrasternas stad. ~

Ladda ner

WE ARE

appen och ak

OXELOSUND | P2 Bosafari!

HOXLS

Sa har ser ikonen ut
i App store och pa
Google play. Soék pa
We are Oxelosund!

WE ARE OXELOSUND
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% Oxeldsund €3 Kustbostader

Hur vill du bo i framtiden?

Just nu pagar flera bostadsprojekt runt om i kommunen. Det finns nagot
for alla. Hur vill du bo i framtiden? Lagenhet eller hus?

Den 17 april hade Bosafari premiar.
Bosafari pagar hela aret och har visar
vi upp en del av den nyproduktion som
pagar i kommunen. Du hittar mer infor-
mation om Bosafari pa bosafari.se.

Det ar en bra idé att bade tanka pa vad
du vill ha i dag och vad du kan komma
att behdva i framtiden. Manga funderar
till exempel pa att byta bostad nar de
blir aldre. Ar det balkong eller uteplats
som ar viktigast for dig? Eller att bo
nara centrum? Kanske ar det viktigaste
att bo nara naturen?

| Kustbostader, som ar Oxelosunds
storsta fastighetsbolag och ags av all-
mannyttan, ar det en bostadsko sa tank
pa att anmala dig i god tid aven om du
inte tanker flytta de narmsta aren. Las
mer pa kustbostader.se.

Det finns flera hyresvardar i Oxelosund
och pa bosafari.se hittar du lankar till
deras respektive hemsidor.
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till din naturliga may, .
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Visst dr det harligt att sitta lite guldkant pa tillvaron ibland.
Vi fixar helgmaten - bestéll och hamta hos oss, sa ar det bara att sla sig ner och njuta!
Extra viktigt i dessa tider att trots allt njuta.

Sushibricka Helgtallrik
Exempel pa tva upplagg , lagom till 4 personer.

Enkelt och smidigt till helgen.

Egen mérkning Mmt@lﬁdﬁ@ Bestill i forvig

Vi ér stolta 6ver alla de produkter vi tillverkar tillverkat v oss = Ring och bestill din favoritrétt i forvag, 0155-
sjalva pa ICA Kvantum och har darfor tagit ICA 2D #2915 62. Vifixar din bestallning &ven till sma

fram en egen markning och etikett. séllskap, 4-6 personer. Perfekt for familjen.
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Smorgastarta Grillbuffé

Denna runda variant ar lagom for 4-6 personer. Onskar du ndgot mer matigt?
Sjalvklart fixar vi aven smorgastartor till storre sallskap. Prova var underbart smakrika grillbuffé.
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