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Ja, och den hiiv 6l vil inte gammal...

Chanstagningar, givetvis uppbackade av kalkyler och berdkningar i den man det gar, ar
en del av varje foretagares vardag. En del av dem fungerar, andra inte. Ibland blir det en
fulltraff, ibland en smarre katastrof. Man lar sig ocksa att inte bara tolerera utan ocksa
tycka om hela procsessen. Att fa folja ett projekt fran idé till fardig produkt. Att veta nar
man ska backa. Och att strunta i vad andra tycker, att inte lyssna pa olyckskorparna som
kraxar i bakgrunden. Nar jag nu firar 30 ar som egenforetagare sa kan jag se tillbaka pa
manga fina minnen, och som tur dr - inte sarskilt manga katastrofer. Hing med!

Lat oss borja redan ar 1983. Jag spelade allsvensk
fotboll i Atvidabergs FF, och laste samtidigt till larare
pa Linkopings Universitet. En allvarlig skada satte
dessvarre stopp for min fotbollskarriar, och jag fick
istallet fokusera pa annat. Malsattningen nar det gallde
mitt framtida yrkesval var klar sedan lange, jag skulle
ju bli larare! Trots detta tvekade jag faktiskt inte nar
min far ringde och beréattade att han skulle starta om
pa nytt inom tryckeribranschen och fragade om jag var
intresserad att vara med. Dahlstroms Tryckeri kom till.

Hosten 1983 gjorde jag saledes mitt
intdg i den grafiska branschen och
fick lara mig tryckerikonstens adla grun-
der med min far som laromastare. Un-
der min uppvaxt hade jag sommarjobbat
max en vecka pa min fars tryckeri. Re-
san med det egna foretagandet startade
jag nar jag forvarvade tryckeriet fran min
far ar 1990. Efter fem ar valde jag att ga
vidare. Jag salde tryckeriet och startade
istallet en gratistidning i Nykoping som
hette Magazinet.

Var ambition var att kombinera underhallning
med god mat och bra service till alla vara kun-
der, oavsett det gallde konferensgaster, privata kalas
eller julbord. Flera &r i rad anordnade vi julbord med
underhallning frdn Wallmans - ett omattligt populart
koncept! Under den héar perioden genomforde vi ocksa
ett antal konserter pa Jogerso i Oxelosund, med Tom
Jones och Gyllene Tider som absoluta héjdpunkter.

En period samexisterade Magazinet och Oxeld-

sundstidningen, da i det klassiska tabloidformatet.
Men for omkring 10 &r sedan borjade
en ny idé gro hos mig — jag ville hanga
med i den grafiska utvecklingen och det
med en ny tidning i det mer moderna

ar

magasinformatet.

I mars 2013 gavs det forsta numret
av NYK ut i Nykdping, av mig och

ett gang duktiga kollegor. Nar vi fick
det forsta numret fran tryckeriet var
det nastintill en religids upplevelse for
en "tryckndrd” som mig sjalv — vilken
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| borjan av 2000-talet kom Media-
mix till, i samband med att foretaget
flyttade till nuvarande lokaler i centrala
Oxelosund. Har inleddes en riktig kar-
lekshistoria — namligen den mellan mig
och Oxeldsund. | samband med att kom-
munen fyllde 50 ar vid milleniumskiftet
fick jag tillfalle att arbeta med en Jubi-
leumstidning for Oxeldsund, och for forsta gangen fick
jag pa allvar upptacka kommunen i all dess prakt. Efter
jobbet med Jubileumstidningen fick jag mersmak, och
ar 2001 gavs det forsta numret av Oxelésundstidningen
ut i Oxel6sund.

Samtidigt klev jag pa allvar in i eventbranschen,
och fick darmed maojlighet att arbeta med annu ett av
mina stora intressen — musik & noje. Tillsammans med
tva kollegor Gvertog jag ansvaret for att driva Traffen i
Nykoping, fore detta Folkets Park. Har arrangerade vi
allt ifran klassiska styrdanser till dsiga rockkvallar. Jag
minns sarskilt en kvall med Rydell & Quick pa scenen
da vi till och med fick satta "fullsatt” pa dorren efter ett
enormt publikintresse.

otrolig kvalité det blev, och vilken skill-
nad det var jamfort med tidigare! Ett ar
senare fick aven Oxeldsundstidningen
en uppfraschning och forvandlades da
3 till magasinet OXD.
ar

Ar 2015 slog vi samman de tva
magasinen till ett - och jag tors
knappt tanka pa hur manga timmar

vi pa redaktionen spenderade med att fundera pa
namnfdrslag for det "nya” magasinet. Till slut fastnade
vi for det enkla och produkten fick heta Magasinet
Nykdping-Oxelésund. Ett namn vi haller fast vid nu,
aven om vi av sentimentala skal nu véljer att ta tillbaka
ursprungsstavningen Magazinet.

Vad kan da du som ldser och/eller annonserar i
Magazinet forvanta dig? Nar vi startade NYK hade
vi devisen "Att leva och bo i méjligheternas stad” - den
plockar vi nu tillbaka, men uppdaterar den sa smatt.
Magazinet Nykoping-Oxeldsund ar en tidning som hand-
lar om Att leva och verka i mdjligheternas region.

Kort sagt — vi vill lyfta personer, foretag och annat i

Magazinet Nykoping-Oxelosund - en produkt av
Mediamix Event & Media

Mer information: www.media-mix.nu

Magazinet ar politiskt och religiost oberoende.
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lllustration med "glimten i 6gat” av konstnaren Jan Ed i samband med att
forsta numret av Magazinet gavs ut for 25 ar sedan.

Nykoping och Oxelosund med omnejd i positiv anda i
nutid, datid och framtid. Vi passar ocksa pa att 6ka var
upplaga for att ge fler chansen att lasa var tidning —
25 ars-jubiléet firas med upplagan 25.000 ex!

Delad gléadje dr dubbel gladje! Kanske firar aven du,
eller nagon i din narhet jubileum i ar? Ett silverbrollop,
en langvarig vanskap, ditt eget foretags femarsdag
eller kanske en sommarstuga du haft i 40 ar? Vi vill
garna vara med och uppméarksamma era jubileum, vad
de an ma vara! Kontakta oss
garna med just ditt tips.

Slutligen, tack till dig som
last, engagerat dig och
annonserat i vara tidningar
genom aren! Utan er lasare
och annonsorer skulle inget

av detta ha varit mojligt. Val
mott under jubileumsaret 2020!

Torbjorn Dahlstrom
Ansvarig utgivare

070-433 4332
tobbe@media-mix.nu

25.000 !

MAGAZINET

Magazinet Nykoping-Oxelosund
distribueras till 20.000 hushall i Nykoping
och Oxelésund, samt med 5.000 exemplar
i stall pa valbesokta platser i kommunerna.

upptes®

N&sta nummer: 23 februari
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TEXT & FOTO: TORBJORN DAHLSTROM

Nyftken pd - elt samtal med
Mimmi Scheibe

Vem minns inte "kuben” fran 80-talet? - Jag klarade aldrig att f4 ihop det och var alltid frustrerad éver det. Till slut tog
jag fram farsans skruvmejsel, skruvade loss nagra bitar och fixade sedan ihop den igen. P4 s& sétt lyckades jag.

Alla gor sina val genom livet. Mimmi Scheibe
bestdmde sig i hostas for att ta ett avgorande
steg i livet.

- Man kan skamtsamt saga att jag gatt fran
kriminalitet till konst, sager hon med glimten i 6gat.

Uttalandet kraver en forklaring.

- Jag arbetade i sexton &r inom kriminalvarden, men
tuffa arbetstider slet pa familjelivet, sa jag bestam-
de mig for att soka nytt jobb.

Det nya jobbet hittade hon hos Kldvern.

- Jag blev den dar "nagon” som ska fixa allt som
ingen annan hinner med. Kanske kontorsvaktmasta-
re eller "fixare” ar ett bra ord for mina sysslor.

En operation av foten innebar tre manaders
konvalescens och mycket sangliggande.

- Jag 1&g och tankte mycket pa vad jag ville gora
med mitt yrkesverksamma liv. Till slut kom jag fram
till att jag skulle forsoka satsa pa det jag tycker ar
roligast av allt, namligen att mala.

Mimmi gick till sin arbetsgivare och

fragade om hon kunde fa tjanstledigt

delar av sin arbetstid.

- Klart att vi beviljar det, var det raka svaret. Jag
har en fantastisk arbetsgivare som uppmuntrar till
att vara aktiv och kreativ, en del av deras ma-bra
politik.

4 Nr 1 MAGAZINET NYKOPING/OXELOSUND 2020

Fran och med augusti forra aret forandrades
Mimmis vardag.

- Jag gar till mitt jobb pa Klévern pa formiddagarna.
Eftermiddagarna tillbringar jag i min ateljé, det ar
en underbar kombination. Jag har aven startat en
egen firma for mitt maleri.

Att rita och mala har varit en sjalvklarhet

for Mimmi hela livet. Pappa var en duktig
reklamtecknare och illustratér och mamma
textilkonstnar. Den kreativa adran fanns med
i generna.

- Jag minns hur jag lag pa golvet i ung alder och
ritade hela kvallarna. Pa den tiden mest i blyerts
och motiven var djur och mycket portratt.

Ytterligare inspiration till att mala och satsa vida-
re fick Mimmi under sin tid p& hogstadiet.

- UIf Abrahamsson var min bildlérare. Han gav mig
gladjen att forstd vad man kan géra med farger
och en bild. Han larde mig grunder inom farglara
som uppmuntrade mig att fortsatta utveckla mitt
malande.

Over till Mimmis malningar. Det finns en tydlig
tanke bakom motiv och manér.

- Jag malar alltid det jag sjalv tycker om och ambi-
tionen ar att skapa ett eget varumarke. Jag vill att
betraktaren ska kanna igen mina alster.

Nar det géller motiven tar Mimmi hjalp av sin
uppvaxt.

- Jag malar bilder av roliga minnen fran min barn-
dom. Jag vill férmedla mer an en bild, en kansla
som beror som tar betraktaren tillbaka till en annan
tid. Forutom minnen fran min uppvaxt har jag malat
portratt pa mitt satt av kanda personligheter

Mycket inspiration hamtas fran 70- och
80-talet.

- Jag malar med starka och glada farger som
orange, gult och brunt och har hamtat en del
inspiration fran Art Déco stilen, sager Mimmi. Jag
vill formedla fargstarka malningar med gladje och
mycket humor. Pinsamma, roliga situationer och jag
bjuder gérna pa mina egna pinsamheter.

| samtal med olika manniskor i Mimmis narhet
dyker nya minnen fran barndomen upp hela
tiden.

- Som en sann retro-fantast har jag dessutom en
egen hylla full med saker fran 70- och 80-talet,
sager Mimmi och ler.

Malandet har sa har langt resulterat i cirka
tjugo tavlor. Den 11-25 januari hade hon sin
forsta utstallning pa NK-villan i Nykdping.

- Det kom nastan 400 besokare pa de tva forsta
dagarna, och nastan alla tavlor saldes under de tva
dagarna. Jag ar 6vervaldigad och det inspirerar mig
att méla annu mer, avisutar Mimmi.



Ett pulsslag bort finns barndomen.
Gummistovlarnas skaft som flapprar mot smalbenen.
Pa tungan den sota smaken av vaniljpuck.
Hopprep i dammigt marsgrus.

En hemmagjord drake som nastan lyfter.
Kalle Anka i brevladan.
Palla applen hos arga gubben.
Lukten av mariekex i ett solvarmt talt.
Leka burken tills ndgon ropar mat.
En systers fotsulor mot dina i samma sovsack.

E
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En minnesbild leder till nasta. Och nasta.
Bara ett pulsslag bort. Plotsligt ar du dar igen.
Vilken skatt.

Mimmi Scheibe



JAZZKONSERT

Kom och lyssna pa njutbar och trevlig jazz!

ars 2020 kl 19.00

Soderbandet leds av den i jazzkretsar valkinde Sven-Ake Johansson,
Saltsjobaden. De spelar en skon och lattlyssnad jazz med stor variation i programmet
och har en utmarkt vokalist och fina solister, inte minst kapellméastaren sjélv.
Konserten ar éppen for alla.

Lokal: Eventsalen pa Koordinaten, Oxel6sund.
Biljetterna kostar 100 kr och kan kdpas pa Koordinaten,
Nykopings Turistbyra Radhuset, Culturum, Rosvalla eller via
www.visitoxelosund.se Forst till kvarn galler.

= .
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Gott bemotande. Gott sallskap. Gott pa tallriken.
En genuin kvartersrestaurang med den familjara kanslan.

Lunch tisdag - fredag 11.00-13.30
Tisdag - torsdag 16.00-21.00

Fredag  16.00-22.00

Lordag  13.00-22.00

Sondag  Stingt

Méindag Stingt

Med reservation for att stingningstiderna
kan variera

Gesrge L TU Tabib

o2y Co,

. Restaurang & Bar

Boka bord: 0155-26 99 88, 070-60 68 650, info@crazycow.se
Brunnsgatan 41 A « Nykdping * crazycow.se !
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Kom igang infor 2020.
Butikerna ar laddade for att hjalpa dig pa traven.
Eller varfor inte ladda batterierna pa vara

mysiga caféer och restauranger?

Valkommen hem till Vasterport!




Far jag lov?

De flesta av er tanker nog att denna rubrik dr en fraga
som sdgs nar ndgon vill bjuda upp till dans, eller moj-
ligtvis ndr man vill ge sig sjdlv lov att ta sig en svdng-
om darhemma.

Det hdr med att f& lov att géra ndgot innebér oftast att vi
forst ber om tilldtelse, men det kan faktiskt ocksa bety-

da att det &r ndgot vi maste dstadkomma och d&

upplevs det sallan som en dans.

Exempelvis: -Nu far du lov att skrota den

dar bilen for det ser sa skrapigt ut! Ibland

kan det &ven vara ndgot vi séger till oss

sjalva: - Nu far jag lov att ta tag i det

dar som jag har skjutit upp alldeles

for lange!

Nar servitoren pa restaurangen

vill veta vad det ar vi har bestamt

oss for att bestélla sd sager hen

oftast "Vad far det lov att vara™?

Ordet lov har som ni marker flera

betydelser som jag inte vill ta loven

av i denna kronika, utan snarare

forstarka. Det finns fler aldre begrepp

som till exempel “att ga en lov” vilket

betyder att man gér en svang och "att

sla sina lovar kring” som innebar att man
uppvaktar ndgon. Ordet ”sld” k&nns valdigt fel
att anvanda i just det sammanhanget men finns
konstigt nog dven med i begreppet "att sl& ndgon med
hapnad”.

Ett skojigare satt att f& lov &r nog det som vi vuxna kallar

for semester och som kan bidra till att vi antligen fér lov att
g6ra det vi har langtat efter. Mdnga av oss avslutade exem-
pelvis forra &ret med att & lov, ett jullov, dér ndgra sakerligen
dven har lovat sig sjalva ndgot infor det nya &ret, ett sd kallat
nyarslofte.

Utover vara nydrsloften sd finns det personer som ar val-
digt l6ftesrika vilket i sig inte betyder att de oftare ger l6ften
eller att de héller vad de lovar mer &n andra, utan framst att
de ar talangfulla pa ett lovande och hoppingivande satt. Att f&

vara ett l6fte for framtiden inom sin genre kan nog bade spor-
ra och sparra beroende pa hur det formuleras och férmedlas.
En l6ftesman daremot &r ett aldre uttryck for att vara en
borgensman, finansiar eller sponsor.

Haromdagen horde jag nar en person berattade dialektalt,
med rétt s& hog rést, om allt som hade gatt fel
p& Nydrsafton och avslutade med att sdga
att "Loéften gick som ur ma”. Jag markte
att jag fnissade till men inte sd att det
hordes och forstds inte &t allt elande,
utan bara &t den omedvetet sagda
ordleken. Sjalvklart forstod jag att
hen menade luften och inte 16f-
ten, men déar och d3 1t det som
att just Nydrsafton och Loften
inte blev en bra kombination for
just denna person detta &r.

En av mina “Ordutredningar”
minns jag lite extra. Jag var
inbjuden for att bidra med kom-
binationen klarsprak och humor
med syftet att foradla kommunens
kommunikation med allmanheten.
Jag inledde med att fortydliga syftet
genom exemplet: “En text som inte upp-
levs enhetlig kan &ndé passa flera enheter”,
Att kommunicera s3 att andra béde begriper
och ser fram emot att ldsa ndgot ar en konst i sig,
men ingen konst om man redan kan det. Men det innebar ju
inte att konst &r ndgot vi inte kan. Ordutredningen resulterade
bland annat i att informationen kring hur man kan gora en
"Ansdkan om bygglov” uppdaterades genom att ge rubriken:
Far jag lov?

Det basta av allt enligt mig ar att vi kan lovorda, lovprisa
och lovsjunga varandra utan att ens behéva be ndgon om lov.
Livet & som en dans och ibland kliver vi pd redan 6mma tar
som gor att ndn faller en tar! Hoppas vi anda fortsatter att
bjuda till och bjuda upp! Far jag lov?

Anna Kalldén, Ordldkaren, info@ordlakaren.se
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En dag for alla foretagare!

Vilkommen till Féretagarnas dag, fredag 7 februari, en dag for niringslivet i Nykoping och Oxeldsund. Vi triffas hos Holmgrens bil/BMW
pa Hemgardens foretagsomrade i Nykoping. Det blir fem miniseminarium pa formiddagen med repetition pa eftermiddagen. Du viljer
vilka du vill ga pa och vilken tid. Mitt pa dagen tréffar vi Foretagarnas VD Giinther Mérder och direfter blir det paneldebatt och en littare
lunch. Dagen ir kostnadsfri och leds och modereras av Anna Lovheim.

Program

9:00 Oppning och vilkomna, kaffe.

9:30 Export / import, vanliga fallgropar.
Theresa Ryberg Enterprise Europe Network.

9:30 Affirsmojligheter inom service pa landsbygden; bli en partner
till kommunen. Larz Johansson och Gunnar Casserstedt, Kommunbyg-
derad Nykoping

10:00 Har ledarskapet ritt egenskaper for tillvaxt?
Mikael Lindfors, Almi Foretagspartner.

10:30 Digitalisering, vigen framat for fler affirer.
Torbjorn Kock, STUA.

11:00 Hur kan vi arbeta med kompetens och jimstilldhet i de s6rm-
lindska bolagen? Anna Axelsson, Ostsvenska Handelskammaren.

11:30 Littare lunch.
12:15 Utdelning av stipendium till Arets UF-foretag och Arets Nora.

Gala pa kvillen

Missa inte Galakvillen med Foretagarna!

Pa kvillen den 7 februari haller Foretagarna en galakvill dir det
bjuds pa levande underhallning, en hemlig gist och party.

Dessutom delas priser ut till Arets unga foretagare, Arets
Nyforetagare och Arets Foretagare i Nykoping och i Oxelsund.

7 februari

2020

12:30 Paneldebatt "Foretagsklimatet i Nykoping och Oxelosund”

13:15 Export / import, vanliga fallgropar.
Theresa Ryberg Enterprise Europe Network.

13:15 Affirsmdjligheter inom service pa landsbygden; bli en partner
till kommunen. Larz Johansson och Gunnar Casserstedt, Kommun-
bygderad Nykoping.

13:45 Har ledarskapet riitt egenskaper for tillvaxt?
Mikael Lindfors, Almi Foretagspartner.

14:15 Digitalisering, vigen framat for fler affirer.
Torbjorn Kock, STUA.

14:45 Hur kan vi arbeta med kompetens och jaimstilldhet i de sérm-
lindska bolagen? Anna Axelsson, Ostsvenska Handelskammaren.

15:30 Tack for idag!

Galakvall
pa slottet

Biljettpriser

Medlem i Foretagarna: 995:- exklusive moms.
Icke medlem: 1.295:- exklusive moms.

Kop din biljett pa foretagarna.se

Medarrangorer:

féretagarna Holmgrens Bil @

m * NEHEE.TQ enterprise

curope
di B alrni v

e ——

Lat oss |16sa er bemanning!

Vi tar bdde smd och stora uppdrag inom fastighetsskotsel och kontorsservice. Kontakta oss!

NETERANPOOLEN

0155-40 04 09 » nykoping@veteranpoolen.se

Nr 1 MAGAZINET NYKOPING/OXELOSUND 2020 9



berattat

Sven "Fana” Jonsson hade ett stort intresse

I for skargarden och kom under dren att inne-
1! ha ett flertal batar varav en "Soderkvistare”.
' I Sannolikt hade han drvt intresset fran sin far
Erik. Sven ville redan som liten alltid en folja

. med ut pa sjon, dven om det bara var for att

R
¥

¥ JJ_ »' 1.‘

| | fiska i Stadsfjarden. Sven Jonsson dr 1930. Biden g fr eqp :
} II‘ l .l " rotograt ok, bid fran famijens Driv:?: igrtglh%e a0 det som anges j art.
i
lll i En dag horde han att fadern Som vuxen kom Sven att inneha ett  de skulle méta. Det kunde vara Tage dagens plastbatar som i full fart "pl6jer”
i skulle ga ut pa sjon efter arbe- flertal batar, bland annat en Séderkvis-  och Anna-Lisa, Séren och Lola, Backrud,  sig fram i vattnet och lagger upp stora
..‘ ' tet. For att inte missa en fisketur tare. Helger och semestrar tillbringades  Sjoberg eller Torner. vagsvall. Den forsta plastbaten tillverka-
A gick den da sexariga Sven fran med familjen i skargarden. Daligt vader des dock redan under tidigt 1940-tal i
L bostaden pa Rundgatan till "Tacka i Nykoping var inget hinder, det kunde ju ~ Under 1950- och 60-talen var det USA men det tog flera decennier innan
‘ f Udden” dar baten lag. Han satte sig  vara battre ute i skargarden! i huvudsak trabatar som gillde. de blev populara i Sverige.
J . ibaten och fick vanta flera timmar De flesta batar gick inte sa fort, men
30 innan fadern kom och de akte ut P& den har tiden kande de flesta de som gjorde det var anda likt 6vriga P& varen skrapade, slipade och
, och fiskade. (Berattat av Anna batagare igen varandras batar och batar byggda sa att de "skar” sig fram fernissades batarna vid upplaggnings-
i. '[1I Jonsson, Svens mor) visste redan pa langt hall vilka personer i vattnet. Vilket ar annat mot manga av platsen vid smabatshamnen i Nykoping,

ett nog sa tidskravande arbete. Varje ar
utsags en "slipfogde” som var ansvarig
for sjosattningen. Vissa personer uppfat-
tade det som en stor ara att bli utsedd
till slipfogde!

Forsta langre sjoturen for aret
gjordes ofta under Pingsthelgen.
Populara stallen att besoka var Tobaks-
holmen och Broken. Ett annan favorit
var omradet runt Ringso. | "lagunen”
kunde batarna fa skydd for vader och
vind. Det fanns en bra taltplats, som
jag minns det kallades "Parken”. Strax
bredvid fanns, och finns fortfarande, en
barnvanlig sandstrand.

N&r man vistades i omradet runt
Rings0, och behdvde fylla pa bensin
eller farskvatten kunde man aka till
Séavo, dar det fanns en liten sjomack.
Till barnens stora fortjusning séldes det
aven godis och glass fran en liten kiosk.
Nar det kom kunder betjanades dessa
oftast av Ove eller Lena Karlsson.

= i —=: =i

Agne Bergmans Soderkvistare, 1960-1970-tal. Bild fran Sérmlands museums samlingar, fotograf okand.
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Om man glomt nagra matvaror
kunde man handla i I:\nga, Helgo,
eller Kallviks handel. Man kunde aven
handla fran en varubuss som en dag i
veckan stannade vid en bod som lag ut-
med backen ner mot Studsviks brygga.

| boden hade handlaren ett litet lager av
konserver och torrvaror.

D& batarna som tidigare namnts
inte gick sa fort och man forst maste
aka den cirka 6-7 kilometer langa och
"trakiga” strackan dver Stadsfjarden
och forbi Skansholmen for att na det
som ansags som "riktig skargard” var
de flesta ute under hela helgen. En

del taltade medan andra Gvernattade i
batarna. Det fanns batar med bade for-
och akterruff. Hade man barn i baten
fick de ofta eget rum dar bak.

Ett par batmodeller som jag

minns var Sol6, Petterssonbat och
Soderkvistare. Den senare bygg-

des pa Soderkvist varv i Oxeldsund.
Oxeldsundsbon Agne Bergman berattar
att nar han anstalldes 1948 var de tre
anstallda. Personalstyrkan kom sedan
att oka till 28 personer.

Till att borja med gjordes fem-me-
ters campingbatar. Nasta batmodell
blev den som kom att omnamns som
"Soderkvistare”. Den byggdes forst med
forruff, for att 1958, aven byggas med
akterruff. Baten blev snabbt s& popular
att det var tre ars vantetid pa leverans!

Semestertid kunde batfolkets farder
ga till Trosa, Nynashamn, Vastervik,
eller Harstena. Fran Harstena i Ostergot-
lands skargérd har det bedrivits fiske,
sjofagel- och saljakt sedan 1500-talet.
Ett gammalt talesatt ar att man pa
Harstena fiskat al, atit al, salt al och
pratat al!

Arne Andersson
beréattar om
historier och minnen
frén sin barndom
och uppvaxten i
Nykoping.

arne.andersson22@
comhem.se

Ao [ b .
R (1
A )
A o b 2 :i [
Under 1950-talet blev Harstena fJ
alitmer populart for batfolk och
andra besokare. Ett par semestrar
tillbringade Sven "Fana” Jonsson och
familien pa Harstena. Sven blev bekant |
med Harstenabon och namnen Sven
"Svesse” Jonsson och fiskaren Elof
Magnusson, vilken Sven aven kom att
hjalpa med fisket. Vid en middag hos

Elof och hans fru Stella blev familjen
bjudna pa salstek!

For att fa hjalp med fisket under ;
sommaren anstallde Elof ofta nagon

ung grabb. En sommar var till exempel

15- ariga Nykdpingsbon Gert Jonsson, |
"fiskardrang” hos Elof. Till Harstena [
hade Gert seglat med sin C-kanot, A
kallad "Sluggo”. |

Nar det inte fanns nagon affar pa ‘
&n fick 6borna ta baten till Fyrudden | |
pa fastlandet for att handla. Ibland i
akte man vidare till Gryt, dér det fanns
ett storre utbud av varor. Det gick
aven att bestalla varor som kom med
postbaten som da anlande on. .I'

Sven hade en sommar gjort en
bestallning pa en flaska "starkt”. |
Samtidigt hade Svesse bestallt en hel

del varor. Skepparen pa postbaten

sag en pase som var markt "Sven
Jonsson”. Han lade darfor pasen med
flaskan tillsammans med Svesses 1)
ovriga varor da han trodde att pasen |
tilhorde Harstenabon Sven Jonsson! f

Man kan undra om Svesse nar han

fick sina varor verkligen trodde att han | |
bestallt flaskan. - Han hade i alla fall ]
redan smakat pa innehallet innan den
ratte Sven Jonsson kom for att hamta

sin flaskal j
[

Pa sidorna 22-23 finns ett reportage om Séderkvists varv
i Oxelosund med bilder fran Oxelosundsarkivet.

N\

KUNGSHEM

FasTIGHETER

Besoksadress: Kungsgatan 5, NyRoping
Mandag-tisdag, torsdag 08.00-16.00
Onsdag: 08.00-19.00, Fredag: 08.00-15.00
Lunchstdngt mellan 12.00-13.00

Beséksadress: Sédra Malmgatan 16, Oxelosund
Uthyrning onsdag: 13.00-15.00 med arabisk
tolk tillgdnglig

0155 - 20 51 30, www.kungshem.se

DIN SKOMAKARE
& NYCKELSERVICE

- Jag drev Mr. Minit i manga ar och efter nagra ars uppehall dr jag nu
tillbaka som Din Skomakare. Vilkomna! /Ilhami Celebioglu

Du hittar mig pa Brunnsgatan 46
Mittemot Scandic Hotell

Oppet: Mandag-fredag 10.00-18.00
Lunchstingt 13.30-14.30
Telefon 0155-701 55
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[#/Nyképing
Molly Sandén ¢ Culturum 18/4

Fredrik Lindstrom 6/2
Lill Lindfors 8/2
Ken Ring 14/2

Karlek. Humor. Allvar. 3 K

Bamse 8/3

Spanning. Drama. ' Wille Crafoord och

Jan Sigurd 12/3

Jonathan Fréberg 28/3

Boka upplevelser - Nordman 2/4

Pettson & Findus 17/4

pé hem maplan. : Armborst & Tulpaner 18/4

I Lotta & Mikael Ramel 29/4
] ans Moller & Ozz Nijen = Clownen Manne 30/4
| Culturum 21/3 .
Glenn Miller Orchestra 3/5

Svansjon ¢ Culturum 11/3

Se hela Nykopings Arenors program och koép biljetter
pa nykopingsguiden.se/program, Nyképings Turistbyra,
Culturum, Rosvalla eller Koordinaten. nykopingsguiden_se

Sissela Kyle s Culturum 13/3
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Varens program pa Nykopings Arenor

Folkkara artister, humor, musik, teater och dans for alla smaker.
Nykopings Arenor presenterar en spannande evenemangsvar med

bade bredd och djup.

-1 ar tycker vi att vi verkligen lyck-
ats med att fa till ett program som
kan tilltala alla aldrar och smaker
sager Anna Ohrner, Kulturprogra-
mansvarig pa Nykopings Arenor.

- Lill Lindfors, Jill Johnsson, Fredrik
Lindstrom, Sissela Kyle och
Magnus Carlsson uppskattas av
manga och med artister som Molly
Sandén, Johanna Nordstrom, Ham-
pus Nessvold och Jonathan Froberg
hoppas vi att den lite yngre publiken
far upp dgonen for Culturum och
Teatern och allt annat vi erbjuder.

Med en blandning av allt fran
irlandsk folkmusik och jazz till
Nordman och hyllningar av bade
Bjorn Afzelius, Bjorn & Benny och
Beatles sa borde de flesta kunna
hitta ndgot de gillar. Och de allra
yngsta blir inte heller bortglomda
da de valkanda karaktarerna Alfons
Aberg, Bamse och Pettson & Findus
kommer pa besok.

- Vi ar ocksa valdigt glada dver att
vi borjar fa mer dans till Nykoping.
Det blir tva mojligheter att uppleva
Svansjon med musik av Tchaikov-
sky; forst direktsant fran Bolsjoj i
Moskva i februari genom Live pa
bio pa Teatern och sedan pa "rik-
tigt” d& den ryska nationalbaletten
kommer tillbaka till Culturum i mars
med sin uppsattning av klassikern.
Den internationella Dansens dag
kommer i &r igen att uppmarksam-

mas helgen den 25-26 april och i
slutet av maj visas den lite smalare
musik- och dansforestallningen Go
Sérmland Go som handlar om livet i
smastaden.

- Utan alla lokala kulturféreningar
och arrangorer skulle programmet
inte heller vara komplett. De bidrar
till utbudet med teater, musik och
dans s som Nykopings Teaterfor-
ening, Filharmoniska Sallskapet,
Sormlands musikkar, eller populara
bandet Armborst & Tulpaner for att
namna nagra.

-| &r presenterar vi aven ett nytt
koncept — Live pa Bibblan - i sam-
arbete med Biblioteket, Barnkul-
turcentrum och Kulturskolan dar vi
sista lordagen varje manad kommer
att erbjuda korta live-upptradanden
med musik, dans eller poesi inne pa
biblioteket. Idén ar att skapa ovan-
tade och spannande kulturméten
och pa ett enkelt satt tillgangliggo-
ra live-upplevelser for en malgrupp
som kanske vanligtvis inte gar pa
kulturevenemang, vilket ocksa ar en
del av vart uppdrag berattar Anna.

- Det ar verkligen roligt att Nyko-
pings Arenor kan erbjuda ett sa
stort utbud av kultur och néjen pa
hemmaplan och manga av evene-
mangen ar redan slutsalda sa vanta
inte med att sakra biljetter till just
din favorit eller varfor inte prova pa
nagot helt nytt.

Var 2020
Porgy and Bess * 1 feb

La Traviata * 8 feb

Svansjén ¢ 23 feb

Agrippina ¢ 29 feb

Den flygande hollandaren ¢ 14 mars
Tosca * 11 april
Maria Stuarda * 9 maj

Direktsédnd opera och balett fran

the Metropolitan och Kungliga Operan
pa Nykopings Teater. Scenkonst

i varldsklass har aldrig varit narmare.

Y572% Folkets Hus
725 och Parker

Arrangér: Nykopings Teaterférening och Nykopings Arenor

nykopingsguiden.se

Biljetter pa nykopingsguiden.se/livepabio, Culturum,
Rosvalla, Koordinaten eller hos Nyképings Turistbyra.
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Spring

news!

Varens nyheter finns nu i butik!

BROTHERS

Vasterport - Nykoping




TEXT MALEN ENEBERG

Nykopings forsamling belonas for

Klimatkrisen ar sannolikt den storsta gemen-
samma utmaningen som manskligheten
nagonsin statt infor. Det tar Nykopings

férsamling pa allvar.

Klimatkrisen vacker oro, angest,
skuld, radsla, vrede och sorg.
Det ar latt att tappa modet. Men
i klimatkrisens tid ar det viktigt att
paminnas om att var och en av
0ss kan bidra till en positiv for-
andring.

Nykoépings férsamling tar kli-
matkrisen pa allvar. Det gor vi
med hjalp av Svenska kyrkans
miljodiplomering f&r hallbar
utveckling. Det ar ett redskap
som syftar till att stalla om
verksamheten s att den bidrar
till en utveckling som ar eko-
logiskt, socialt och ekonomiskt
hallbar fér alla manniskor.

— Det kédnns naturligt och
helt sjalvklart att Svenska kyr-
kan arbetar med hallbarhets-
fragor, att kyrkan pa ett kraft-
fullt satt aktivt agerar mot ett
klimatneutralt samhalle, sager
Peter Hagenius.

ANNONS

Han ar service- och fastig-
hetschef i Nykdpings for-
samling och den som driver
férsamlingens arbete med
miljodiplomeringen framat.

Miljédiplomeringen har tre
faser. Nykopings férsamling
har nu gatt igenom den forsta
fasen.

— Vi bdrjade med att gdra en
nulagesbeskrivning av klimat-
arbetet i foérsamlingen. Efter
det satte vi upp delmal och
atgardsprogram for vara olika
verksamheter.

Nagra delmal har redan upp-
fyllts, bland annat har Nyko6-
pings féorsamling:

* bjudit in till och genomfért
Varldens kurs — en samtals-
serie kring hur tro kan vara en
drivkraft i arbetet fér en battre
varld.

Peter Hagenius

« faststallt en placeringspolicy, i
vilken det bland annat framgar
att férsamlingen inte investerar
i féretag som agnar sig at ut-
vinning av fossila energikallor.
« faststallt en resepolicy.

 bytt ut ljuskallor till led samt
bytt till narvarostyd belysning i
bland annat toaletter.

e handlat mer narodlat och
ekologiskt.

« informerat all personal om
férsamlingens kemikalieregis-
ter.

e inventerat behov av snitt-
blommor — i syfte att byta ut
en del ettariga blommor till
perenner.

« installerat en laddstolpe samt
bytt ut “vaktmastar-bilen” tillen
eldriven bil.

Den 15 december diplome-
rades Nykopings foérsamling
i samband med en massa i
Svarta kyrka.

— Det ar ett kvitto pa att vi
ar pa ratt vag och inspirerar till
fortsatt och annu intensivare
miljoarbete, sager Peter Hage-
nius.

Nu siktar Nyképings forsam-
ling in sig pa att bli diplomerad
i fas tva.

— | fas tva ska vi nd annu
langre med vara delmal. Vi ska
framfor allt minska energi-
atgangen fér vara byggnader
och pa vara kyrkogardar, be-
rattar Peter Hagenius.

Blir det inte av? Vantar ni pa ratt tillfalle?
Vill ni géra det enkelt, men &nda hogtidligt?

S:T NICOLAI KYRKA, FRE14/2 11.00-16.00

Prast, musiker, solist och vaktmastare ingar. Vi ger
forslag pa psalmer och solosanger som ni valjer mellan.
Efterat bjuder vi pa bréllopstarta och alkoholfritt bubbel.
Fragor? Kontakta Magdalena Fors, 076-109 91 78
eller magdalena.fors@svenskakyrkan.se

OBS! Hindersprévning frdn Skatteverket mdste tas med!

FOTO: JESSICAHTAM/FLICKR, MAGNUS ARONSON/IKON

DROP IN-VIGSEL

pa Alla hjartans dag
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LUNCHMUSIK
pa orgel

S:t Nicolai kyrka
Torsdagar 12.12

30/1 Gunnar Bjorkvall
13/2 Rebecca Johansson
27/2 Jenny Tjarnstrom
12/3 Bengt Fridén

26/3 Gunnar Bjorkvall
23/4 Gunnar Bjorkvall

Smorgas och dryck finns att kopa
fran 11.30. Pris 60 kr.

FOTO: MALEN ENEBERG

FOTO: JOHANNES FRANDSEN/IKON

FOR DE MINSTA

Babysang

For barn med foralder.

Syskon far sjalvklart félja med!

Vi sjunger, spelar och dansar i ca 30 min.
Alla Helgona kyrka, tisdagar 10.00.
Mariagarden, tisdagar 13.00. Start 18/2

Oppen forskola

For foraldrar och barn 0-6 ar.

Kom och tréffa andra fordldrar och barn!
Lek, pyssla, sjung, prata och fika.

S:t Nicolai férsamlingshem, mandagar
och fredagar 9-12, onsdagar 14-16
Oppebykyrkan, fredagar 9-12
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TID FOR STILLHET

Lovsangskvall
Oppebykyrkan

En fredag per manad 19.00

Lite modernare lovsanger, tid for
bdn, stillhet och ljustandning. Fika
Varens datum: 24/1, 28/2, 27/3,
24/4 och 29/5

Sinnesrogudstjanst

S:t Nicolai kyrka

Tisdagar 18.00, ojamna veckor
En gudstjanst i stillhet med ljus,
textlasning och bon

Kaffe i kyrkan fran 17.30
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BOKA DOP
OCH VIGSEL ONLINE

Nu kan du preliminarboka dop
och vigsel direkt pa var hemsida:
www.svenskakyrkan.se/nykoping

Vilj kyrka och/eller datum och fa upp
lediga tider i kalendern. Syns det inga
tider beror det pa att tiderna redan
ar bokade. Nar vi har gatt igenom
bokningen far du en bekraftelse.
Prasten kontaktar dig for ett samtal
dar ni gar igenom hur allt gar till.

Det finns majlighet att lIana lokal for
dopkalas, dopdrakt for sma barn,
samt brudkrona vid vigsel.

FOTO: JOHANNES FRANDSEN/IKON
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VUXENKORER

CENTRUM s:t Nicolai kyrka

MOTETTKOREN - Onsdagar 19.00-21.00

Gunnar, 076-109 91 76, gunnar.bjorkvall@svenskakyrkan.se
FRU MUSICA (damkér) - Onsdagar 17.30-18.30
Gunnar, 076-109 91 76, gunnar.bjorkvall@svenskakyrkan.se
CENTRUM Alla Helgona férsamlingshem
ALLAHELGONAKOREN « Onsdagar 19.00-21.00
Jenny, 076-109 91 67, jenny.tjarnstrom@svenskakyrkan.se
OPPEBY Oppebykyrkan

CHORUS (f d Svdrtakéren+Kantaton) « Ons 19.00-21.00
Per, 076-109 91 69, per.g.gustafsson@svenskakyrkan.se
LOVSANGSKOREN - Varannan séndag 18.00-19.30
Catrine, 076-109 91 68, catrine.hylander@svenskakyrkan.se
MARIAGARDEN Brandkarr

GLADJEN (funktionsvariation)  Torsdagar 17.30-19.30
Catrine, 076-109 91 68, catrine.hylander@svenskakyrkan.se

BARN- & UNGDOMSKORER

CENTRUM s:t Nicolai kyrka

RAISE YOUR VOICE (14-20 ér) » Tisdagar 19.00-20.30
Rebecca, 070-344 62 88, rebecca.johansson@svenskakyrkan.se

SANGFAGLARNA (f-sk-dk 3) - Torsdagar 15.15-16.00
Rebecca, 070-344 62 88, rebecca.johansson@svenskakyrkan.se
MINIKVITTRARNA (4-5 dr), » Torsdagar 16.15-16.45
Rebecca, 070-344 62 88, rebecca.johansson@svenskakyrkan.se
CENTRUM Alla Helgona férsamlingshem
CANTEMUS (ungdomar)  Torsdagar 16.30-17.30
Jenny, 076-109 91 67, jenny.tjarnstrom@svenskakyrkan.se
G-KLAVEN (6k 4-6) - Onsdagar 15.00-16.30

Cecilia, 072-225 27 61, cecilia.norinder@svenskakyrkan.se
PYSSLINGEN (¢k 7-3) » Onsdagar 16.30-18.00

Cecilia, 072-225 27 61, cecilia.norinder@svenskakyrkan.se
PYTTEKOREN (4-6 dr) - Tisdagar 15.00-15.30

Cecilia, 072-225 27 61, cecilia.norinder@svenskakyrkan.se
ARNO s:ta Katarina kyrka

NOVA (ék 3-6) » Tisdagar 15.45-16.30

Marie, 076-109 91 70, marie.frisk@svenskakyrkan.se

KATTIS (6k 1-2) - Tisdagar 14.00-15.30

Marie, 076-109 91 70, marie.frisk@svenskakyrkan.se
OPPEBY Oppebykyrkan

OPPE POPPIS (dk 7-3) - Onsdagar 14.30-16.00
Per, 076-109 91 69, per.g.gustafsson@svenskakyrkan.se

Svenska kyrkan =

NYKOPINGS FORSAMLING

www.svenskakyrkan.se/
nykoping
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Passionen for bakning gav Anna—Karin

en ny karvi

Anna-Karin Ledberg

T ue

Anna-Karin Ledberg, 54 ar, har ett langt yrkesliv som
chef pa bade SSAB och Sddertilje kommun bakom
sig. | juli 2019 valde hon dock att sadla om helt - idag
driver hon "Anna-Karins Bakstuga” fran det egna koket
hemma pa Blabarsvagen i Oxelosund.

- Ett stort intresse for bakning har
jag alltid haft! Forr var det mitt satt att
koppla av efter en lang arbetsdag. Aven
om jag kom hem sent sa stallde jag mig
garna i koket och experimenterade fram
olika recept, det var lite som terapi for
mig, berattar Anna-Karin.

Efter omkring tjugo ar pa SSAB
Oxel6sund, varav de sista aren i en
chefsroll, blev Anna-Karin erbjud-

och de langa arbetsdagarna kravde av
Anna-Karin.

— "Vivill ha var fru, mamma och mormor
pigg och glad”, sa de. Och ju mer vi
pratade om det, framférallt jag och

min man Gunnar, ju mer insag vi att jag
behovde hitta en ny sysselsattning for
att ma bra och faktiskt orka gora annat
an bara jobba, sager Anna-Karin.

Ldsningen hittades i

DIEae
en ett chefsjobb pa Sodertalie Livet 4r - Anna-Karins hobby -
kommun. f0rkort  bakningen!
- Jag trivdes bra bade pa SSAB ﬁjf att inte  ~ Det har varit en drom jag haft,
och mitt nya jobb i Sodertalje — Sva dot att faktiskt fa arbeta som hem-
det var utmanande och givande gora ae mabagare! Men jag trodde nog

pa manga olika satt. Men jobbet
i Sodertélie innebar l&nga och
anstrangande pendlingsdagar, och det
tog hart pa krafterna. For hart, inser jag
nu i efterhand.

Till slut var det familjen som sa
ifran. De sag hur mycket pendlingen

wan villl”

aldrig att den drémmen skulle
sl in. Att ta beslutet att saga
upp sig fran en valbetald och trygg an-
stallning och sedan starta eget, det ar
inget man gor utan mycket eftertanke.

- Givetvis har jag varit orolig for
den ekonomiska biten, framforallt,
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men nu sahar i efterhand nar alla beslut
ar tagna sa angrar jag ingenting! Den
livskvalité jag fatt av min nya tillvaro ar
mycket mer vard an pengar. Nu ar jag
mycket piggare och finns dér for mina
barnbarn pa ett helt annat satt an forr.

Bakstugan startades i mitten pa
juli 2019, och har saledes i skrivande
stund varit igang i ett halvar. Verksam-
heten skoter Anna-Karin fran det egna
koket, som byggts om och ordning-
stallts just for att fungera aven som
arbetsplats.

- Nar jag val bestamt mig for att
satsa sa tog jag kontakt med Oxel6-
sunds kommun, for att fa reda pa vad
som kravdes for att fa mitt kok godkant
for den verksamhet jag ville bedriva.
Jag fick jattebra hjalp av kommunen,

de hjalpte mig verkligen pa vagen och
fick mig att kanna mig trygg i allt det
nya. Darefter byggde vi om koket och
inredde ett angransande rum for min
verksamhet. Jag gick de kurser som
kravdes, fick lite tips via Nyforetagar-
centrum och plotsligt var jag redo att
kora igang!

Under Bakstugans forsta halvar har
Anna-Karin fatt prova pa att baka bade

Roliga och minnesvirda tartor
med tydlig hembakad kansla
har blivit Anna-Karins parad-
gren. "Men jag bakar givetvis
ocksa garna annat efter 6nskemal
fran mina kunder, andra bakverk,
smérgasar, smoérgastartor med
mera”, sager hon.

det ena och det andra efter kundernas
onskemal. Mest populara har hennes
unika tartor varit.

— Det &r en av mina grundvarderingar
— jag vill att varje bakverk jag bakar
ska vara bakat med omtanke och med
min egen pragel, oavsett hur liten eller
stor bestallningen ar. Tanken ar att det
ska kannas som "hemmabakat” med
omsorg, menar Anna-Karin.

Hon dr noga med vilka ravaror hon
véljer, och koper garna narproduce-
rat nar det ar mojligt.

- Jag forsoker att gora sa gott som

allt fran grunden — som tartbottnar,
tartfyliningar och mousser. Sa mycket
som mojligt med farska, naturliga
ingredienser. Smaken ar alltid nummer
ett for mig, utseendet ar saklart ocksa
viktigt men inte lika viktigt som hur det
smakar. Det verkar som att mina kunder
haller med mig i det.

-Jag vill verkligen gora det hir pa
mitt satt. Jag tog ett stort och viktigt
steg genom att vaga starta eget — nu
vill jag gora min grej och bestamma hur
jag vill gora saker! Det hander att jag
tackar nej till uppdrag och forfragningar
om de inte kanns helt ratt av olika skal,
och det ar faktiskt inget konstigt med



det. Jag vill att detta ska vara

roligt, det ska inte kannas - hider
W

som nagon press. Det Anna/KaVl” wk' i
viktigaste &r att ha en bra P“ﬂ ott sMas 19
kommunikation med sina t

) I recep
kunder, s& man forstar paka £
vad de forvantar sig och o parnen

likasa tvartom — vad de kan
forvanta sig nar de bestaller
bakverk av mig.

Anna-Karin valde redan fran borjan
att starta upp sin verksamhet i liten
skala, och den har sedan vuxit alltefter-
som under hosten och vintern.

— Det finns absolut utrymme for mer
jobb, men jag vill inte vaxa for fort eller
bli hur stor som helst. Det ska vara pa
en rimlig niva och jag vill inte behdva
tumma pa mina varderingar. Och fram-
forallt vill jag fortsatta se till att mina
kunder ar néjda med det jag bakar!

Mycket provbakning har det ocksa
blivit sedan starten - till makens
arbetskamraters stora gladje, berattar
Anna-Karin med ett leende.

— Det var ju varit en del jobb med att fa
fram det basta receptet pa tartbottnar,
biskvier och mycket annat. Ironiskt nog
ar jag sjalv inte sa fortjust i sott, sa det
ar till stor del min familj och narmaste
vankrets som fatt agera testpiloter.
Och jag vill ju heller inte kasta nagot,
sa min man har fatt ta med mycket till
fikarasterna med sina kollegor.

Aven Magazinets skribent far agera
testpilot under besdket nar Anna-
Karin dukar fram kaffe och nybakade
minisemlor med olika fyllningar. En
fortraffligt god nutellasemla inmundigas
under samtalets géang.

— Jag tycker det ar kul att baka i mindre
format, ofta &r bakverk s stora att
man knappt orkar med dem. Ar de lite
mindre kan man ju ta fler istallet om
man vill, menar Anna-Karin.

Bakverken produceras som sagt i

Anna-Karins eget kdk, och kunderna
hamtar upp sina bestallningar vid over-
enskomna tider.

- Jag har ju inget café eller bageri dar
man kan komma forbi och kopa saker

spontant, utan arbetar bara med bestall-

ningar. Det kanns viktigt att fortydliga
for att undvika missforstand.

Vi fragar Anna-Karin vilka framtids-
planer som finns, och hon funderar
en kort stund innan hon svarar.

— Forst och framst vill jag fa det att
rulla pa mer, och faktiskt kunna leva

pa det. Just nu jobbar jag extra da och
da pa kommunen och inom restaurang-
branschen. Det har jag inget emot, det
ar faktiskt kul med lite variation, men

i

grundtanken ar ju att jag ska kunna ta ut
en stadig l6n via mitt foretag.

- Vi far se hur det utvecklas, jag
har manga idéer och tankar. Kanske
finns det anledning i framtiden att skaffa
en lokal att arbeta i, istallet for att jobba
hemma. Det vore ocksa valdigt kul att
kunna erbjuda till exempel fika- eller
kakbufféer. Och sa brukar jag skoja med
min man om att han ska f& anstallning
som diskare hos mig sa smaningom,
sager Anna-Karin med ett skratt och
medger att disken nog ar det trakigaste
med att baka.

En ovantad bonus av den nya karri-
aren ar alla hejarop hon fatt langs
vagen.

— Det ar manga som sager att jag ar in-
spirerade, och det ar séklart jatteroligt!
"An, jag skulle sa garna vilja gora nagot
liknande”, sager en del — och jag kan ju
bara svara dem med att det ar klart att
de ska ge det ett forsok. Vill man backa
senare sa finns det alltid andra jobb att
fa, det ar varre att g& miste om en drom
eller ett battre satt att leva. Livet ar for
kort for att inte gora det man vill!

Muffinssmet

100 g smor, rumsvarmt
2 % dI strosocker

2 agg

3 dl filmjolk

2 tsk bakpulver

2 tsk vaniljsocker

1 nypa salt

4 dl vetemjol

Fyllning

Y dI strosocker

1 msk kanel

25 g smor, rumsvarmt

Garnering
kanel
strosocker

GOr sahar:

1. Satt ugnen pa 200 grader.
Vispa smor och strosocker
posigt. Tillsatt aggen, ett i
taget, och vispa en stund till.
Hall ner filmjolken. Blanda ihop
bakpulver, vaniljsocker, salt och

" Kanelbullemutfing

vetemjol. Ror ner allt i aggsmeten
och blanda ordentligt.

2. Fordela smeten i muffinsformar
pa en plat eller i en muffinsplat.
Fyll formarna till cirka halften.

3. Fyllning: Mosa ihop strosocker,
kanel och smor med en sked eller
gaffel.

4. Fordela ut smorblandningen pa
ovanpa smeten i muffinsformarna.

5. Fyll formarna med mer smet till
cirka 4.

6. Stro over lite kanel och stro-
socker pa alla muffins.

7. Gradda muffinsarna mitt i
ugnen i 13-16 minuter.

Receptet ger cirka 12 muffins.
Hoppas det smakar!
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HELGOPPET

= 1-2 FEBRUARI

LORDAG 10-15 - SONDAG 11-15

ELHYBRID-
RANTA
1,95%

ENDAST NU
| HELGEN

NAR VARLDEN UTVECKLAS, VAD VVALJER DU?
NYA COROLLA.

50% AV KORTIDEN PAEL - INGA SLADDAR « ALLTID AUTOMAT

Corolla 1,8 Active, pris fran 236.900 kr (ord. pris fran 246.900 kr).
Flex Privatleasing fran 3.495 kr/man.

RAV4 Plug-in Hybrid
gar nu att reservera! D HYBRID

*Vid blandad korning. Finansiering via Toyota Financial Services: exempel med Flex Privatleasing, manadskostnad inkl. service,
baserad pa fastranta, 36 manader, 4500 mil, och garanterat restvarde. Overmil (10 kr/mil) och skador utdver normaltsslitage debiteras
vid aterlamning av bilen. Uppldaggnings- och aviavgift samt skatt och avgifter fran Transportstyrelsen tillkommer. Flex Privatleasing-
erbjudandet gallertom 31 mars 2020. Kampanjpriset gdller endast privatkunder och ar giltigtt o m 31 mars 2020. Kaninte kombineras
med Flex Privatleasing, andra avtal eller rabatter. Miljoklass Euro 6 AG, Priserna dr rek. ca-pris fran generalagent, lokala avvikelser
kan forekomma. Uppmdtt genomsnittlig andel eldrift av total kortid i normal korning i stads- och tatortstrafik. Med reservation for
avvikelser, prisdndringar och tryckfel. Bilarna pa bilderna kan vara extrautrustade med tillval sominte finns i Sverige.

Finansiering via Toyota Financial Services: kampanjranta 1,95% (ord. ranta 3,95% jan-2020) galler kreditansokningar under perioden 27 januari- 3 februari
2020. Kampanjranta galler finansiering pa 36 manader fér ny bil.. Med reservation for ev. prisdndringar, avvikelser och tryckfel.

OPPETTIDER: Man-fre 10-18, Industrigatan 10, @ TOYOTA

Lordag 10-14 Nykoping -
www.toyotanykoping.se 0155-217170 MOTORCITY - NYKOPING

WLTP*
4,5-5,3
1/100 km

CO,WLTP*
101-121
g/km




Gemenskap och nya kontakter vid

Komypisborael

Ofrivillig ensamhet ar ett av var tids storsta sociala pro-
belm. Det ar nagot som kan drabba alla, oavsett alder och
kon, men sarskilt utsatta ar den aldre generationen. For att
motverka ensamhet i Oxelosund har SKPF startat koncep-
tet "Kompisbord” med start i slutet av januari 2020.

SKPF Pensionarerna bildades 1949
som Svenska KommunalPensiona-
rernas forbund, for att erbjuda gemen-
skap och aktiviteter for pensionerade
kommunalare. Idag ar SKPF fristdende
fran Kommunal och har omkring 170
000 medlemmar runt om i landet.

Lokalt finns SKPF avdelning 43, som
riktar sig till pensionarer i Nykoping,
Oxeldsund, Gnesta, Trosa och Vagnha-
rad. Hela avdelningen har omkring 1670
medlemmar och i Oxelosund ligger
antalet pa cirka 250 medlemmar.

Oxeldsundsborna Lena Lovgren och
Lilian Heramb ar bada engagerade i
SKPF, och de vill se en utveckling av
organisationens verksamhet i Oxeld-
sund, och dartill garna fler medlemmar.
- Foreningslivet ar jatteviktigt for oss
pensionarer. Forutom att det ger oss ett
bra utbud av sociala aktiviteter, resor
och gemenskap sa finns det ocksa an-
dra fordelar som till exempel formanliga
forsakringar och annat, sager Lena.

- Vi &@r ocksa en kraft att rakna med
vad giéller paverkan i samhallet. Vi
lyssnar av vad de aldre i kommunen
tycker om den service som erbjuds,
vilka 6nskemal och behov som finns och
vad som kan forbattras — det ar lattare
att fa gehor hos kommunen nar informa-
tionen kommer samlat, menar Lilian.

Det senaste projektet som Lena
och Lilian engagerat sig i ar alltsa
Kompisbordet, ett koncept som ar
tankt att utvecklas av SKPF i hela Sve-
rige. Grundidén ar enkel — man skapar
en motesplats i form av ett bord pa ett
café eller en restaurang dar man satter
upp en liten skylt som visar att "Har

ar du valkommen att sl dig ner om

du vill umgas”. Forst ut i Sverige med
Kompisbordet var Eskilstuna, som hade
sin premiar i augusti 2019.

- De flesta sitter sig inte ned oin-
bjudna pa ett fik och borjar tala med
en okand da det ses som ett konstigt
beteende. Ett Kompisbord ar daremot
den plats dar detta ar valkommet, sager
Peter Sandberg, utredare pa SKPF, i ett
pressmeddelande om Kompisbordet.

| Oxeldsund inleds satsningen med
start den 22 januari 2020, och
Kompisbordet kommer sedan att finnas
tillgangligt varje onsdag mellan klockan
10-12 fram till sommarlovet. Platsen
man har valt att starta upp pa ar caféet
vid ICA Kvantums forbutik.

- ICA Kvantum &r en naturlig
motesplats i Oxelésund, sé darfor
kanns det bra Kompisbordet far ta plats
har. Vi far se sen hur intresset ar och
vilka 6nskemal som finns, kanske utokar
vi med andra platser och fler tider sa
smaningom, menar Lena.

- Det ar viktigt att fortydliga att
Kompisbordet inte enbart vander sig till
pensionarer — alla ar givetvis valkomna
att umgas oavsett alder och bakgrund,
sager Lilian.

For att Kompisbordet ska kunna
fortsatta kravs engagemang. Lena
och Lilian uppmuntrar garna den som
kanner sig manad att vara med och
halla i Kompisbordet att ta kontakt. Man
behdver inte vara medlem i SKPF for att
engagera sig.

- Vill man vara med far man garna
komma forbi en onsdag och prata
med oss, avslutar Lena och halsar alla
varmt valkomna till Kompisbordet.

Kompisbordet finns pa plats pa ICA
Kvantums café onsdagar kl. 10-12.

Lena Lévgren och Lilian Heramb fran SKPF
framfér ICA Kvantum i Oxel6sund.
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Sven Soderkvist. Troligt
korkortskort fran 1939.
Fotograf: C:son Foto

Text fran Jubileumsboken:

Sven Soderkvist foddes ar
1919 och véxte upp i Gamla
Oxelosund. Efter skolan bor-

jade han som snickare pa "jarn-
vagen”, som TGOJ kallades. [
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Bryggan vid Hogsten. Foto infér ny broschyr for
Soderkvists varv &r 1978. Fotograf okand.
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Text fran Jubileumsboken: | slutet av 1930-talet borjade l 1

han snickra 6skar och aror
Nar jarnverket bérjade planera for en stor expansion pé sin fritid, och inredde ett | |
under 1970-talet blev Soderkvists varv tvunget att flytta L_

till fiskehamnen i Oxelosund (se bild nedan).

litet snickeri pa vinden i ett
1 uthus hemma hos féréldrarna.

| Rummet var sé litet att han
fick gora hél i vaggarna for att ! :l
kunna tillverka arorna.

Det nya varvets storre driftskostnader och Svens
ointresse for pengar gjorde att han salde nér tillfalle
bjods. Ar 1974 koptes varvet av Gote Nyberg. Ar 1981
saldes varvet igen, denna gang fill Leif Lovgren och
doptes da om till Crown Marin. Ar 1984 gick varvet i
konkurs och overtogs av Henrik Engblom och Bengt
Eriksson och fick det nya namnet Saltobatar. Ar 1991
upphorde varvet.

sl YR SRR

Under de nérmsta tio &ren blev
det sékert ett tusental aror och [
Oskar. Ar 1946 inregistrerade
han sitt foretag och byggde
varvet invid jarnverket,
b i narheten av Stjarnvik.
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Soderkvists varv ar 1986
Fotograf okand ! i

g Ar 1991 upphorde varvet.

Pa varvet har under dess 45 ariga
historia byggts cirka:

mahogny.

100 st dubbelruffade Soderkvistare i
mahogny.

200 st Oxeld 26 och 27.

220 st Oxelo 30.

\{ 40 st enkelruffade Soderkvistare i
|
! 50 st segelbatar.
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! Battillverkning vid Soderkvists varv ar 1976. Fotograf okand.
N | JRL S I B Y O L

‘ [ Sven Soderkvist
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|
| Batfard utanfor Gamla Oxelosund med
Sven Soderkvist vid ratten i sin Oxelo

35:a under 1970-talet.

| bakgrunden syns Villa Solberg och
Bygdegarden.

J; Fotograf okand.

Text fran Jubileumsboken:

Innovatoren Sven. Under trabatstiden utvecklade Sven en bordlaggningsteknik som maste anses helt 1
unik. Varje bord frastes sa att 6ver- och underkant var rund och passade i varandra utan ytterligare fasning.
Limytan blev stor vilket gjorde att skarven blev extremt stark och tat, och bordlaggningen foljde spanten

tatt och fint. Slipning av bordlaggningen var ett trakigt och tidsédande arbete. Sven konstruerade en stor
bandslip, som hangde i taket i en sinnrik konstruktion, bandslipens langd gjorde att resultatet blev mycket

!

Sven laborerade tidigt med plast och varvet var bland de forsta att serietillverka i det nya materialet. |
borjan av 70-talet monterade han tva Vankelmotorer i en bat, motortypen var inte lampad for batdrift, sa

|

|
I
]
1

i
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|

det stannade vid en testbat. Detsamma géller vattenjetdrift som han prévade under ett par ar i en av sina
batar. Idag ar jetdrift vanligt bland bade smabatar och stora fartyg, men de aggregat som fanns da hade
for stora forluster och drog darfor onddigt mycket bransle. Sven ansags kanske lite knasig nar han som-

| martid for omkring pa en stor spark i glasfiberplast, med plats for passagerare och lastlada. Sparken hade
fyra kullagerhjul och gick bade snabbt och latt. Den planerade produktionen kom dock aldrig igang. Idag
salufors liknande produkter, sa aterigen var han lite fore sin tid.

I
|
%

bra, och upphangningen sparade mycket arbete och manga ryggar. /
'i

Sven Soderkvist avied den 8 april 1986, han holl da pa for fullt med att fardigstalla sin "pensionsbat” e
Oxelo 27a med jetdrift.
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Jubileumsboken Oxelésund 50 ar
Zetterlund m.fl., ar 2000

Oxeldsundsarkivet
www.koordinaten.se

Vi tar garna emot fler bilder fran Oxelo-
sund, eller mer information om befintliga
bilder i arkivet. Kanske kanner du igen

nagon pa bilderna har i Magasinet, eller vet

vem som ar fotograf? Besok ocksa garna
vart digitala arkiv pa webben.

Valkommen att kontakta oss!
Telefon: 0155-383 52

eva.sundberg@oxelosund.se
berit.jonsvreten.rasmussen@oxelosund.se
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Fred har hittat hem

Det ar inte konstigt att det stralar
om Fred Butamanya. Uppehalls-
tillstand, jobb, nya vanner, och
nytt kdrkort! Och snart egen
lagenhet. Men han har annu mer
att gladjas at.

For en tid sedan doptes Fred, nagot
han langtat efter. | hemlandet Uganda
blev det aldrig mojligt. Freds uppvaxt
och aren som ung vuxen blev en tuff
resa. Allt kan inte berattas.

Den auktoritare fadern hade 19

barn med tre fruar. Pappan jobbade
at landets regering med jordbruks-
radgivning men blev arbetslos och
alkoholberoende. Nar fadern kom
hem berusad fick barn och fruar sova
utomhus for att fa lugn.

Fred tog varvning som 16-aring.
Militaren var en mojlighet att komma
hemifran.

— Men det blev rena helvetet, minns
Fred.

Efter tolv harda ar lyckades Fred

och nagra kamrater fly en natt under
tjanstgoring i grannlandet Kongo.
Killarna gomde sig i skogen och

fick jaga sin egen mat. En ohallbar
situation som tvingade dem att soka
sig till hemlandet igen dar de standigt
riskerade att aka fast.

Den fredlosa tillvaron fick Fred att
atervanda till hembyn, trots att han
var oonskad hemma. Om pappa vill
bli av med mig sa fixar han kanske en
biljett till Europa, tankte Fred.

Efter manga turer hade Fred en biljett
i handen. | passkontrollen fick Fred
beskedet att hans biljett var felaktig.
Han greps, missade planet och mutor
kravdes. Fred tvingades salja allt han
agde hemma i byn, en stuga pa en

liten bit arvd mark. Utblottad och med
150 Euro pa fickan kom han antligen
ivag.

En kylig novembernatt i vargtimmen
kommer en pank Fred i T-trja och
tunna byxor, hungrig, trott och torstig
till Migrationsverkets anlaggning i
Marsta.

— Nér de oppnade klockan atta pa
morgonen var jag totalt nedkyld,
beréattar Fred.

Te och filtar kravdes for att tina

upp den elandige flyktingen. Via

en kort sejour i Gavle kom Fred sa
smaningom till Oxelésunds flykting-
boende Jollen, fortfarande utan livets
nodtorft. Nar kyrkan delade ut klader
pa biblioteket kunde Fred ekipera sig.
Han fick dessutom kontakt med frivilli-
ga och anstallda i kyrkan och bérjade
ga till S:t Botvid.

— Nu sitter jag har och kan vara tack-
sam for vanner, arbetskamrater och
en trygg tillvaro, sager Fred med ett
stort leende. Han hogaktar Oxeldsund
och forsamlingen som bemott honom
sa val.

Beratta, vad gor en kyrkvaktmastare?
— Vi dppnar upp kyrkan, tander ljusen,
ser till att det ar valstadat. Dessutom
bestaller vi allt som behovs i massan,
oblat och vin. Vi haller ordning pa
vilka klader prasten ska ha pa sig och
ansvarar for statistiken. Alla guds-
tjanstbesokare raknas, liksom hur
manga som tar nattvarden. Att skota
belysning och ljud ingar ocksa.

— Jag trivs jattebra, i forsamlingen
och i stan, avslutar Fred och tillagger
att han vill bo kvar i Oxelésund och se
orten utvecklas.

Bo Hoglander, skribent

Gudstjéinter

kl 11 inne i kyrkan.

Ingalill Amaya. Kyrklunch.

inne i kyrkan.

26/1 Missa kl 11.00 — 3:e sondagen efter trettondagen. Mattias Bihr, Bengt Fridén,
Eva Henriksson. Vdlkomnande av férsamlingens nya prast Ole Kristian Skadberg.
Sang av Oxelbaren. Kyrkkaffe med tarta. Séndagsskola med Godly play samling

29/1 Morgonmassa kl 8.30. Ole Kristian Skadberg, Irina Séderberg.

2/2 Méssa kl 11.00 — Kyndelsmissodagen. Sebastian Séderberg, Maria Rasmussen,
Eva Henriksson, Therese Cambrant Berg och Barnkoren.

9/2 Missa kl 11.00 — Septuagesima. Mattias Bahr, Irina Séderberg, Gunilla Ostberg.

16/2 Méssa kl 11.00 — Sexagesima. Ole Kristian Skadberg, Bengt Fridén,

19/2 Morgonmissa kl 8.30. Sebastian Soderberg, Maria Rasmussen.

23/2 Missa kl 11.00 - Fastlagssondagen. Mattias Bihr, Irina Sdderberg,
Eva Henriksson. Sang av Oxelbiren. S6ndagsskola med Godly play samling kI 11

Foto: Ikon Thomas Ekelund

KAFFEDRALEN

Caféet i forsamlingshemmet Gppet
onsdagar 13.30-15.30.Mdjlighet till
spraktraning for den som vill.
Musikprogram ki 14.00:

29/1 Irina Séderberg.

12/2 Hasse Appelkvist &

Lasse Fornarve.

26/2 Uffe Melin.

Foto: lkon Alex & Martin

MANADENS KONSERT

”Brongodis” en kavalkad med de

godaste musikbitarna med Christine
Ankarsward, Markus Asplund och Irina
Soderberg. Lordag 15 februari, kl 16 i
S:t Botvids kyrka.

Fri entré, frivillig kollekt som gar till

forsamlingens musikverksamhet.

FAMILJEFRUKOST

Kom och &t frukost i forsamlings-
hemmet mellan kl 9-11,
31/1,7/2,14/2,21/2, 28/2
Kostnad 30:-/vuxen

Kyrkans expedition, Kyrkogatan 12, 0155-29 34 00. Oppet man, tis kl 9-12 och tors kl 13-16.

Kyrkogardens exp. Kyrkogardsv 4, 0155-29 34 20. S:t Botvids kyrka &ar 6ppen alla dagar 9-16. Guideanlaggning finns pa olika sprak.
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BARN, UNGA OCH VUXNA

| ALLA ALDRAR

Vilkommen pa Tisdagsmiddag den 11/2!
Vardagsmiddag och umgange for dig

som vill. Himlen och Skapelsen, ingang
nedervaningen, 6ppnar 16:00 for um-
gange och lek. Middagen serveras en
trappa upp 17:15. Strax innan dess gar
det att komma in den vagen ocksa.

Vi avslutar med en andakt i Himlen

ca 17:50.

Kostnad: Barn under 3 ar ater gratis,
3-17 ar 20 Kr, 18 ar och uppat 40 kr.
Anmadlan uppskattas!

Tessan: therese.cambrant@
svenskakyrkan.se 070 784 3403,
Gunilla: gunilla.ostberg@
svenskakyrkan.se 070 784 3405

Folj och gilla oss pa Facebook!
www.svenskakyrkan.se/oxelosund

Oxelosundin
Ruotsinsuomalainen
seurakuntatyo

3/2,10/2,17/2 13.00-15.00 Kirk-
kokuoro harjoittelee St.Botvidissa

4/2, 18/2 17-19 Ompeluseura seura-
kuntakodissa

28/1, 11/2 13.30 Laulukahvittelut
Sjotangenissa

5/2,19/2 14.15 Hartaus St.Botvidin
kirkossa

31/1, 14/2 9.30 Laulukahvittelut
Bjorntorpissa

31/1, 14/2 15-17 Kerhotunnit lapsille
seurakuntakodin alakerrassa

7/2 Aitien iltakerho Oxeldsundissa.
Pienten ja kouluikaisten lasten dideille.
Lisatietoja Helenilta 0155- 293407

2/2 14.00 Messu Sankta Katarinan
kirkossa. Nykopingin ja Oxelésundin
yhteinen. Kirkkokahvit.

21/2 Konserttimatka Finspangiin,

Kari Tapion tribuuttikonsertti “Olen
suomalainen”. Liput tilaat Tarjalta
0155- 75 123 viimeistdaan 6/2. Yhteistyo
Oxelésundin kunnan, Suomiseuran ja
Kipinan kanssa.

23/2 Ruotsinsuomalainen pdiva. 14.00
Sankta Katarinassa, Arndssa. Perhe-
kirkko, Jaatel6puffetti ja askartelua
lapsimielisille.

Oxelosund

Vem hjalper farmor nar
hon blir berusad?

Alkoholkonsumtionen och alkoholrelaterade skador har 6kat bland &ldre i
Sverige de senaste aren. Andelen aldre har blivit fler och "yngre pensionarer”-
tenderar att ta med sig sin relativt hdga alkoholkonsumtion in i alder-

domen. Tillsammans med Sédermanlands Lansnykterhetsférbund arran-
gerar vi i samverkan med Anhérigstéd Oxeldésund en férelasning med temat
Alkohol och Aldre, dér den senaste forskningsrapporten fran Svenska

Lakaresallskapet, Sjukskoterskeféreningen och IOGT-NTO ligger till grund.

Foreldsare: Per Leimar, IOGT-NTO
Plats: Eventsalen pa Koordinaten, Jarntorget 7, Oxel6sund
Tid: 3 februari 14.00

Fri entré

Alkohol ochialdre

Har du nagra fragor eller funderingar,

ar du valkommen att kontakta
micael.soderstrom@iogt.se, 073-100 74 38
elleranhorigstod@oxelosund.se, 0155-384 14

® NBV

Suomeksi
Oxelosundissa

Vi firar sverigefinnarnas dag med en hel helg fylld med

aktiviteter. Valkommen!

Juhlimme ruotsinsuomalaisten paivaa koko viikonlopun ajan erilai-
silla tapahtumilla. Tervetuloa!

21/2 Kari Tapio - Olen suomalainen tribute concert.
Bussimatka Finspangiin. Bussresa till Finspang

22/2 lltapaivatanssit Jari Salmisen johdolla.
Dans med Jari Salminen. Traffen, Nykoping

23/2 Ruotsinsuomalaisten paivan perhejuhla.
Familjefest for sverigefinnarnas dag. Sankta Katarina, Arné

Tapahtumat jarjestetdan yhteistydssa suomen kielen hallintoalueen,
ruotsinsuomalaisen seurakuntatydn seka eri yhdistysten kanssa.

Kysymyksia tai toivomuksia? Ota yhteytta koordinaattoriin.
Fragor eller nskemal? Kontakta garna samordnaren.
Paivi Hellberg, paivi.hellberg@oxelosund.se, 0155-38172

% Oxelésund

www.oxelosund.se/suomeksi

\“\l\\h —
o
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Oxelosund
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Ny varmeny pa ==
Charlies i Oxelosund T

DRY MARTINI FRENCH 75
GIN, NOILLY PRAT, OLIV GIN, PROSECCO, CITRON, SOCKER
5CL 129 KR 5CL 129 KR

P4 Torggatan 13,1 Oxel6sunds hjirta, WHISKEY SOUR COSMOPOLITAN

driver den diplomerade fotterapeuten MAKERS MARK, ANGOSTURA, VODKA, COINTREAU, LIME,

Julia Pavlenko sin klinik G4 p4 moln - CITRON, AGGVITA TRANBARSJUICE

- . 5CL 129 KR 5CL 109 KR
medicinsk fotvard.

Dags for fotvard?

Utbildad p4 en av Sveriges finaste skolor
erbjuder hon behandling av befintliga

problem liksom férebyggaxlde vard. BASILIKA - CHILI KALLSKURET
?Iligeltranlg, halsprlfkor, éorilarcllx}tadeg | MARINERADE OLIVER GRILLAT BROD MED
iktorn och svamp ér endast en liten de]

b LUCKY LUKES SPRINGROLLS MUSSELAIOLI

av besvir som behandlas och en skon
pedikyr eller massage som avslut Pﬁ HP GLACERADE KYCKLINGVINGAR MED SRIRACAAIOLI

behandlingen kommer garanterat att ge 59 KR PER TAPAS
dig kanslan av att gﬁ pé moln! Dryckesforslag: CODORNIU 1551 CAVA

3 3 OM DU INFORMERAR 0SS | GOD TID ANGAENDE DINA ALLERGIER
Alla fotter ska fi chansen att ma bra GARNA DAGEN INNAN. SA GOR VI VART YTTERSTA FOR ATT HJALPA DIG

och darfor erbjuds dven hembesok for
de som inte har mojlighet att ta sig till
Kkliniken.
PASTRAMI ON RYE
PASTRAMI, SMORSTEKT RAGBROD, FARMFRIES, PICKLADE
GRONSAKER, HONUNG - SENAPSMAJO
Dryckesférslag: BEAVERTOWN GAMMA RAY

Kattet kommer ifran: EU

169 KR

. BURGARE
Julia Pavlenko ) HP GLACE, BRIOCHE BROD, SENAPSPICKLAD SILVERLOK ,
Villkommen att boka tid pa: SIDFLASK, ROSTAD PURJOLOKSAIOLI,  yeesrARISKT
LAGRAD CHEDDAR, FARMFRIES  [ACTERNATIV.FINNS.
ad I L E o Dryckesforslag: MELLERUDS PILSNER EKO |MEN'DA HETER DET.
Mejl: gapamolni@hotmakl com Ao el INTE BURGARE!

199 KR

Diplomerad fotterapeut
lele: 073 555

HALSTRAD RODING
SMORAD MUSSELBULJONG , MANDELPOTATIS,
PRIMORER, FORELLROM,

] | i
vy ﬁ Fisken kommer ifr&n: EU
d . e 1 1 Dryckesforslag: STEFAN WINTER RIESLING
| 249 KR

med pt‘I‘ ()llllg SCIYVICQ RYDBERG BY CHARLIE
r: ‘. i BIFF, AGGGULA , SENAE’SCREME, OLBRASERAD LOK,
" PICKLAD GURKA, RASTEKT OSKALAD POTATIS
Ktet kommer ifran: EU VEGETARISKT

Dryckesférslag: KRUSOVICE ALTERNATIV FINNS. | FOR|
249 KR AV BAKAD ROTSELLERI
“HOTCOD”
i PANKOPANERAD TORSK, SRIRACHAAIOLI ,
| PAKCHOI - FANKALSSALLAD, BRIOCHE KORVBROD,
! GRILLAD LIME, FARM FRIES

= OXELGSUND - Dryckesforslag: CONO SUR ORGANIC EKO

jarntorget 170455302 1__() ek

GRILLPLANKA
BIFF, KYCKLINGVINGAR, CHORIZO, LOKRINGAR,
SIDFLASK, GRILLAD BAKAD POTATIS, BBQ SAUCE,
CEASARDRESSING, GRILLAT BROD & AIOLI
Dryckesforslag: OLD FASHION ELLER RIJOJA

Kottet kommer ifran:EU

349 KR

BANANA SPLIT GODISBURK  TRYFFEL KAFFE AVEC
BANAN, VANILJGLASS, BLANDAT GODIS  TRYFFEL, VALFRI KAFFE SAMT
sletikertiznst CHOKLADSAS, MARANGER 49 KR 2 CL VALFRI HUSETS AVEC
cLikertjanst 99 KR 99 KR

TANDLAKARE Torggatan 13, Oxel6sund
o2 Q Tel. 0155-316 60

Goran Herbrl ng www.tandIakareherbring.se / BY-CHARLIE @ / CHARLIE’'S 0155-334 50
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Pa gang i Oxelosund

My Quiet Companion bjuder pa
musikalisk 80-talsnostalgi

80-1A4LsFARN

Vem minns inte artiondet som 6versvimmades av axelvaddar,
tuperat harsvall och kladkollektioner som mer paminde om ett
nyarsfyrverkeri? My Quiet Companion tar oss i sin musikshow
"80-talsbarn” tillbaka till decenniet som vi bade dlskade och
hatade och bjuder oss pa bland annat AC/DC pa banjo och

Whitney Houston i countryskrud.

2016 stod bandet pa Koordinatens
scen med sin bejublade forestall-
ning "Hungriga Hjartan — Spring-
steen pa vart satt” och gjorde stor
succé. Nu ar de pa turné med sin
nya musikshow "80-talsbarn” — om
decenniet dar det mesta handlade
om yttre skonhet.

- Den nya musikshowen blev en
naturlig fortsattning pa var Spring-
steenforestallning da nagra av hans
skivor var typiska for 80-talet, sé&-
ger Patrick Rydman, en av medlem-
marna i My Quiet Companion som
spelat ihop sedan 2012. Allting gar
i retrosvangar och det passade oss
bra att 80-talet ar inne nu.

Bandet har egna minnen till artion-
det eftersom deras tonarstid infoll
da och kunde darmed latt hitta

personliga ingéngar till musikmateri-

alet som ligger till grund for deras
latval.

- Vi blandar bade kénda och okan-
da latar som med eget arrange-
mang satter var touch pa dem, en
del med en viss humoristisk tvist,
berattar Patrick, utan att avslgja for
mycket om showens innehall.

Publiken kommer aven att bjudas

pa eget material fran deras sjalvbe-
tittade album "My Quiet Companion”
frdn 2015 men musiken varvas
ocksa med personliga humoristiska
betraktelser om vad 80-talet gjorde
med 0ss.

- Det knyter ihop forestallningen
battre dramaturgiskt och det blir
mer omvaxling an om vi bara star
pa scenen och spelar |t efter |t
med lite mellansnack. Oftast blir
det snack efterat med publiken
eftersom manga har egna erfaren-
heter fran artiondet.

"80-talsbarn” har spelats pa scener
runt om i Sverige sedan mars 2019
och har blivit mycket val mottagen.
Bandet kommer att fortsatta att
turnera med musikshowen under
2020.

My Quiet Companion bestar forutom
Patrick Rydman av Sofia Ekberg och
Henrik Cederblom. Du kan lasa mer
om dem pa& myquietcompanion.com
och du hittar deras musik pa Spotify.

Du hittar information om alla evene-
mang och biljetter pa visitoxelosund.
se.

Koordinaten, onsdag 29 januari kl. 19 - 21

My Quiet Companion

Henrik Cederblom: gitarrer, dobro, lap steel, banjo, mandolin och séng
Patrick Rydman: sang, gitarrer, elbas

Sofia Ekberg: sang, gitarr, elbas och percussion

Biljetter kan kopas pa visitoxelosund.se eller pa Koordinaten.
Vuxen 190:-, ungdom till 26 ar 90:-.

Nasta konsert pa Koordinaten
Onsdag 4 mars, Sodra Bergens Balalaikor
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NYHET!
IKAROS || '
Grande ‘Finale e

_20 4r med Bjorm Afzelius musik-

VARMT
VALKOMMEN
IN TILL OSS!
Sa berattar

el e e pos - D

vi mer
Ikaros firar 20 ar med tva jubileumskonserter i mars 2020.

Bandet bestdr av frin vinster; Lars Fornarve, Hiakan Herlogsson, Lennart

Wantzin, Kenneth Karlsson, Christer Fredriksson och Jonny Andersson, U PPTACK E1T N Y I I S A-IT
ATT KOPA GLASOGON
Den 27 och 28 mars 2020 kommer lkaros att géra tva

jubileumskonserter pa Koordinaten i Oxelésund. Ju fler du véljer desto lagre pris per par.

Bandet kallar sina sista konserter fér Grande Finale. En arlig synundersokning och trygghetspaketet
Konserterna ar en hyllning till deras trogna publik. ingar, varde 1200 kr.

Glaségonen forblir dina efter 24 manader.
Biljetter: visitoxelosund.se, Forbutiken ICA Kvantum.
Pris: 200 kronor + serviceavgift.
| priset ingdr "Berdttelsen om Ikaros” som berdttar om
lkaros resa med Bjérn Afzelius ar 2000-2020

Teckna i ndrmsta butik eller 1as mer pa
smarteyes.se/prenumeration

4//»"'-"’7/7 '
Delar av dverskottet frdn konserterna gar till ‘\ ¥ W
Raddningsplankan - i sann Bjorn Afzelius anda.

VARDEKUPONG

Fri Synundersokning, varde 400:-

Vi dr med och sponsrar jubileumskonserterna Giller t.o.m. 29/2 -20

Kan kombineras med andra kampanjer.

N O =
\ s\\ ,'aﬁmflﬁlﬁelﬁ ) " 4 Oppet: Man-Fre 10-18, Lér 10-15

Oxeldsund Oxelésunds Hamn AB Smarteyes Nkaplng
Vastra Storgatan 8, 0155-61 84 08
www.smarteyes.se

2 oxezsune PR o”n LATE ‘:‘ BOROX

Konserterna genomférs i samarbete med Mediamix Event & Media
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LA Oxeld Energ

ANNONS

Valj hallbart och ta vara
pa spillvarmen

Vill du slippa dyra elrdkningar for uppvarmning av din
bostad i vinter? Funderar du pa ett nytt virmesystem?
Da kanske fjarrvdrme kan vara ett alternativ.

- For dig som bor i Oxeldsund i

ett omrade med fjarrvdrmeanslut-
ning ar det en enkel och relativt
billig energilésning att installera
fiarrvarme. Allra enklast ar det

om du redan har ett vattenburet
varmesystem i din fastighet, men
det finns alternativ for dig som har
direktverkande el idag.

- Om det inte finns fjarrvarme i ditt
omrade idag, sa prata ihop dig
med dina grannar och se om fler
vill ansluta sig. Det 6kar mgjlighe-
ten for en anslutning, berattar

Tommy Englund, fjarrvarmechef
pa Oxeld Energi.

- | den N6jd Kund undersdkning
som gjorts sa far fjarrvarmen ett
valdigt hogt betyg bade vad galler
driftsédkerhet och service med

ett snitt pa 4,6 pa en femgradig
skala. Manga av vara kunder har
ocksa tecknat ett serviceavtal
med oss. Ett serviceavtal ger dig
maojlighet till hjalp dygnet runt vid
eventuella fel pa din varme-
vaxlare, avslutar Tommy Englund

-

* Fast arlig avgift 2 122 kr.

« Serviceavtal 800 kr/ar.

~

Vad kostar det att anslutas till fjarrvarme?

Om du bor i ett omrade dar fiarrvarme finns tillgangligt idag géller
foljande prisexempel for en villa med fidrrvarme exklusive hus-
hallsel med en arsférbrukning pa 15 000 kWh/ar.

* Anslutningsvgift 20 000 kr. Kostnader for fjarrvarmecentral,
gravning och montage tillkommer.

* Energipris 56,63 6re/kWh inklusive moms.
* 0,5663 kr x 15 000 kWh = 8 494,50 kr.
* Total kostnad per ar 10 616,50 kr inklusive moms.

Prisexemplet ar gjort for en villa i Oxeldsund (pa cirka 150 kvm)
och varierar utifran olika forutsattningar och avser 2020 ars priser.

Galler endast boende i Oxelésund.

- J

:—‘!E'l‘.“. =i

|y

Varm din bostad med fjarrvarme. Fjarrvarmen i Oxel6sund &r en av
de billigaste i Sverige och ett miljévanligt alternativ da den kommer
fran spillvarmen fran SSAB.
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Oxelosund

firar 70 ar som stad

2020 ar det 70 ar sedan Oxel6-
sund fick stadsrattigheter. Det

Oxelb6sund
1950-2020

olika aktiviteter. Hall ett 6ga pa
visitoxelosund.se eller folj deras
facebooksida for att fa koll pa

de olika evenemangen. Det har
ocksa tagits fram ett marke som
den som vill kan anvanda for att
forstarka kommunikationen om
Oxelosund under aret. Det kan
anvandas av saval kommun som
foretag och féreningar i den egna
marknadsforingen. Market hittar
du pa oxelosund.se

firar vi genom att ordna en mangd

Pa gangi O
Vi fortsatter att utveckla Oxelosund till en
attraktiv plats att bo, verka i och besodka.

Har presenterar vi ett axplock av allt som
hander i Oxelosunds kommun under 2020.

Bygdegarden Gamila
Oxelosund oppnar

till sommaren
Entreprendrerna Maria och Thord
Lindé fran Stockholm kommer

att driva bygdegarden i Gamla
Oxelosund. Férutom servering blir
det musikunderhallning. Krogen
kommer fortsatt att vara en
sommarkrog.

Oxeloskolan

Oxel6skolan beraknas vara klar
till arsskiftet 2020/2021. Den nya
forskolan och skolan ska vara
anpassningsbar sa att den klarar
snabba férandringar av befolk-
ningen. Den ska ocksa inrymma
sarskola for arskurserna ett till
sex och den kommunala musik-
skolan. Skolan byggs tillsammans
med NCC.



elosund 2020

Byggnationen startar

pa Stenvikshojden
HSB/NCC bygger 3 punkthus
pa 4-6 vaningar pa Stenviks-
héjden. Totalt blir det ett 60-tal
hyresratter, framst 2:0r och

3:or men aven 1:or och 4:or.
Nere vid kajkanten bygger de
bostadsratter. Férsaljningen
paborjas inom kort. Uppe pa
sjalva hojden bygger Anebyhus
18 radhus i aganderattsform pa
vardera drygt 120 kvadratmeter
bostadsyta med en egen tomt.

Pa Stenviks Brygga
tidigare kallat Trossgrand, har
forsaljningen av nio exklusiva
villor i basta sjolage med bat-
brygga startat. Det ar foretaget
Intressanta Hus som bygger.
Ett par kontrakt ar tecknade
och det finns ett bra intresse for
resterande hus.

Radhus pa Sjogatan
Byggtitanerna har startat
forsaljningen av 26 radhus for
forstagangskopare. Det ar lag
insats men &nda bra standard
och nara till férskola och skola.
Projektet narmar sig byggstart.

Villatomter till salu
Kommunen har en aktiv tomtkd
dar det Idpande kommer ut
tomter till forsaljning. Idag finns
lediga tomter i Inskogen, bakom
Stjarnholms slott samt ett par
enstaka lediga tomter pa olika
stallen i kommunen. Las mer
om tomtkon pa oxelosund.se.

Oxelésunds
discogolfpark invigs
Under varen kommer den nya
banan vid Ramdalens idrott-
plats att invigas efter att den
gamla frisbeegolfbanan har
gjorts i ordning till en godkand
tavlingsbana. Den kommer att
ga under namnet Oxel6sunds
discgolfpark.

Aldreboendet

vid Bjorntorp byggs ut
Utbyggnationen av det sar-
skilda boendet vid Bjoérntorp
planeras att starta under andra
kvartalet i ar och ska vara far-
digt under 2021. Det nya huset
kommer rymma ytterligare

22 boendeplatser och en
gemensam anlaggning.

Piren i Ostersviken
renoveras

Piren i Ostersviken renoveras
och forstarks. Det ar betongpi-
ren dar bland andra Kustbevak-
ningen har sina fartyg liggande
som kommer att forstarkas.

Campus fortsatter

att utvecklas

Campus bestar av uppdrags-
utbildningar, kommunal vuxen-
utbildning (inklusive utbildning

i svenska for invandrare) och
sarskild utbildning fér vuxna.
Det finns bland annat yrkes-
utbildningar inom svets, bygg,
sprinkler samt vard- och
omsorg.Under Campus tak
aterfinns aven Drivhuset vilket
ar en unik arena dar kommu-
nen och Arbetsformedlingen
samverkar med individen i
centrum. Samarbetet med
naringslivet kommer att forstar-
kas och formagan att leverera
utbildningar till féretag och efter
naringslivets behov utvecklas.

Bostadsratter

pa Femore

Pa Femore bygger Peab tva
hus med bostadsratter under
namnet Brf 5-0re i kvarteret
Kajaken.

Angsmarkerna

vid Ramdalen blommar
Efter tva ar av forberedelser
kan vi se fram emot blomman-
de angar intill motorvagen vid
Ramdalen pa det omrade som
gjorts iordning for &ndamalet.

Visor vid vattnet

fyller 10 ar

Det ar inte bara Oxel6sund
som stad som jubilerar

2020. Bland annat firar
sommarevenemanget "Visor
vid vattnet” som arrangeras av
Mediamix Event & Media 10 ar
och i sommar blir Jogerso ater
en arena for stora konserter nar
Diggiloo gastar Oxelésund.




Pa ICA Kvantum har vi ett spdnnande ar framfor oss. Vi kommer att satsa vidare for att utveckla var butik och
underlitta for dig som kund. Redan nu kan vi presentera fyra nyheter som kommer under aret.

ICA online-handel Uppgradering av var
ICA Kvantum goes online! w returhantering

Bestall dina varor i lugn och ro
framfor datorn, din I-pad
eller mobiltelefon.

Du handlar nér det passar
dig, oppet dygnet runt.
Hamta i butik eller fa
leverans hem. Enkelt och
bekvamt. Vi kommer fort-
|6pande att informera pa
vara sociala medier infor
uppstarten, som sker under
senare delen av varen.

Snabbkassa

Vi moderniserar var kassalinje!
Genom snabbkassan kommer ytterligare ett betalningsalternativ att

finnas hos oss. | Snabbkassan scannar du sjalv dina varor, betalar I t b
och gar. En tjanst alla kan nyttja, dven du som inte har ICA-kort. nS a OX
Hamta ut ditt paket digitalt!

Instabox fraktar ditt paket till ett
skap som kommer att sta vid var
entré. Valj Instabox i kassan hos
din favoritbutik. Instabox skickar ett
sms med en pinkod. Hamta ditt
paket hos oss med hjalp av

Vi gor det enklare att lamna pant!

Under aret kommer vi att uppgradera var returhantering sa att fler
kan panta samtidigt. Hanteringen kommer att bli smidigare, snabbare
och underlatta for dig som kund att panta.

pinkoden.
—— |CA RZYHTD
“a 0SS pa Wch eb s P [T]
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